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DOKUMENTACJA FORMALNO- PRAWNA

INFORMACJA DOTYCZACA SPRAWDZENIA 1 ZAOPINIOWANIA PROJEKTU

Projekt architektoniczo- budowlany o nazwie "Projekt docieplenia §cian zewnetrznych budynku
mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Bema 2 w Sanoku", nie wymaga sprawdzenia przez osobe
posiadajaca uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen- na podstawie ustawy Prawo
Budowlane art. 20 ust.3 - przedmiotem pozwolenia na budowe sg roboty budowlane polegajace na
dociepleniu $cian zewngtrznych budynku. Sprawdzeniu podlegaja tylko projekty architektoniczno-
budowlane budynkow o zlozonej konstrukcji, zas planowane roboty budowlane nie kwalifikujg si¢

do tej kategorii.

Do projektu architektoniczo- budowlany o nazwie "Projekt docieplenia $cian zewngtrznych
budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Bema 2 w Sanoku ", dolgczono charakterystyke
energetyczna, ktéra zostata sporzadzona zgodnie z przepisami dotyczacymi metodologii obliczania
charakterystyki energetycznej budynkoéw, 1 w ktorych okreslono rozwigzania zasadniczych
elementdow wysposazenia budowlano- instalacyjnego, zapewniajace uzytkowanie obiektu

budowlanego zgodnie z przeznaczeniem.

NDE Sp.z.0.0.

Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéw

Tel. 737 837 835 mail: biuro@niezalezni.org.pl

REGON: 363938966

NIP: 6762503151 3


mailto:biuro@niezalezni.org.pl

Niezalezni Doradcy Energetyczni

www.niezalezni.org.pl

NDE Sp.z.0.0.
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UPRAWNIENIA BUDOWLANE

Na podstawle art. 18, art, 19 wst, 1 1 art. 20 wust. 1 ustawy z dnia 31 styeznia
1861 roku — prawo budowlane (De U, Nr 7, poe. oraz § 29 1 § 5 ust.l pkt.l,
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tektury = dnia 10 wrzeinia 1962 roku w sprawie kwalifikacji fachowych osbl
wykonujgeych funkeje techniczne w budownictwic powszechmym (D= U. Nr 53,
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1ZBA ARCHITEKTOW
RAECZYPOSPOLITE] POLSKIE]

Malopolska Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL

(wypis z listy architektow)

Matopolska Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

magr inZ. arch. JANUSZ WIECZOREK
posiadajgcy kwalifikacje zawodowe do pelnienia samodzielnych funkcyi technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektoniczne) | w zakresie posiadanych uprawnien nr 269-km /73,

jest wpisany na liste czlonkdow Matopolskie] Okregowej Izby Architektdow RP
pod numerem: MP-0735.

Cztonek czynny od: 03-04-2002 r.

Data | migjsce wyagenerowania zaswiadczenia: 08-03-2016 r. Krakow.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-09-2016 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Grzegorz Lechowicz, Sekretarz Okregowe] Rady Izby Architektow RP.

Mr weryfikacyiny zaswiadczenia:

MP-0735-F556-92C4-7755-65YC

Dane zawarte w ninigjszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi€ podajac nr weryfikacyiny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z whasciwg Okregowa Izba Architektow RP.
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OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany mgr inz. Janusz Wieczorek, zamieszkaty w Krakowie przy ul.
Jerzmanowskiego 24/13 posiadajacy uprawnienia do peinienia samodzielnych funkcji technicznych
w budownictwie w specjalnosci architektonicznej bez ograniczen nr 269/KM/73 po zapoznaniu si¢
z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. Z 2003 r. Nr. 207 poz. 2016 z

pozn. zm.) zgodnie z art. 20 ust. 4 pkt. 2 tej ustawy oswiadczam, ze projekt budowlany pod nazwa:

"Projekt docieplenia $cian zewngtrznych budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Bema 2

w Sanoku"

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.
Swiadomny odpowiedzialno$ci karnej za podanie w niniejszym o$wiadczeniu nieprawdy, zgodnie z
art. 233 Kodeksu Karnego, potwierdzam wlasnorgcznym podpisem prawdziwos¢ zlozonego

o$wiadczenia.

NDE Sp.z.0.0.

Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéw

Tel. 737 837 835 mail: biuro@niezalezni.org.pl

REGON: 363938966

NIP: 6762503151 6


mailto:biuro@niezalezni.org.pl

Niezalezni Doradcy Energetyczni

www. niezalezni.org.pl

CZESC OPISOWA- OPIS TECHNICZNY PROJEKTU

1. DANE OGOLNE

Przedmiot opracowania i lokalizacja:

Przedmiotem opracowania s3 prace termomodernizacyjne w budynku mieszkalnym,
wielorodzinnym zlokalizowanym w Sanoku przy ul. Bema 2.

Inwestor: Gmina Miasta Sanoka

Podstawa opracowania:

zlecenie Inwestora,

audyt energetyczny,

dokumnetacja fotograficzna,

inwentaryzacja,

kosztorys inwestorski,

uzgodniona z Inwestorem kolorystyka i zakres prac w obiekcie,
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 1. z pdzn. zm. - Prawo Budowlane

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. W sprawie "warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75,
p0z.690)",

Swiadectwo ITB nr 418/2007 "Bezspoinowy system ocieplania §cian zewnetrznych
budynkow",

Swiadectwo ITB nr 447/2009 " Ztozone systemy izolacji cieplnej $cian zewnetrznych
budynkéw ETICS. Zasady projektowania i wykonywania".
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2. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA:
Niniejsze opracowanie stanowi dokumentacje techniczng w zakresie architektury, niezb¢dng do

wystgpienia o pozwolenie na budowg i wykonanie robot budowlanych w zakresie:

ocieplenie §cian zewnetrznych,

— ocieplenie posadzki na gruncie w ogrzewanej cze$ci piwnicy,

— docieplenie stropu nad ostatnig kondygnacja,

— wymiana stolarki okiennej i drzwiowej w czg$ciach wspolnych,

— wymiana kotla gazowowego na kociol nowszej generacji o wigkszej sprawnosci
wytwarzania,

— wymiana gazowych podgrzewaczy wody uzytkowej na urzadzenia nowszej genracji,

energooszczedne

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO:
Stan istniejacy budynku:

Obiekt podlegajacy termomodernizacji znajduje si¢ w Sanoku przy ul. Bema 2 . Posiada
dostep do drogi publicznej z petna infrastrukturg techniczng. Dziatka wyposazona jest w elementy
matej architektury, chodniki, zieleh niskg. Przedmiotem projektu jest budynek mieszkalny
wielorodzinny, podpiwniczony. Sciana frontowa ( wejéciowa) skierowana jest ku pomocy. Obiekt
zostal wykonany w technologii tradycyjnej, murowanej. Zostat oddany do uzytku w latach 60-tych.
Budynek posiada 3 kondygnacje nadziemne i 1 podziemng. Znajduja si¢ w nim 2 klatki schodowe.
Fundamenty stanowig tawy zelbetowe. Sciany piwnic murowane z cegly petnej. Sciany nosne
wewngetrzne 1 zewngtrzne — murowane, izolacja temriczna na elewacji zachodniej i wschodnie;j.

Stropy zelbetowe. Stropodach wentylowany. Dach z przykryty blachg trapezowa.

Zrodlem ciepta dla budynku podlegajacego termomodernizacji jest kotlownia opalana gazem

ziemnym, podgrzewanie c.w.u. w budynku - indywidualne piecyki gazowe.

Okna w budynku w lokalach mieszkalnych czgsciowo wymienione, w cze$ciach wspdlnych

drewaniane podlegajace wymianie.
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W budynku znajduja si¢ 30 mieszkan, zamieszkuje je ok. 100 osob. Budynek nie posiada garazy.
Wentylacja w budynku grawitacyjna. Budynek wyposazony w nastgpujace instalacje:

centralnego ogrzewania,
— kanalizacyjna,

— wodociggowa,

— gazowa,

— elektryczna,

teletechniczng.

Podstawowe parametry techniczne:
Powierzchnia zabudowy: 525,69 m*.

Obwdd budynku: 112,7 m,

Powierzchnia uzytkowa mieszkalna: 1564,32 m?,
Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych i innych pom. niezamieszkatych: 57,36 m?,
Kubatura ogrzewana : 4365,76 m’,

Ilo$¢ lokali mieszkalnych: 30,

Liczba 0s6b uzytkujacych: 100,

Liczba kondygnacji: 3 nadziemne + 1 podziemna.
Stan techniczny elewacji budynku:

Budynek tynkowany jest w kolorze szarym. Elewacje wschodnia i zachodnia docieplona w kolorze
zOttym 1 zielonym. Na elewacji widoczne sa uszkodzenia mechaniczne. Cokét budynku tynkowany
w kolorze szarym. Instalacja odromowa w stanie ztym - zalecana wymiana. Rynny w stanie ztym -
zalecana wymiana. Stolarka okienna i drzwiowa czgsciowo wymieniona w lokalach mieszkalnych,

w czgsciach wspolnych podlega wymianie.
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Elewacja potnocna

4. ZALOZENIA ARCHITEKTONICZNE:

Wykonanie zaplanowanych zabiegdw termomodernizacyjnych poprawi ekonomiczna strong
uzytkowania budynku. Ponadto przyczyni si¢ do polepszenia bilansu cieplnego budynku
pozwalajac na ograniczenie strat cieplnych, a w efekcie przystuzy si¢ ograniczeniu zuzycia energii
potrzebnej na ogrzanie mieszkan. Planowane prace remontowe, malarskie 1 ociepleniowe maja
rowniez na celu podniesienie estetyki budowli. Kolorystyka dobrana zostala w taki sposob aby

budynek harmonizowat z otaczajacg zabudowa.

5. KOLORYSTYKA:

Projektowana kolorystyka utrzymana bedzie w odcieniach oliwkowych 1 zo6ttych.Uktad
kolorystyczny elewacji przedstawiono na zatgczniku graficznym projektu — elewacjach budynku.
Kolorystyke budynku oparto na systemie BOLIX.

Jako wyprawg elewacyjng zastosowano cienkowarstwowy tynk silikonowy o grubosci 1,5 mm.
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— Sciany, kolor gtéwny (piaskowy) — BOLIX 06 F
— $ciany, kolor dodatkowy — BOLIX 36 F

— szpalety okienne, drzwiowe, parapety stalowe — dopasowane do kolorystyki elewacji.

Dopuszcza si¢ zastosowanie systemu innego niz przewidziano w projekcie, pod warunkiem
zastgpienia go systemem o nie gorszych wlasciwosciach 1 parametrach fizycznych. Kolorystyke

nalezy dobra¢ zgodnie z zaprojektowana. Ewentualne zmiany skonsultowa¢ z projektantem.

6. ZAKRES I OPIS PLANOWANYCH PRAC:
Termomodernizacja budynku:

— Docieplenie $cian zewnetrznych ostonowych i cokolu zostanie wykonane metoda lekka-
mokrg BSO (Bezspoinowy System Docieplen) styropianem o grubosci 18 cm oraz o
wspotczynniku lambda zgodnym z wytycznymi z audytu energetycznego 1 wynoszacym A =
0,04 W/mK.

— Docieplenie stropu nad ostatniag kondygnacja zostanie wykonane metoda nadmuchowg
welng mineralng o wspotczynniku lambda wynoszacym 0,037 W/mK o grubos$ci 12 cm,

— Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej w czg$ciach wspolnych budynku,

— Wymiana kotta gazowowego na kociol nowszej generacji o wigkszej sprawnosci
wytwarzania,

— Wymiana gazowych podgrzewaczy wody uzytkowej na urzadzenia nowszej genracji,

energooszczedne

Prace dodatkowe obejmuja m.in.:
— Demontaz opaski z ptyt chodnikowych wokét budynku przy docieplaniu cokotu. Rozebranie
ptyt betonowych znajdujacych si¢ wokot budynku na wymagana do wykonania robot

ociepleniowych 1 tynkarskich szeroko$¢. Po zakonczeniu robot odtworzy¢ poszerzong
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opaske odwadniajaca wokol budynku na podsypce piaskowej o grubos$ci min. 5 cm. Opaske
odwadniajaca prowadzi¢ ze spadkiem 1,5 % w kierunku terenu.

— Wymiana obrébek blacharskich — z blachy stalowej ocynkowanej gr. 0,7 mm — obrobki
powinny by¢ wykonane przed ukladaniem warstw tynku, w sposdb zapewniajacy we
wszystkich fazach prac ochron¢ powierzchni $cian przed wodami opadowymi, obrobki
muszg by¢ wykonane zgodnie ze sztuka budowlang, w sposéb stabilny i zapewniajacy
odprowadzenie wody poza elewacje,

— demontaz i montaz nowej instalacji odgromowej,

— zastosowanie systemowych listew montazowych (startowe, naroznikowe, dylatacyjne),

— Zaleca si¢ wykonanie wszystkich innych koniecznych prac remontowych nieujetych w
niniejszym opracowaniu, a wyszczegolnionych w przygotowanym dla inwestycji

kosztorysie inwestorskim.

7. SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA I ODBIORU ROBOT BUDOWLANYCH

Projekt zaktada docieplenie §cian zewnetrznych budynku metoda lekka- mokra. Metoda ta poprawia
mikroklimat pomieszczen, chroni jego zewngtrzne mury, poprawia estetyke, przyczynia si¢ do
poprawy komfortu cieplnego budynku, co pozwala na zmniejszenie zapotrzebowania na energi¢ do
celow grzewczych, a tym samym do ochrony $rodowiska naturalnego. Przewidziano docieplenie
$cian zewnetrznych budynku plytami styropianowymi o gr. 18 cm 1 wspotczynniku lambda lambda
A= 0,04 W/m*K. Istnieje mozliwo$¢ zmiany grubosci i rodzaju materiatu izolacyjnego po uzyskaniu

zgody przez audytora.

Podstawowe etapy wykonania ocieplenia:

- zapoznanie si¢ z projektem technicznym ocieplenia

- wykonanie prac obejmujacych przygotowawczych: skompletowanie sprzgtu, materialdéw, montaz
rusztowan, demontaz obrobek blacharskich, rynien, rur spustowych oraz izolacji

- sprawdzenie no$nos$ci podtoza i1 jego przygotowanie
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- montaz listwy cokotowe;j

- natozenie zaprawy klejacej

- przyklejenie ptyt termoizolacyjnych do podtozach

- mechaniczne przymocowanie termoizolacji do podtoza

- przeszlifowanie catej zewnetrznej powierzchni plyt styropianowych gruboziarnistym papierem
sciernym

- wykonanie warstwy zbrojnej zaprawg z siatkg z widkna szklanego,

- zagruntowanie podtoza

- wykonanie cienkowarstwowej wyprawy tynkarskiej

- ewentualne malowanie tynku

- realizacja prac koncowych i porzadkowych.

System ociepleniowy z pojedyncza siatka zbrojaca z tynkiem silikonowym

W sktad zestawu wyrobow systemu docieplen wchodzg:
- zaprawa klejowa do mocowanie plyt styropianowych,
- ptyty styropianowe EPS typu fasada,

- Iaczniki mechaniczne objete osobng aprobata,

- zaprawa klejowa do wykonania warstwy zbrojone;,

- siatka alkalioodporna z wtdkna szklanego,

- silikonowy podktad tynkarski,

- cienkowarstwowy tynk silikonowy o fakturze kamyczkowej, ok. 1,5 mm — kondygnacje naziemne.

Niedopuszczalne jest stosowanie systeméw lub poszczegdlnych wyrobdw nieobjetych aprobata
techniczng, europejskg aprobata techniczng lub mieszanie wyrobow objetych réznymi aprobatami

technicznymi.
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Sucha zaprawa klejowa do zarobienia w miejscu budowy, przeznaczona do klejenia ptyt
styropianowych do podlozy mineralnych. Zaprawa klejowa powinna stanowi¢ integralng
czg$¢ systemu ociepleniowego objetego aprobata techniczng lub europejska aprobata

techniczng. Przyczepno$¢ zaprawy powinna by¢ nie mniejsza niz:

Przyczepnos¢ do betonu, Przyczepnos$¢ do styropianu.
Mpa Mpa

W stanie powietrzno- suchym  >0,30 >0,08

Po 2 dniach w wodzie i 2 h >0,20 >0,03

suszenia

Po 2 dniach w wodzie i 7 h >0,30 >0,08

suszenia

Piyty styropianowe z ekspandowanego polistyrenu zgodne z PN EN 13163 o
powierzchniach szorstkich, krawegdziach prostych, ostrych, bez wyszczerbien. Plyty
powinny charakteryzowac si¢ klasg palnosci E co odpowiada okres§leniu samogasngce wg
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Wymaga si¢, aby
plyty cechowaly si¢ odpornos$cia na rozcigganie prostopadte do powierzchni czotowych 100

kPa, co odpowiada oznaczeniu TR100 w kodzie normowym wyrobu.

Sucha zaprawa klejowa o barwie szarej do zarobienia w miejscu budowy, przeznaczona do
wykonywania warstwy zbrojonej siatkg z wtdkna szklanego na powierzchni termoizolacji.

Przyczepnos$¢ zaprawy powinna by¢ nie mniejsza niz:

Przyczepnos$¢ do betonu,

Mpa

Przyczepnos¢ do styropianu.

Mpa

W stanie powietrzno- suchym

>0,60 >0,11
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suszenia

Po 2 dniach w wodzie i 2 h >0,40 >0,10
suszenia
Po 2 dniach w wodzie i 7 h >0,60 >0,10

e Pojedyncza warstwa z alkalioodpornej siatki z widkna szklanego o splocie raszlowym i

gramaturze powierzchniowej min. 150 g/m2

e Silikonowy podktad tynkarski zawierajacy w strukturze wyrobu drobne wypekniacze

mineralne, barwiony pod kolor wyprawy tynkarskiej o gestosci objetosciowej ok. 1,4 g/cm3,

e Silikonowa wyprawa tynkarska barwiona w masie, oparta na zywicach silikonowych,

cechujaca si¢ podwyzszong hydrofobowoscia, o gestosci objetosciowej 1,85 +- 0,1 g/cm3,

e Laczniki do mocowania termoizolacji objete aprobata techniczng lub europejska aprobata

techniczng zgodnie z projektem,

e Listwy narozne, listwy przyokienne, listwy dylatacyjne,

e Listwa startowa.

Wymagane parametry fizykochemiczne dla ukladu ociepleniowego z tynkiem silikonowym i

pojedyncza siatka zbrojaca, odpowiadajace zapisom w Aprobacie Technicznej:

tynkarska)

(uktad warstwa zbrojona + podktad gruntujacy + wyprawa

Wodochtonnosé Po 8 h zanurzenia w wodzie <350 g/m2
Po 24 h zanurzenia w wodzie <500 g/m2

Przyczepnos¢ W stanie powietrzno- suchym  >0,10 MPa

miedzywarstwowa Po cyklach mrozoodpornosci > 0,10 MPa

Odporno$¢ na uderzenia [J] >10

Opor dyfuzyjny wzgledny [m] <0,5
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Klasyfikacja ogniowa w zakresie rozprzestrzeniania ognia przez Nierozprzestrzeniajacy — ognia

Sciany (zgodnie z PN-B-02867:1990) NRO

8. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA METODY BEZSPOINOWEJ

Metoda polega na zwigkszeniu izolacyjnosci $cian zewnetrznych budynku poprzez przymocowanie
do $cian od strony zewnetrznej ptyt styropianowych oraz pokrycie ich cienka wyprawa elewacyjna
wzmocniong tkaning zbrojacg. Ocieplenie $cian metoda ,,bezspoinowg” powinno by¢ wykonane
scisle wedlug wytycznych szczegdélowych producenta wybranego systemu (np. BOLIX)
posiadajacego Aprobate Techniczng. Nadzor nad wykonaniem ocieplenia ta3 metoda powinien by¢
sprawowany przez osoby uprawnione o wysokich kwalifikacjach zawodowych. Caty system wraz z
plytami styropianowymi o grubosci nieprzekraczajacej 250 mm musi by¢ sklasyfikowany jako
nierozprzestrzeniajacy ognia (NRO).

Warunki wykonania robdét:

Roboty ociepleniowe moga wykonywacé tylko wyspecjalizowane firmy majace uprawnienia
uzyskane od wtasciciela systemu ociepleniowego. Inwestor (zarzadca budynku) powinien zada¢ od
wykonawcy robdt ociepleniowych certyfikatu (wydanego przez ITB) oraz deklaracji zgodnosci z
Aprobatg Techniczng na zestaw wyrobéw do  wykonywanego ocieplenia — zgodnie z
obowigzujacymi aktualnie przepisami. Roboty ociepleniowe wykonaé¢ nalezy wedlug wytycznych
okreslonych w §wiadectwie dopuszczenia ITB nr 418/2007. Budynek przeznaczony do ocieplenia
$cian zewnetrznych powinien by¢ nalezycie przygotowany do wykonywania robot. Dotyczy to
zarowno podtoza tj. powierzchni zewngtrznej $cian, sufitu, stropodachu, jak i otoczenia budynku.
Ze wzgledu na istniejagcg warstwe docieplenia (wykonang w technologii ,,ciezkiej-mokrej”)
charakteryzujacg si¢ powaznymi usterkami i mankamentami, konieczne jest w pierwszej kolejnosci
catkowite jej usunigcie. Niedopuszczalne jest stosowanie elementow sktadowych z rdéznych
systemow ociepleniowych. Roboty ociepleniowe nalezy wykonywaé w temperaturze nie nizszej niz
+5°C 1 nie wyzszej niz 25°C. Niedopuszczalne jest prowadzenie robdt w czasie i bezposrednio po
opadach deszczu, na powierzchniach §cian narazonych na bezposrednie nastonecznienie w wysokiej

temperaturze, na podtozach o temperaturze nizszej niz +5°C oraz wyzszej niz +25°C, w czasie
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silnego wiatru oraz jezeli zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0°C w przeciagu 24 godzin.
Zaleca si¢, aby wilgotno$¢ wzgledna powietrza nie byla nizsza niz 55%. Nalezy $cisle przestrzegaé
sposobu przechowywania materialdw oraz termindéw ich przydatnosci do stosowania. Cato$¢ prac
dociepleniowych nalezy wykona¢ w okresie nie dtuzszym niz 3 miesigce od momentu przyklejenia
ptyt styropianowych do podtoza. Podczas wykonywania robdt $ciany zewngtrzne budynku oraz
materialy powinny by¢ chronione przed uszkodzeniami i deszczem. Warstwy materialowe powinny
by¢ chronione przed zmianami pogodowymi oraz uszkodzeniami zar6wno podczas ich naktadania,
jak 1 bezposrednio po ich nalozeniu. Powierzchnie robocze powinny by¢ chronione przed
kondensacja pary wodnej i bezpos$rednim promieniowaniem stonecznym za pomoca oston z
brezentu lub nieprzezroczystej folii z tworzywa sztucznego w celu niedopuszczenia do uszkodzenia
lub zniszczenia warstw materiatow. Roboty ociepleniowe powinny by¢ wykonywane przez zespot
pracownikow posiadajagcych wilasciwy sprzet oraz narzedzia w dostatecznej ilosci tak, aby roboty
byly wykonywane w sposob ciagly bez spoin, uszkodzen po rusztowaniach i innych, wyniktych w
trakcie robot. Warunkiem wykonywania robot ociepleniowych metoda bezspoinowa jest stabilnos¢

podtoza gwarantujaca okreslone polaczenie warstwy ociepleniowej z podtozem.

W celu zapewnienia wiasciwej przyczepnosci warstwy ociepleniowej do podloza, powinno ono
znajdowac si¢ w stanie powietrzno — suchym, a powierzchnia podloza powinna by¢ oczyszczona z
luznych czasteczek, pylu i zanieczyszczen zmniejszajacych przyczepnos¢ zaprawy klejowe;.
Idealnym sposobem jest zmycie calej powierzchni §ciany woda pod ci$nieniem lub oczyszczenie
mechaniczne za pomoca drucianych szczotek lub szlifierek. Odspojone tynki nalezy usunaé i
zastapi¢ nowymi. Zaleca si¢ odkucie tynku po zewngtrznej stronie osciezy okiennych i drzwiowych
umozliwiajagc w ten sposob wykonanie w tym miejscu ocieplenia. Wszystkie roboty remontowe
przewidziane do wykonania na elewacjach, a majace wptyw na trwato$¢ 1 estetyczny wyglad

elewacji powinny by¢ wykonane przed pracami ociepleniowymi.
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Termoizolacja

Wszelkie prace nalezy wykonywaé zgodnie z projektem technicznym ocieplenia oraz zgodnie z
zaleceniami zawartymi w instrukcji oraz Kartach Technicznych poszczegolnych elementow
systemu i1 innych informacjach zawartych w materiatach technicznych. Prace dociepleniowe muszg
by¢ przeprowadzone w sprzyjajacych warunkach atmosferycznych. Grubo$¢ izolacji termicznej
powinna by¢ dobierana indywidualnie dla kazdej $ciany budynku, m. in. na podstawie
wspolczynnika przenikania ciepla. Warstwe termoizolacyjng stanowia samogasnace plyty

styropianowe.

Prace przygotowawcze

Przed przystapieniem do robot dociepleniowych nalezy przygotowac¢ materiaty, narzgdzia i sprzet
zgodnie ze specyfikacjg podang w projekcie technicznym wykonania docieplenia. Nalezy sprawdzi¢
czy materiaty odpowiadaja wymaganiom norm i aprobat technicznych oraz czy majga $wiadectwa
jakos$ci (certyfikaty). Nalezy dokona¢ demontazu obrobek blacharskich, rynien, rur spustowych

oraz instalacji.

Podloze

Przed przystapieniem do ocieplenia $cian nalezy dokladnie sprawdzi¢ ich powierzchni¢ i dokonac
oceny stanu technicznego podioza. Podloze powinno by¢ suche, rowne, nosne i oczyszczone z
powtok antyadhezyjnych (np. brud, kurz, pyl, thuste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od agresji
biologicznej 1 chemicznej. Nalezy sku¢ fragmenty, ktore stabo przylegaja do podtoza, natomiast
ubytki uzupetni¢ materiatami zalecanymi do tego rodzaju prac (zaprawa tynkarska, zaprawa
wyrownujaca).

Wglebienia wigksze niz 10 mm nalezy wyréwna¢ za pomocg odpowiedniej zaprawy
wyrdwnawczo- murarskiej, natomiast nieréwnosci wigksze niz 20 mm niwelujemy poprzez
zastosowanie ptyt materialu izolacyjnego o odpowiedniej grubosci (przy czym maksymalna grubosé¢
zastosowanego styropianu nie moze przekroczy¢ 20 cm. Resztki slabo przylegajacych powlok

malarskich nalezy zmy¢ pod ci$nieniem lub zeskroba¢. W przypadku stabego lub pylacego si¢
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podtoza o duzej chionnosci nalezy przeprowadzi¢ gruntowanie specjalnie do tego przygotowang

emulsja.

Przed przystagpieniem do przyklejania ptyt styropianowych na stabych podtozach nalezy wykonac
probe przyczepnosci. Proba ta polega na przyklejeniu w réznych miejscach elewacji kilku (8-10)
probek styropianu (o wym. 10x10 cm) i rgcznym ich odrywaniu po 3 dniach. W przypadku
oderwania catej probki z klejem i warstwa podtoza, konieczne jest oczyszczenie elewacji ze stabo
zwigzane] warstwy. Nastepnie nalezy podiloze zagruntowaé odpowiednim gleboko penetrujagcym
preparatem, zgodnie z Kartg Techniczng produktu, 1 po jego wyschnigciu wykonaé¢ ponowng probe
przyczepno$ci. Jezeli i1 ta proba okaze si¢ negatywna, nalezy uwzgledni¢ dodatkowe mocowanie

mechaniczne 1 odpowiednie przygotowanie podioza.

Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy dokona¢ oceny geometrii
podtoza, tj. réwnosci powierzchni i odchylenia od pionu. Poniewaz znaczne nieréwnosci i
krzywizny nie tylko obnizaja koncowy efekt prac, ale takze zmniejszajg wytrzymato$¢ mechaniczng

1 trwato$¢ catego uktadu.

W uzasadnionych przypadkach, w celu oczyszczenia podloza z kurzu, brudu oraz stabo
trzymajacych si¢ powlok, zaleca si¢ zmycie podtoza rozproszonym strumieniem wody. Nalezy przy
tym pamigta¢ o konieczno$ci catkowitego wyschnigcia podloza przed rozpoczeciem przyklejania
ptyt styropianowych. Powloki stabo zwigzane z podtozem, np. odparzone tynki i stabe warstwy

podtoza nalezy usuna¢.

Zamocowanie listwy cokolowej

Montaz ptyt styropianowych nalezy zacza¢ od zamontowania listwy cokotowej. Pozwoli to na
zachowanie réwnomiernego poziomu przy uktadaniu pierwszej i kolejnych warstw plyt, a takze
wzmocni dolng krawedz systemu. Listwe nalezy mocowaé na cokole budynku, nie nizej niz 20 mm

nad poziomem gruntu (ochrona przed podcigganiem kapilarnym oraz zabrudzeniami wyprawy
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tynkarskiej). Zamiast listew cokotowych dopuszcza si¢ stosowanie pasow siatki pancernej lub
dwoch warstw siatki z widkna szklanego. Listwe mocuje si¢ za pomocag kotkéw rozporowych —
$rednio stosuje si¢ 3 szt. na metr biezacy. W przypadku nierownosci $ciany zaleca si¢ zastosowanie
podktadek dystansowych. Przy montazu listew cokolowych na wewnetrznym lub zewnetrznym
narozniku budynku nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na prawidlowe ich spasowanie. Dla
zachowania ciaglo$ci listwy =zaleca si¢ wykonanie specjalnych naci¢¢, ktoére umozliwig

dopasowanie bez jej przerywania.

Montaz plyt termoizolacyjnych:

Po zdjeciu obrobek blacharskich i rur spustowych (przy zewngtrznym odprowadzeniu wod
opadowych), usunigciu istniejgcego ocieplenia oraz sprawdzeniu 1 przygotowaniu §cian mozna
przystapi¢ do przyklejania plyt styropianowych. Nalezy przed tym wykona¢ tymczasowe
odprowadzenie wod opadowych z dachu budynku. Przed realizacja mocowania mechanicznego
docieplenia do podtoza, nalezy sprawdzi¢ na 4-6 probkach sitg wyrywajaca taczniki z podtoza (wg
zasad okreslonych w §wiadctwach i1 Aprobatach Technicznych ITB). Istotne jest wiasciwe dobranie
rodzaju, liczby i sposobu rozmieszczenia, a przede wszystkim glgbokos$ci zakotwienia tacznikow.
Przed przystapieniem do klejenia materiatu termoizolacyjnego nalezy przygotowac zaprawe
klejaca. Sucha zawarto$¢ opakowania nalezy wsypa¢ do pojemnika z weze$niej odmierzong ilo$cig
wody 1 doktadnie wymiesza¢, az do osiggnigcia jednorodnej konsystencji. Proces mieszania nalezy
przeprowadzi¢ za pomoca mieszarki/wiertarki wolnoobrotowej z wilasciwym mieszadlem
koszykowym. Aby uzyska¢ odpowiednig konsystencje zaprawy nalezy bardzo starannie
przestrzega¢ dozowania okreslonej ilosci wody do przygotowania kazdego opakowania zaprawy.
Przygotowanie zapraw powinno odbywac¢ si¢ w temperaturze od +5°C do +25°C.

Zaprawe klejaca nalezy naktada¢ na plyty termoizolacyjne metoda ,,pasmowo — punktowg”.
Szeroko$¢ pryzmy obwodowej utozonej wzdhuz krawedzi ptyty powinna wynosi¢ co najmniej 3 cm,
a jej odsuniecie od krawedzi ptyty powinna wynosi¢ ok. 3 cm. Gdy plyta ma wymiar 50x100 cm, na
jej powierzchni¢ nalezy nalozy¢ rownomiernie 6 ,,plackow” o $rednicy 8-12 cm. Zaprawa klejowa
powinna pokrywa¢ nie mniej niz 40% powierzchni ptyty. Grubos$¢ warstwy kleju nie powinna
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przekracza¢ 10 mm. Po natozeniu zaprawy plyt¢ nalezy przytozy¢ do podloza i docisngé. Jezeli
zaprawa klejaca wycisnie si¢ poza obrys ptyty, nalezy ja usungé. Niedopuszczalne jest zaréwno
dociskanie przyklejonych ptyt po raz drugi, jak rowniez korekta ptyt po uptywie kilkunastu minut.
W przypadku niewlasciwego przyklejenia plyty nalezy ja oderwac, zebra¢ mase¢ klejaca ze $ciany,
po czym nalozy¢ ja ponownie na ptyte i powtdrzy¢ operacje klejenia ptyty. Plyty termoizolacyjne
nalezy mocowac do podioza przy uzyciu tacznikéw mechanicznych w postaci kotkow plastikowych
w ilosci ok. 4-6 na 1 m2. Mocowanie mozna wykona¢ po uptywie 48 godzin od przyklejenia ptyt.
Glebokos¢ zakotwienia kotkow w warstwie konstrukcyjnej $ciany wykonanej z materiatlow pelnych
powinna wynosi¢ min. 6 cm. W materialach takich jak cegta dziurawka, pustak ceramiczny czy
bloczki z betonu komoérkowego laczniki muszg by¢ zakotwione na glgbokos¢ min. 9 cm. Przy
mocowaniu lacznikéw nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na prawidtowe osadzenie trzpienia w
podiozu oraz jednakowg ptlaszczyzne talerzyka z licem warstwy termoizolacji. Nalezy zwrdci¢
uwage, aby talerzyk nie byl nadmiernie zaglebiony w styropianie, gdyz prowadzi to do zerwania
jego struktury, ostabienia no$nosci i wystgpienia plam na elewacji. Natomiast zbyt plytkie
osadzenie tacznika sprawia, ze nie przenosi on projektowanych obcigzen, a powstata nad nim

wypuktos¢ znacznie ostabia warstwe zbrojong 1 deformuje lico $ciany.

W zwigzku z tym, iz przy $cianach szczytowych i w strefach naroznych budynku wystepuje
wicksze ssanie wiatru, w miejscach tych nalezy zastosowaé wigksza ilos¢ tacznikéw

mechanicznych.

Pierwszy rzad ptyt mocuje si¢ w oparciu o listwg cokotowa. Kolejne rzgdy uktada si¢ stosujac
przewigzanie w tzw. ,,cegietke” (mijankowy uktad spoin pionowych). Takie przesuni¢cie nalezy
stosowac¢ zard6wno na powierzchni $ciany, jak i1 na narozach budynku. Ocieplajac Sciany wykonane
z prefabrykatow wielkoformatowych, ptyty termoizolacyjne nalezy rozmiesci¢ w taki sposob, aby

spoiny mi¢dzy ptytami nie pokrywaty si¢ ze ztaczami prefabrykatow.

W poblizu otworow okiennych i drzwiowych ptyty nalezy dobiera¢ w taki sposob, aby spoiny
poziome i pionowe mi¢dzy plytami nie pokrywaty si¢ z krawedziami otwordéw. Zapobiegnie to

NDE Sp.z.0.0.

Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéw

Tel. 737 837 835 mail: biuro@niezalezni.org.pl

REGON: 363938966

NIP: 6762503151 21


mailto:biuro@niezalezni.org.pl

Niezalezni Doradcy Energetyczni

www. niezalezni.org.pl

powstawaniu peknig¢ na warstwie elewacyjnej. Nalezy pamigta, aby w trakcie przyklejania ptyt
kontrolowa¢ na biezaco pion, poziom oraz réwnos$¢ calej powierzchni przy pomocy taty tynkarskiej

lub dtugiej poziomicy.

Szczeliny pomigdzy ptytami wigksze niz 2 mm nalezy wypeti¢ pocigtymi paskami materiatu
termoizolacyjnego. Niedopuszczalne jest wypelnianie szczelin w ptytach styropianowych zaprawa
klejaca, poniewaz w miejscach tych powstaja mostki termiczne, wywolane duza przewodnoscia

cieplng zaprawy.

Plyty materiatu termoizolacyjnego po natozeniu muszg stanowi¢ rowng powierzchni¢. Po zwigzaniu
zaprawy klejacej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt do podioza nalezy cala zewnetrzng
powierzchni¢ przeszlifowac¢ gruboziarnistym papierem $ciernym lub przy pomocy pacy szlifierskiej
do styropianu. Po szlifowaniu nalezy usung¢ pozostaly pyl. Nie nalezy pozostawia¢ warstwy
termoizolacji bez ostony przez dtuzszy czas, gdyz moze to doprowadzi¢ do zniszczenia powierzchni

styropianu przez promieniowanie UV, a w konsekwencji, do ostabienia warstwy zbrojone;j.
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4saim’ 6 szt/m’

a) mocowanie 4 kotkéw na m?

b) mocowanie 6 kotkow na m?

Wykonanie warstwy zbrojonej siatka z wlokna szklanego:

Warstwe zbrojong dla ptyt termoizolacyjnych stanowi siatka z wiokna szklanego zatopiona w
zaprawie klejacej. Siatka charakteryzuje si¢ odpowiednia wytrzymato$cia mechaniczng, ma rowny i
trwaty splot i jest odporna na alkalia. Warstwe zbrojonag nalezy wykonywac¢ nie wczesniej niz po
trzech dniach od przyklejenia plyt, wylacznie przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze
powietrza nie nizszej niz +5°C 1 nie wyzszej niz +25°C. W przypadku zapowiadanego spadku
temperatury ponizej 0°C w ciagu 24 godzin, nalezy wstrzyma¢ wykonywanie warstwy zbrojonej
nawet, gdy w chwili jej wykonywania temperatura jest wyzsza niz +5°C. Dla ochrony przed
nadmiernym przesuszeniem w trakcie wigzania z powodu silnego wiatru lub stonca, rusztowania
powinny by¢ zabezpieczone siatkami lub matami ostonowymi. Zaleca si¢ wykonanie warstwy
zbrojonej na fragmencie elewacji stanowigcym odrebng calos¢ w jednym etapie wykonawczym. Po
przeszlifowaniu ptyt, w celu zwigkszenia odpornos$ci warstwy termoizolacyjnej na uszkodzenia
mechaniczne, na wszystkich narozach pionowych budynku oraz na narozach o$ciezy drzwi i okien
nalezy wklei¢ aluminiowe listwy narozne. Nast¢pnie konieczne jest wzmocnienie powierzchni §cian

w sasiedztwie styku pionowych i poziomych narozy otwordéw okiennych i drzwiowych poprzez
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zatopienie w zaprawie paskow siatki o wymiarach ok. 20x35 cm. Paski te powinny by¢ ustawione
pod katem 45 stopni do linii wyznaczonych przez krawegdzie osciezy. Zaprawe klejowo —
szpachlowg nanosi si¢ na ptyty ciggla warstwa o grubosci okoto 3 mm. Do nanoszenia zaprawy
uzywa si¢ pacy zgbatej o wielkosci zgboéw 10 — 12 mm. Warstwe zbrojong nalezy rozprowadzic¢
roOwnomiernie po catej powierzchni termoizolacji, a nastepnie wtapia¢ w nig kolejne pasy siatki.
Siatke nalezy zatopi¢ zaczynajac od gory i1 wciskajac ja na catej szerokosci. Siatka powinna by¢
roéwnomiernie napig¢ta na calej powierzchni bez sfalowan, garbow i wybrzuszen. Aby zapewni¢
poprawne dziatanie warstwy zbrojonej, tkanina powinna by¢ zatopiona w srodku grubosci zaprawy.
Zbyt glebokie lub zbyt ptytkie zatopienie siatki moze spowodowaé jej mimosrodowe dziatanie,
ktore doprowadzi¢ moze do pekania i powstawania garbéw w warstwie zbrojonej. Siatka powinna
by¢ catkowicie niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinna bezposrednio stykac si¢ z

powierzchnig ptyt.

Podczas wtapiania siatki w warstwe zaprawy nalezy zwraca¢ uwagg by zaktady pionowe i poziome
wynosily min. 10 cm. Konieczno$cia jest wywijanie siatki na o$cieza i podokienniki oraz na naroza
pionowe S$cian. Na narozach zaklad powinien wynosi¢ min. 15 cm. Zaklady siatki nie moga

pokrywac si¢ ze spoinami mi¢dzy ptytami styropianowymi.

W przypadku gdy w czgsci parterowej budynku $ciany sa narazone na uderzenia i uszkodzenia
mechaniczne z uwagi na ich lokalizacje przy np. chodnikach, przejsciach, przejazdach, placach
zabaw itp. - nalezy zastosowa¢ podwdjng siatke z witokna szklanego na catej wysoko$ci $cian
parteru. Po stwardnieniu zaprawy klejacej, w ktérg zostala zatopiona pierwsza warstwa siatki z
wlokna szklanego, nalezy nanie$¢ druga warstwe zaprawy 1 wceisnaé (wtopi¢) w nig kolejng warstwe
siatki szklanej. Pierwsza warstwe siatki nalezy utozy¢ w poziomie, natomiast druga — w pionie.
Grubo$¢ warstwy zbrojonej z podwdjna warstwa siatki powinna wynosi¢ 6 — 8 mm.Warstwa
zbrojona musi by¢ starannie zaszpachlowana, gdyz niedoktadne jej wykonanie i Warstwa zbrojona
musi by¢ starannie zaszpachlowana, gdyz niedoktadne jej wykonanie i nierownosci powierzchni

konieczne jest ich zeszlifowanie papierem $ciernym — inaczej beda one widoczne w strukturze
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cienkowarstwowego tynku. Szlifowanie powierzchni moze by¢ wykonywane wowczas, gdy

warstwa zaprawy nie jest jeszcze zbyt twarda.

Warstwa wykonczeniowa:

Po wyschnigciu warstwy zbrojonej (min. 48 godzin od jej wykonania, przy dojrzewaniu w
warunkach optymalnych — w temperaturze +20°C i1 wilgotno$ci 60%) w celu zapewnienia
optymalnej przyczepnosci tynku do podtoza, mozna przystgpi¢ do gruntowania podtoza za pomoca
odpowiedniego preparatu gruntujacego. Zastosowanie podktadu uniemozliwia przedostawanie si¢
do warstwy tynku szlachetnego zanieczyszczen z zapraw klejacych oraz chroni i wzmacnia podtoze
jednoczesnie zwickszajac przyczepnos¢ tynku do podtoza. Po zagruntowaniu nalezy odczekac 24
godziny do czasu wyschni¢cia zastosowanego preparatu. Po uptywie tego okresu mozna przystapic¢
do naktadania tynku. W zaleznos$ci od rodzaju tynku danego systemu nalezy wybra¢ odpowiedni

preparat gruntujacy.

Bezposrednio przed zastosowaniem, preparat gruntujacy nalezy dokladnie wymieszaé przy uzyciu
wiertarki/mieszarki z mieszadlem. Bezposrednio przed uzyciem materialu tynkarskiego cata
zawarto$¢ opakowania nalezy bardzo dokladnie wymiesza¢ mieszarka/wiertarka wolnoobrotowsa

(wyposazong w mieszadlo koszykowe), az do uzyskania jednorodnej konsystencji.

Material tynkarski nalezy naktada¢ réwnomiernie, na grubo$¢ ziarna, za pomocg trzymanej pod
katem stalowej pacy. Gdy material nie klei si¢ juz do narzg¢dzia, nalezy za pomoca ptasko trzymanej
pacy nada¢ mu jednolita powierzchni¢. Nalezy unika¢ przerw w trakcie nakltadania tynku i
przestrzega¢ naczelnej zasady aplikacji ,,mokre na mokre”. Prace nalezy przeprowadza¢ w
temperaturze nie nizszej niz +5 stopni Celsjusza 1 nie wyzszej niz +25 stopni Celsjusza przy
bezdeszczowej i bezwietrznej pogodzie oraz przy umiarkowanym naslonecznieniu. Wilgotnosé
wzgledna powietrza nie powinna przekraczaé 75%. Prace tynkarskie nalezy wykonywac na
powierzchniach nie narazonych na bezposrednie oddziatywanie stonca i wiatru. Takie warunki

powoduja zbyt szybkie wysychanie tynku co znacznie utrudnia, a czasami wrecz uniemozliwia
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wykonanie prawidtowej struktury tynku. Ze wzgledu na duze wahania temperatur pomiedzy dniem
1 nocg, nie zaleca si¢ prowadzenia prac tynkarskich w okresie od listopada do marca. W przypadku
niebezpieczenstwa wystgpienia spadku  temperatury ponizej 5 stopni Celsjusza w trakcie
wysychania tynku (co najmniej 48 godzin od jego aplikacji) rowniez nie nalezy wykonywac prac

tynkarskich.

9. UWAGI KONCOWE

- zmiany dotyczace grubosci materiatu termoizolacyjnego sa mozliwe wyltacznie za uzyskaniem
oswiadczenia audytora zezwalajacego na zmiang,

- zastosowany BSO powinien posiada¢ parametry i technologie przedstawiona w projekcie,

- dla uzyskania optymalnych walorow estetycznych zaleca si¢ wykonanie elewacji stanowiacej
odrebng calo$¢ w jednym etapie wykonawczym, materialem zaméwionym jednorazowo,

- konieczne jest zastosowanie materialdow do docieplenia $cian zewnetrznych posiadajacych atesty,
deklaracje i certyfikaty zgodno$ci z aprobatami technicznymi wydawanymi przez ITB oraz
sprawdzone w praktyce,

- projekt kolorystyki do wykonania wedtug palety kolorystycznej BOLIX; r6znice w odcieniach
koloréw wyrobow przedstawionych w formacie naturalnej a odpowiedniki tych kolorow w
opracowaniu graficznym, uzyskanych w formie wydruku z komputera, ze wzgledu na parametry
techniczne i graficzne drukarki oraz jako$¢ wydruku, nie moga stanowi¢ podstawy jakichkolwiek
roszczen,

- przed rozpoczeciem pracy budowlanych nalezy pousuwaé z elewacji wszelkie zamontowane na
nich elementy, tj. kable, skrzynki, zadaszenia wej$¢ itp.; zaleca si¢ przed wykonaniem prac
termomodernizacyjnych wymian¢ stolarki okiennej kwalifikujacej si¢ do wymiany, a takze
wykonanie wszystkich prac remontowych co zapobiegnie w przyszilo$ci naruszeniu wykonanej
warstwy termomodernizacyjnej i konieczno$ci uzupeilniania oraz naprawy jej miejscowych
ubytkow i uszkodzen,

- prace nalezy wykona¢ zgodnie ze sztuka budowlang, wiedza techniczna, instrukcjg i aprobata
producenta, oraz zasadami BHP. Wszelkie prace powinny by¢ wykonane pod nadzorem osoby

posiadajacej wlasciwe uprawnienia zawodowe,
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- w rejonie wykonywanych praz nalezy stosowa¢ wymagane technologia zabezpieczenia w celu
ochrony 0s6b trzecich,

- prace wykonywane z ocieplenie $cian zewnetrznych NIE MOGA by¢é wykonywane w

nastepujacych warunkach: temperatura powietrza ponizej 10 °C; na $cianach narazonych na bardzo
silne nastonecznienie w okresie letnim (wysoka temperatura); przy silnym wietrze; przy

bezposrednich opadach atmosferycznych.

Opracowanie mgr inz. arch. Janusz Wieczorek
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SPIS TRESCT:

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji 1 poszczegdlnych

elementow budowlanych.

2. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa

1 zdrowia ludzi.

3. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych okreslajace skale i rodzaj

zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

4. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do robot szczegodlnie

niebezpiecznych.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie. Zapewnienie bezpiecznej i sprawnej komunikacji, umozliwiajacej szybka ewakuacje

na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

6. Podsumowanie i zalecenia koncowe.

7. Podstawa prawna opracowania.
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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ELEMENTOW BUDOWLANYCH.

Zakres catego zamierzenia inwestycyjnego okresla niniejszy projekt o nazwie:

"Projekt docieplenia $cian zewngtrznych budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Bema 2

w Sanoku"

Planowane zamierzenie budowlane powinno by¢ realizowane w trzech etapach:

* Etap I - obejmujacy organizacje placu budowy z zapleczem, niezbedna do realizacji zamierzenia
inwestycyjnego. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie obejmujagcym: ogrodzenie terenu, wyznaczenia stref
niebezpiecznych, wykonania drég, wyjs¢ 1 przejs¢ dla pieszych (a w szczegdlnosci wyjs¢ z klatek
schodowych), doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, odprowadzenia $ciekéw lub ich
utylizacji, urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych, zapewnienia o§wietlenia,
urzadzenia sktadowisk materiatow 1 wyrobow.

* Etap II - obejmujacy zakres prac budowlanych ujetych w projekcie.

* Etap III - obejmujacy uporzadkowanie terenu wokot obiektu.
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2. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA

STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

e Najwazniejszym utrudnieniem wynikajacym z zagospodarowania terenu jest konieczno$é
zamontowania na elewacjach pionowych rusztowan i poziomych pomostoéw roboczych,
ciggly transport pionowy oraz poziomy sprz¢tu zmechanizowanego i pomocniczego.
Kolejne z utrudnien wigze si¢ z koniecznos$cig pracy na budynku, bedacym w cigglym
uzytkowaniu, a takze przy bezposrednim sgsiedztwie z droga i1 ciagiem pieszych, na ktorych
odbywa si¢ komunikacja. Utrudnieniem jest rowniez konieczno$¢ sktadowania materiatow
budowlanych uzywanych przy termomodernizacji oraz konieczno$¢ gromadzenia odpadow.

e Na terenie budowy powinno znajdowac¢ si¢ oznakowanie, utwardzone i odwodnione miejsce
do sktadowania materiatéw 1 wyrobow.

o Skiadowiska materialow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob
wykluczajagcy mozliwo$¢ wywrocenia, zsunigcia, rozsuni¢cia si¢ lub spadnigcia
sktadowanych wyrobow i urzadzen.

e Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentéw 1 przepisOw przeciwpozarowych.

e TIlos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw

przeciwpozarowych.
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3. PRZEWIDYWANIE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
OKRESLAJACE SKALE I RODZAJ ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH
WYSTEPOWANIA

Do prac budowlanych, na ktére nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage pod wzgledem bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia naleza:

e roboty budowlano-montazowe,
e roboty wykonczeniowe,

e maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlano-montazowych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia rusztowan, brak zabezpieczenia
otwordw technologicznych w powierzchni podestu rusztowania),
e nie zapoznanie si¢ przez pracownikOw z wytycznymi instrukcji organizacji montazu,

rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych oraz planem BIOZ.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

e przebywanie o0sob na attykach i montaz termomodernizacji z plaszczyzn innych niz
rusztowa niestacjonarna lub ruchoma,

e montaz jakichkolwiek elementow termomodernizacji przy ztej widocznos$ci, o zmierzchu, w
porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja wymaganego przepisami odrgbnego

oswietlenia,
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e rozmieszczenie punktow S$wietlnych przy stanowiskach montazowych niezapewniajace
roOwnomiernego o$wietlenia, powodujace ostre cienie i ol$nienia 0sob,

e przebywanie na stanowiskach pracy osob znajdujacych si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m
od poziomu podtogi lub ziemi bez zabezpieczenia balustrada, chroniaca przed upadkiem z

wysokosci.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zmocowanej na
wysokosci okoto 1,5 m wzdluz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Wytrzymato$¢ i sposob

zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

Wymagane jest, aby:

e linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢é zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzadzenia samohamujacego (w przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢
przemieszczania stanowiska pracy w pionie),

e dlugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie byta wieksza niz 1,5 m.;
amortyzatory spadania nie s3 wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocowane do linek
urzagdzen samohamujacych, ograniczajacych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania, zwlaszcza aparatow bezpieczenstwa lub paséw bezwladnosciowych,

e osoby korzystajagce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestow
roboczych byly dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokos$ci za pomoca
prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub

podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaj prac, ktéore powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie

osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzglegdu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego
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zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej
2,0 m, w przypadkach, w ktorych wymagane jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed

upadkiem z wysokosci.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych

e upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robot zwigzanych z montazem 1 demontazem rusztowania),

e uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej, korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak

wygrodzenia strefy niebezpiecznej)

Wymagane jest, aby:

e montaz rusztowan, ich eksploatacja 1 demontaz wykonane byly zgodnie z instrukcja
producenta lub projektem indywidualnym,

e osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych
posiadali wymagane uprawnienia,

e osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obwigzane byly do stosowania urzadzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci,

e przed montazem i demontazem rusztowan wyznaczona 1 wygrodzona byla strefa
niebezpieczna,

e rusztowania i ruchome podesty robocze wykorzystywane byly zgodnie z przeznaczeniem,

e odbior rusztowania dokonywany byl przez kierownika budowy poprzez wpis do dziennika
budowy oraz potwierdzony protokolem przez osobe nadzorujaca pracownikéw na

rusztowaniu,
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e w przypadku rusztowan systemowych dopuszczane jest umieszczenie porgczy ochronnej na
wysokosci 1,0 m,

e rusztowania z elementow metalowych byly wuziemione 1 posiadaly instalacje
piorunochronna,

e oporno$¢ uziemienia winna by¢ okreslona odrebnym protokotem uziemienia wykonanym
przez osobe posiadajaca uprawnienia kontrolno-pomiarowe z zakresie niskich napig¢,

e rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i
przejs¢ dla pieszych posiadaty daszki ochronne 1 ostone z siatek ochronnych,

e stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad i bortnic,

e roboty wykonczeniowe wewngtrzne wykonywane byly z rusztowan skladanych typu
"Warszawa" (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie),

e montaz i demontaz tego typu rusztowan byl przeprowadzony tylko i wytacznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji,montazu i demontazu,

e rusztowania tego typu wykorzystywane byly zgodnie z przeznaczeniem,

e roboty malarskie wykonywane byly przy uzyciu drabin rozstawnych odbywaty si¢ do
nieprzekraczalnej wysokosci 4,0 m od poziomu podiogi,

e drabiny byly zabezpieczone przed poslizgiem, rozsunig¢ciem si¢ oraz byla im zapewniona
stabilnos¢,

e przy recznej lub mechanicznej obrébce poszczegdlnych elementow, pracownicy stosowali
srodki ochrony indywidualnej, takie jak: gogle lub przylbice ochronne, rgkawice
wzmocnione skorg, obuwie z wktadkami stalowymi chronigce palce stop,

e stanowiska pracy umozliwiaty swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen

technicznych.
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e pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak pelnej ostony
napedu),
e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia

mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Wymagane jest, aby:

e maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane montowane,
eksploatowane 1 obslugiwane byly zgodnie z instrukcja producenta oraz spehialy
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci,

e maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu uzywane byly
na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich
eksploatacji,

e wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, udostgpnil organom kontroli, dokumentacj¢ techniczno-ruchowa Iub
instrukcj¢ obstugi tych maszyn i urzadzen,

e operatorzy lub maszyni$ci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkoéw i innych

maszyn o napedzie silnikowym posiadali wymagane kwalifikacje.
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4. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

e szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

e szkolenie pracownikow w zakresie zasad postgpowania w przypadku wystapienia
zagrozenia,

e szkolenie w zakresie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby,

e szkolenie w zakresie zasad stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualne;,
odziezy oraz obuwia roboczego,

e szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych; przeprowadzane jako szkolenie wstgpne w oparciu o programy

poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne ("instruktaz ogolny") przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z
podstawowymi przepisami bhp, zawartymi w Kodeksie Pracy, w ukladach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy ("instruktaz stanowiskowy") ma na celu zapoznanie
pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony

przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Wazne jest, aby:
e pracownicy przed przystapieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym

zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy,
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o fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego , szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika,

e szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 miesi¢cy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy,

e szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3
lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub
zycia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku,

e pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinny posiada¢ wymagane kwalifikacje; wymdg ten nie
dotyczy betoniarek a silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1 KW,

e na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa 1 higieny pracy dotyczace wykonywania prac zwigzanych z
zagrozeniami zdrowia pracownikéw, obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
postepowania z materiatami szkodliwymi 1 niebezpiecznymi dla zdrowia, udzielania
pierwszej pomocy; instrukcje te powinny okresla¢ czynno$ci niezbedne do wykonania danej
pracy, czynnosci niezbedne do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych, stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow,

e nie dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisoéw oraz
zasad BHP,

e Dbezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do

zakresu obowigzkow.

NDE Sp.z.0.0.

Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéw

Tel. 737 837 835 mail: biuro@niezalezni.org.pl

REGON: 363938966

NIP: 6762503151 42


mailto:biuro@niezalezni.org.pl

Niezalezni Doradcy Energetyczni

www. niezalezni.org.pl

5. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM  WYNIKAJACYM Z  WYKONYWANIA  ROBOT
BUDOWLANYCH WSTREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W
ICH SASIEDZTWIE. ZAPEWNIENIE BEZPIECZNEJ I SPRAWNEJ KOMUNIKACJI,
UMOZLIWIAJACEJ SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII I
INNYCH ZAGROZEN.

Srodki techniczne i organizacyjne powinny wynikaé ze szczegélowego harmonogramu prac
budowlanych, sporzadzonego przed Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia
powinny mie¢ swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Zastosowane $rodki techniczne, zastosowanie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kolowego i
pieszego powinny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.
Kierujacy budowa powinni oznakowac teren budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek awarii,

pozaru i innych zagrozen zgodnie z Polskag Normg PN-93/N-01256.02.

6. PODSUMOWANIE I ZALECENIA KONCOWE

— kierownik budowy jest zobowigzany wykona¢ plan BIOZ.

— Osoby kierujace pracownikami sg zobowigzane: niezwlocznie wstrzymac¢ prace i1 podjac
dzialania majace na celu usunigcie zagrozen w przypadku bezposredniego zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow, opracowaé tabele norm przydzialu $rodkow ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego oraz dopilnowaé wyposazenia w nie
pracownikow zatrudnionych na budowie; srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony
zdrowia 1 bezpieczenstwa uzytkownikow tych $rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca
ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy,

twarzy, wzroku, stuchu), skoordynowa¢ wykonanie robdt 1 wzajemny wptyw ich realizacji
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na siebie, a projekt organizacji robdt sporzadzi¢ tak, by uwzgledniat funkcjonowanie
istniejacej infrastruktury miejskiej, zabezpieczy¢ przylegte ulice oraz sgsiednie dziatki przed
destrukcja oraz ograniczeniami w mozliwosciach uzytkowania, organizowac,
przygotowywac 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy,

dba¢ o higieniczny 1 bezpieczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikoéw
przed =zagrozeniami wypadkami oraz oddzialywaniem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych, zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow glownie

poprzez stosowanie technologii, materiatow i1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

7. PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks Karny (Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz. 98 z p6zn.
zm.),

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo Budowlane - art.21 (Dz. U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126
Z poz. zm.),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz. 1321 z p6zn.
zm.),

- Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegoétowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu
rodzaju robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.
U. Nr 151 poz. 1256),

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62

poz. 285),
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- Rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz.
287),

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62
poz. 288),

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania Czlonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcoéw
(Dz. U. Nr 62 poz. 290),

- Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkéw 1 napojow (Dz. U. Nr 60 poz. 278),

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z p6zn. zm.),

- Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzes$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263),

- Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych (Dz. U. Nr 120 poz. 1021),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i

higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

Opracowatl:
mgr inz. arch. Janusz Wieczorek,
mgr inz. arch. Monika Sobon
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CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

OBIEKT: BUDYNEK MIESZKALNY
WIELORODZINNY W SANOKU PRZY UL.
BEMA 2

ADRES: BEMA 2 ; 38-500 SANOK

INWESTOR: GMINA MIASTA SANOKA

UL. RYNEK 1; 38-500 SANOK

OPRACOWANIE : MGR INZ. ARCH. JANUSZ WIECZOREK
UPR. NR 269-KM/73
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Budynek mieszkalny

Zdjecie budynku

38-500 Sanok Bema 2

Gmina Miasta Sanoka

Rynek

38-500, Sanok

1621,68

525,69

4365,76

Imie i nazwisko Uprawnienia/pieczatka

Podpis

Data

Projektant: = Grzegorz Kowalski

1997-01-01

Wspétautor: Dawid Karasek

2016-08-19
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Sanok, 2016-07-26

Spis tresci:

1) Tabela zbiorcza przegréd budowlanych uzytych w projekcie

2) Sprawdzenie warunku powierzchni okien

3) Sprawdzenie warunku unikniecia rozwoju plesni

4) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepto QH,nd dla kazdej strefy
5) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepta wode QW,nd
6) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu ogrzewania i wentylacji

7) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu przygotowania cieptej wody

8) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu o$wietlenia

9) Tabela zbiorcza wynik6w energii uzytkowej, konicowej i pierwotnej
10) Sprawdzenie warunkéw granicznych wg WT 2014

11) Urzadzenia pomocnicze

Podstawa prawna:
— rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z dnia 27 kwietnia 2012 r. Poz. 462)
— rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
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1) Tabela zbiorcza przegréd budowlanych uzytych w projekcie

Parametry przegrod nieprzezroczystych budowlanych

Wsp.Uc wg WT 2014

Warunek

Lp.  Nazwa przegrody Symbol | Wsp. Uc [W/m2+K]
[W/m2+K] spelniony
Sciana
1 $ciana zewnetrzna 1,38 0,25 Nie
zewn. 40
Sz
2 $ciana zewnetrzna docieplon 0,18 0,25 Tak
a
Wsp.Uc wg WT 2014 | Warunek
Lp.  Nazwa przegrody Symbol | Wsp. Uc [W/m2+K]
[W/m2+K] spelniony
Sciana na
1 $ciana na gruncie gruncie 1,38 Brak wymagan Nie dotyczy
piwnica

Lp.  Nazwa przegrody

Symbol

Wsp. Uc [W/m2+K]

Wsp.Uc wg WT 2014
[W/m2+K]

Warunek

spelniony

1 Dach

4,94

0,20

Wsp.Uc wg WT 2014

Nie

Warunek

Wsp.Uc wg WT 2014

Lp. | Nazwa przegrody Symbol | Wsp. Uc [W/m2-K]
[W/m2+K] spelniony
Podloga
1 Podloga na gruncie na 1,43 0,30 Nie
gruncie

Warunek

Lp.  Nazwa przegrody Symbol | Wsp. Uc [W/m2+K]

[W/m2+K] spelniony
1 $ciana wewnetrzna $ciana 1,23 0,30 Nie dotyczy
NDE Sp.z.0.0.
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wewn. 40
$ciana
2 Sciana wewnetrzna 2,21 0,30 Nie dotyczy
wewn. 12
Wsp.Uc wg WT 2014 | Warunek
Lp.  Nazwa przegrody Symbol | Wsp. Uc [W/m2+K]
[W/m2+K] spelniony
STW nad
Strop wewnetrzny nad ogrzewana
1 o ogrzewan 1,20 Brak wymagan Nie dotyczy
piwnicg
g piwnica
STW nad
2 Strop wewnetrzny 1,29 Brak wymagan Nie dotyczy
parterem
STW nad
3 Strop nad ostatnig kondygnacja/Dach 1,22 0,25 Nie
IT pietrem
STW nad
4 Strop wewnetrzny 1,29 Brak wymagan Nie dotyczy
I pietrem
STW nad
Strop wewnetrzny nad piwnica piwnica .
5 1,03 0,25 Nie
nieogrzewang nieogrze
wana

Nazwa przegrody

Symbol

* - przegroda niedocieplana ze wzgledu na niska wysoko$¢ pomieszczen.

Wsp. Uc [W/m2+K]

Wsp.Uc wg WT 2014
[W/m2+K]

Warunek

spetniony

Drzwi wewnetrzne

Dw1

2,00

1,70

Wsp.Uc wg WT 2014

Nie

Warunek

Lp. | Nazwa przegrody Symbol | Wsp. Uc [W/m2-K]
[W/m2+K] spelniony
Drzwi
1 Drzwi zewnetrzne 2,00 1,70 Nie
Zewn.

Parametry przegrod przezroczystych

NDE Sp.z.0.0.
Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéw
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Wsp.U wg
Wsp. Wsp.g wg
Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. g WT 2014 Warunek spetiony
[W/m2K] WT 2014
[W/m2+K]
Umax g
(0Y4
Nie
1 Okno zewnetrzne piwnicy do 2,00 0,70 1,30 0,35 Nie
dotyczy
wymiany
Okno
Nie
2 Okno zewnetrzne zewn. do 1,70 0,70 1,30 0,35 Nie
) dotyczy
wymiany
OZ czeSci Nie
3 Okno zewnetrzne 2,00 0,70 1,30 0,35 Nie
wspolne dotyczy
0z Nie
4 Okno zewnetrzne 2,00 0,70 1,30 0,35 Nie
piwnica dotyczy
NDE Sp.z.0.0.

Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéow
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2) Sprawdzenie warunku powierzchni okien

52

Przeznaczenie budynku

Budynki uzytecznosci publicznej

Pole powierzchni przegrod szklanych i przezroczystych o wspotczynniku U

>=0,9 [W/m2+K]

A0 =312,78m2

Suma pél powierzchni rzutu poziomego wszystkich kondygnacji

nadziemnych w pasie 5 m wzdhiz Scian zewnetrznych

Az =..m2

Suma pél powierzchni pozostalej czesci rzutu poziomego

Aw = ..m2

Graniczna warto$¢ powierzchni okien

AOmax = 0,15¢Az + 0,03Aw = ...

m2

Sprawdzenie warunku powierzchni okien A0 < AOmax

Warunek niespelniony

NDE Sp.z.0.0.
Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéow
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3) Sprawdzenie warunku unikniecia rozwoju plesni

3.1.1 Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury frsimin dla przegréd zewnetrznych

Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegréd: Sciana zewn. 40, SZ docieplona, D 1

1 Styczen 0,716
2 Luty 0,695
3 Marzec 0,611
4 Kwiecien 0,523
5 Maj 0,222
6 Czerwiec -0,232
7 Lipiec -0,314
8 Sierpien -0,908
9 Wrzesien 0,190
10  Pazdziernik 0,426
11 Listopad 0,650
12 | Grudzien 0,714

Miesiac krytyczny: Styczen

Warto$¢ czynnika temperatury dla krytycznego miesigca: fRsi,max=0,72

NDE Sp.z.0.0.
Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéow
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3.1.2 Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury frsmin dla przegrod stykajacych sie z gruntem

Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegréd: Sciana na gruncie piwnica, Podtoga na gruncie

1 Styczen 0,859
2 Luty 0,859
3 Marzec 0,859
4 Kwiecien 0,859
5 Maj 0,859
6 Czerwiec 0,859
7 Lipiec 0,859
8 Sierpien 0,859
9 Wrzesien 0,859
10  Pazdziernik 0,859
11 | Listopad 0,859
12 Grudzien 0,859

Miesigc krytyczny: Styczen, Luty, Marzec, Kwiecie, Maj, Czerwiec, Lipiec, Sierpieni, Wrzesien, Pazdziernik, Listopad,

Grudzien

Warto$¢ czynnika temperatury dla krytycznego miesigca: fRsi,max=0,86

NDE Sp.z.0.0.

Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéow

Tel. 737 837 835 mail: biuro@niezalezni.org.pl
REGON: 363938966NIP: 6762503151


mailto:biuro@niezalezni.org.pl

55

Niezalezni Doradcy Energetyczni

www. niezalezni.org.pl

3.2 Efektywna wartos¢ czynnika temperatury na powierzchni wewnetrznej przegrody wyznaczona
na podstawie warto$ci wspolczynnika przenikania ciepla elementu U oraz oporu przejmowania

ciepla na powierzchni wewnetrznej Rsi dla poszczegolnych przegréd.

Sciana

na
1 $ciana na gruncie 1,38 0,821 0,821 < 0,859 Niespeliony
gruncie

piwnica

Podloga
2 Podloga na gruncie na 1,43 0,803 0,803 < 0,859 Niespetliony

gruncie

Sciana
3 | $ciana zewnetrzna Zewn. 1,38 0,821 0,821 > 0,716 Spehiony
40
SZ

4 Sciana zewnetrzna docieplo 0,18 0,977 0,977 > 0,716 Spetniony
na

5 Dach D1 4,94 0,441 0,441 < 0,716 Niespehiony

NDE Sp.z.0.0.
Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéow
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4) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na cieplo Quxd dla kazdej strefy

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O1

Temperatura wewnetrzna strefy 0i 19,9 oC
Pole powierzchni pomieszczen o regulowanej temperaturze Af 1621,7 m?2
Obciazenia cieplne pomieszczen zyskami wewnetrznymi gint 0,0 W/m2
Pojemnos¢ cieplna budynku Cm | 267577118 J/K
Stala czasowa budynku T 35,7 h
Udziat granicznych potrzeb ciepta VRl 1,3 -
m
- aH 3,4 -

Obliczenia miesiecznego zapotrzebowania na energie do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c

Miesigc I II 111 v A% VI Vil VIl IX X XI XII

$rednia temperatura zewnetrzna
-0,8 10,6 4,8 7,6 124 152 155 16,9 12,7 9,7 3,1 -0,7
Oe, oC

Liczba godzin w miesigcu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744

Miesieczna strata ciepla przez
przenikanie QH,th=10-3+Htr+(0i- 32178 27108 2351518564 11757 7186 6962 4796 10929 15934 25301 32023
0e)«tm kWh/m-c

Miesieczna strata ciepta przez

przenikanie z strefami
ogrzewanymi QH,zy=10- )
3+Hzye(0i-0i,yz)*tm kWh/m-c

Miesieczna strata ciepla przez
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy - - - - - - - - - - - -
kWh/m-c

Miesieczne  zyski ciepla od
5500 5845 9919 12567 16252 17482 17064 15263 10824 8153 5361 | 4977
nastonecznienia Qsol, kWh/m-c

Miesieczne  wewnetrzne  zyski 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

NDE Sp.z.0.0.
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ciepta Qint=gint*10-3*Afstm

kWh/m-c

Miesieczne zyski ciepta

QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 5500 5845 9919 12567 16252 17482 17064 15263 108248153 5361 4977
yH=QH,gn/QH,ht 0,17 0,22 042 068 139 246 248 3,25 1,00 0,51 0,21 0,16
yH,1 0,16 0,19 0,32 055 1,04 0,00 0,00 0,00 076 036 018 0,16
vH,2 0,19 032 05 1,04 193 0,00 0,00 0,00 2,12 0,76 0,36 0,18
fH,m 1,00 1,00 /1,00 1,00 0,36 0,00 0,00 0,00 063 1,00 1,00 |1,00

Wspo6tczynnik wykorzystania
1,00 1,00 097 08 063 039 039 030 077 095 1,00 |1,00
zyskow ciepta, nH,gn

Miesieczne zapotrzebowanie na

26596 | 21204 13823 7245, 1399, 203,5 1924 2478, 18131, 19872 26961
energie QH,nd,n=QH,ht - 60,99

,55 54 1,15 85 20 4 6 79 10 ,86 1,88
nH,gn*QH,gn kWh/m-c
Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=%(QH,nd,n), kWh/rok 128170,9

Bema 2

Zestawienie stref

Zapotrzebowanie na cieplo
Numer strefy Nazwa strefy Af \' 0i
QH,nd
- m2 m3 oC kWh/rok
1 Strefa O1 1621,68 4365,76 19,9 128170,90
Calkowite zapotrzebowanie strefy XQH,nd [kWh/rok] 128170,90
NDE Sp.z.0.0.
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5) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepla wode Qw,na

Obliczenia instalacja cieplej wody uzytkowej

Bema 2

Ciepto wihasciwe wody, cw 4,19 kJ/(kg*K)
Gesto$¢ wody, pW 1000 kg/m3
Temperatura cieptej wody, 6W 55 oC

Temperatura zimnej wody, 60 10 oC
Wspotczynnik korekcyjny, kR 0,90 -

Powierzchnia o regulowanej temperaturze, Af 1621,68 m 2
Jednostkowe dobowe zuzycie cieptej wody, VW 1,60 dm3/(m2+dzien)
Roczna energia uzytkowa do przygotowania c.w.u., QW,nd 44642,08 kWh/rok

NDE Sp.z.0.0.
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6) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu ogrzewania i wentylacji

Nazwa Zrddla Kotlownia gazowa

Nr zrédta 1 .
Udziat procentowy 100 %

o B Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz
Rodzaj nosnika energii

ziemny
Wspoétczynnik WH 1,10 -
Wspétczynnik Wel 3,00 -
Energia uzytkowa QH,nd 128170,90 kWh/rok

Kotty gazowe kondensacyjne (70/550C) o mocy
Wybrany wariant wytwarzania
nominalnej powyzej 50 do 120 kW

Sprawnos¢ wytwarzania nH,g 0,96 -
Ogrzewanie wodne z grzejnikami czlonowymi Iub

Wybrany wariant regulacji pltytowymi w przypadku regulacji automatycznej
miejscowej

Sprawno$¢ regulacji nH,e 0,82 -

C.o. wodne z lokalnego Zrédta ciepta usytuowanego w

ogrzewanym budynku z zaizolowanymi przewodami,
Wybrany wariant przesytu i

armaturg i urzgdzeniami, ktére sq zainstalowane w

przestrzeni nieogrzewane;j

Sprawnos¢ przesytu nH,d 0,90 -
Wybrany wariant akumulacji System ogrzewania bez zasobnika ciepta

Sprawnos¢ akumulacji nH,s 1,00 -
Calkowita sprawno$¢ systemu zasilania i-tego nos$nika nH,tot 0,71 -
Energia na urzadzenia pomocnicze Eel,pom,H% 0,00 kWh/rok
NDE Sp.z.0.0.
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7) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu przygotowania cieplej wody

Nazwa zrodta

Przeptywowe podgrzewacze gazowe

Nr zrédia

1

Udziat procentowy

100,00

%

Rodzaj nosnika energii

Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz

ziemny
Wspolczynnik WW 1,10 -
Wspétczynnik Wel 3,00 -
Energia uzytkowa QW,nd 44642,08 kWh/rok
Przeplywowy podgrzewacz gazowy =z zaplonem

Wybrany wariant wytwarzania

elektrycznym

Sprawno$¢ wytwarzania n\W,g

0,85

Wybrany wariant przesytu

Miejscowe podgrzewanie wody, system bez obiegow

cyrkulacyjnych

Rodzaj przesyhu cieptej wody

Podgrzewanie wody dla grupy punktéw poboru w

jednym lokalu mieszkalnym

Sprawnos¢ przesytu nWw,d

1,00

Wybrany wariant akumulacji

System przygotowania cieplej wody uzytkowej bez

zasobnika cieptej wody uzytkowej

Sprawno$¢ akumulacji n\W,s

1,00

Catkowita sprawno$¢ systemu zasilania i-tego nosnika nWi,tot

0,68

Energia na urzadzenia pomocnicze Eel,pom,W%

0,00

kWh/rok

NDE Sp.z.0.0.
Zwierzyniecka 29 ; 31-105 Krakéow

Tel. 737 837 835 mail: biuro@niezalezni.org.pl
REGON: 363938966NIP: 6762503151



mailto:biuro@niezalezni.org.pl

61

Niezalezni Doradcy Energetyczni

www. niezalezni.org.pl

8) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu oswietlenia

Wybrany typ raportu nie uwzglednia oSwietlenia!

NDE Sp.z.0.0.
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9) Tabela zbiorcza wynikow energii uzytkowej, koncowej i pierwotnej

Ogrzewanie i wentylacja

Nr zrédia Nazwa zrodla QU,H QK,H QPH
kWh/rok  kWh/rok  kWh/rok
1 Kotlownia gazowa 128170,90 180909,69 199000,66
Suma 128170,90 180909,69 199000,66
Przygotowanie cieplej wody
Nr zrodia Nazwa zrédla QU,W QKW QPW
kWh/rok  kWh/rok  kWh/rok
1 Przepltywowe podgrzewacze gazowe 44642,08  65650,12 | 72215,13
Suma 44642,08 | 65650,12 | 72215,13
Zestawienie energii uzytkowej EU=(QU,H+QU,W) / Af 106,56 kWh/(mZ2+rok)
Zestawienie energii koncowej EK=(QK,H+QK,W+Eel,pom) / Af 152,04 kWh/(m2+rok)
Zestawienie energii pierwotnej QP=QP,H+QP,W 271215,79 kWh/rok
Roczny wskaznik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng na cele
167,24 kWh/(m2e-rok)

ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieptej wody oraz chlodzenia EP=QP/Af
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Budynek referencyjny wg WT 2014

Powierzchnia uzytkowa ogrzewanego budynku Af 1621,68 m 2
Czastkowa maksymalna warto§¢ wskaznika EP na potrzeby
EPH+W 105,00 kWh/(m 2erok)
ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania cieptej wody uzytkowej
Maksymalng warto$¢ wskaznika EP  okre$lajacego  roczne
obliczeniowe zapotrzebowanie budynku na nieodnawialng energie
EPmax 105,00 kWh/(m 2+rok)
pierwotna do ogrzewania, wentylacji, chtodzenia, przygotowania
cieptej wody uzytkowej oraz o$wietlenia
Sprawdzenie warunku na EP
EP kWh/(m2-rok) EPmax kWh/(m 2¢rok) Uwagi
167,24 < 105,00 Warunek niespeliony
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10) Sprawdzenie warunkéw granicznych wg WT 2014

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng EP [kWh/{m?-rok)]

lﬂceniany budynek

100 150 200 1250 ,300 350 400 50

—:
-—

Wymagania dla nowego budynku

Nazwa Speliony Niespelniony | Uwagi
Warunek izolacyjnosci cieplnej przegrod Tak
Warunek powierzchni okien Tak
Warunek EP < EPmax Tak
Warunek powierzchniowej kondensacji pary wodnej Tak

11)  Urzadzenia pomocnicze

Zapotrzebowanie na energie

Lp. System pomocnicza konicowa Epom Uwagi
[kWh/rok]
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