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Program Osłonowy Gminy Miasta Sanoka pn. „Program Wsparcia Seniorów 

z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2023” 

 

Wstęp 

Program osłonowy Gminy Miasta Sanoka pn. ,,Program Wsparcia Seniorów z terenu 

Gminy Miasta Sanoka na rok 2023”, zwany dalej „Programem” jest reakcją na wyzwania, jakie 

stawiają przed Polską zachodzące procesy demograficzne oraz jest odpowiedzią na politykę 

społeczną państwa w zakresie wsparcia w zapewnieniu lepszej pomocy osobom starszym, 

samotnym, niesamodzielnym, niepełnosprawnym zamieszkującym na terenie miasta Sanok.  

Realizacja Programu jest kontynuacją  Programu Osłonowego Gminy Miasta Sanoka 

pn. „Program Wsparcia Seniorów z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2022” w zakresie 

Modułu II oraz uzupełnieniem planowanych przez MOPS w Sanoku działań na rzecz seniorów, 

zgodnie ze Sprawozdaniem z działalności Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sanoku 

za rok 2021. Program wpisuje się także w realizację celu strategicznego ,,Podnoszenie poziomu 

życia osób starszych osób z niepełnosprawnościami oraz dotkniętych długotrwałą chorobą”  

w Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych dla Miasta Sanoka na lata 2023 

– 2029, przyjętej Uchwałą nr LXXI/646/22 Rady Miasta Sanoka z dnia 20 grudnia 2022 r. 

Jednocześnie ,,Ocena zasobów pomocy społecznej za rok 2021”, opracowana przez 

pracowników MOPS Sanok, wykazała potrzebę rozszerzenia zakresu świadczenia usług 

opiekuńczych w miejscu zamieszkania osób starszych oraz podejmowanie działań 

środowiskowych na rzecz integracji społecznej seniorów ze środowiskiem w związku  

z sytuacją demograficzną regionu tj. postępującym „starzeniem” społeczeństwa, a także 

systematycznym zwiększaniem się udziału osób po 60 roku życia w grupie beneficjentów 

pomocy społecznej. 

 

I. Postanowienia ogólne 

Usługi świadczone w ramach Programu (Moduł II) poprawią bezpieczeństwo 

oraz możliwość samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osób starszych 

poprzez zwiększenie dostępu do tzw. ,,opieki na odległość”. 



,,Opieka na odległość” jest nowoczesną formą sprawowania opieki nad osobami 

starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepełnosprawnościami, którzy 

czasowo lub na stałe wymagają wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 

 

II. Cel Programu. 

Wdrożenie Programu zapewni wsparcie na rzecz seniorów w wieku 65 lat 

i więcej przez świadczenie usług wynikających z rozeznanych potrzeb na terenie miasta Sanoka 

oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w ułatwieniu opieki nad osobami starszymi, 

które mają problemy w samodzielnym funkcjonowaniu lub wymagają większego poczucia 

bezpieczeństwa. Realizacja Programu przyczyni się w znacznym stopniu do zwiększenia ich 

zaradności i samodzielności w codziennym życiu. Opiekunom tych osób umożliwi pogodzenie 

ról, które wypełniają w społeczeństwie. Podtrzymywanie dobrej kondycji psychicznej 

i fizycznej osób starszych pozwoli na ich większą samodzielność i prawidłowe funkcjonowanie 

w środowisku społecznym i rodzinnym. 

 

III. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu. 

1. ,,Program Wsparcia Seniorów z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2023” skierowany jest 

do osób w wieku 65 lat i więcej, które mają problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze 

względu na stan zdrowia, prowadzących samodzielne gospodarstwa domowe lub 

mieszkających z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego 

wsparcia. 

2. Program realizowany będzie przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sanoku tj. przez 

zakup obsługi systemu dla 50 opasek bezpieczeństwa zakupionych przez Gminę 

w ramach Programu realizowanego w 2022r.  

3. Wsparcie będzie udzielane w ramach  Modułu II Programu. który zakłada 

zapewnienie  dostępu do tzw. opasek bezpieczeństwa wyposażonych w co najmniej 

dwie z następujących funkcji: 

 przycisk bezpieczeństwa – sygnał SOS, 

 detektor upadku, 

 czujnik zdjęcia opaski, 

 lokalizator GPS, 

 funkcje umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami,  

 funkcje monitorujące podstawowe czynności życiowe. 

 



4. Program realizowany będzie do 31 grudnia 2023 r. 

 

IV. Warunki uczestnictwa w Programie. 

1. Osoby przystępujące do Programu obligatoryjnie muszą spełniać łącznie następujące 

warunki: 

1) posiadać miejsce zamieszkania na terenie miasta Sanoka; 

2) mieć ukończony 65 rok życia. 

2. Mechanizm udzielania pomocy w ramach Programu wygląda następująco: 

 

Moduł II: 

Krok 1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sanoku, zgodnie z obowiązującymi w tym 

zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu abonamentu na rok 2023 dla 50 opasek 

bezpieczeństwa używanych przez seniorów w ramach ,,Programu Wsparcia Seniorów 

z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2022”.   

 

Krok 2. Osoba wyrażająca chęć przystąpienia do Programu w roku 2023 zgłasza się do 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sanoku. Po weryfikacji zgłoszenia pracownik 

MOPS informuje o dostępnych opaskach. 

 

Krok 3. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sanoku koordynuje i realizuje program na 

swoim terenie. 

 

V. Nadzór i realizacja Programu 

1. Podmiotem nadzorującym realizację Programu Osłonowego pn. ,,Program Wsparcia 

Seniorów z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2023” jest Burmistrz Miasta Sanoka. 

2. Realizatorem Programu będzie Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Sanoku. 

3. Do zadań realizatora należy: 

1) planowanie wysokości środków finansowych na realizację programu, 

2) koordynacja, monitorowanie oraz nadzór nad realizacją Programu w gminie, 

3) przygotowywanie danych dotyczących realizacji programu, 

4) sporządzanie sprawozdań z realizacji programu, 

5) realizacja zgłoszeń seniorów przyjmowanych bezpośrednio przez ośrodek pomocy 

społecznej. 



 

VI. Finansowanie Programu 

Program Osłonowy Gminy Miasta Sanoka pn. ,,Program Wsparcia Seniorów z terenu Gminy 

Miasta Sanoka na rok 2023” będzie finansowany ze środków pochodzących z dotacji celowej 

Budżetu Państwa. W ramach programu Gminie udziela się wsparcia finansowego 

na podstawie art. 115 ust.1 ustawy o pomocy społecznej tj. Gmina dostanie dotację 

na realizację programu jeżeli wkład własny wyniesie nie mniej niż 20% całkowitych kosztów 

realizacji zadania. 

 

 

 


