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UCHWAŁA Nr LV l 437 l 14

Rady Miasta S a n o k a
z dnia 1 B lutego 2014 r,

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w Sanoku
na|ata2014-2016

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca I99Or, o samorządzie
gminnym (Dz. U z 2013r. poz. 594) i art. 10 ust.1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziąłaniu narkomanii (Dz.IJ. z 2012 r. poz. I24 z poźn. zm.).

Rada Miasta Sanoka
uchwala co następuje:

§1

PrzyjąĆ Gminny Program PrzęciwdziŃania Narkomanii w Sanoku na lata 2014-2016
stanowiący załącznlk do tej uchwały.

§2

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Sanoka.

§3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia zmocąobowiązującąod dnia 1 stycznia
20I4r.
Uchwała podlega podaniu do wiadomości publicznej w sposób zvłyczajowo przy.jęty.

1.

ż.

Przewodni"Tą"y
Rady W!" .ł_/ //,uq
Jan${ejęł{icz



Zalącznik do Uchwały Nr LV/437 /t4
Rady Miasta Sanoka z dnia IB.OZ.ZOL4r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
W SANOKU NA LATA 2014-2016

I. PODSTAWY PRAWNE I PROGRAMOWE
Gminny Program Przęciwdziałanta Narkomanli na Iata 2014-2016, został opracowany

w oparciu o:

1. Krajowy Program PrzeciwdziałaniaNarkomanii na lata 2011-2016.
2, Wojewódzki Program PodkarpackiPrzęciwdzińantaNarkomanii na lata 2012-2016.
3. Ustawa z dnła 29 lipca 2005 r, o przeciwdziałaniunarkomanii (Dz. U. z 201ż r. poz. I24,

zpoźn. zm.'), która nakłada na gminę obowiązek uchwalania Gminnego Programu
PrzęciwdziaLantaNarkomanti otaz finansowanie działańzwięanychz jego realizacją.

Zgodnie z arl. I0. I. zadanianależące do zadań własnych gminy, obejmują
1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób

uzależnionych i o s ó b zagr o żony ch uzależnięni em ;

2, udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy
psychospoł ecznej i prawnej ;

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczegolności dla
dzięci i rrtłodzieży, w tym prowadzenie zajęó sportowo-rekreacyjnych dla uczniów,
a takżę dziŃań na rzęcz dożywiania dzięci uczestniczących w pozalekcyjnych
pro gramach opiekuńczo -wychow aw czy ch i socj oterapeutycznych ;

4. wspomaganie działń instytucji, organizacji pozarządov,,ych i osób ftzycznych,
słuzących rozwiązywaniu problemów narkomanii ;

5. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzalężnionych dotkniętym
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanię ze środowiskiem lokalnym tych
osób, z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

il. CHARAKTERYSTYKA PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH W GMINIE
MIASTA SANOKA - NA PODSTAWIE DIAGNOZY WSTĘPNEJ

Badania ogólnej populacji mieszkańców miasta Sanoka przęprowadzone w aŃiecie
internetowej w 2013r. wllkazały, ze mieszkancy Sanoka problem dostępności narkotyków
stawiają na 5 miejscu wśród innych problemów, tym samym uznając go za ważny problem
społeczny. Narkomanię wskazano jako czwarty w kolejności problem społeczny pod
względem wazności w kraju.

Badania dyrektora Poradni Psychologiczno Pedagogicznej w Sanoku opublikowane w
lokalnej prasie podają że znacząca grupa młodzieży (38,8 %) zetknęła się w swoim
środowisku szkolnym z osobami, które używĄą narkotyków i zna osobiście takich ludzi.
Jednocześnie 30,70ń deklaĄe, żę nię ma kontaktow z rówieśnikamt, ktorzy zażywĄą
narkotyki.

W szkolę podstawowej z narkotykami zetknęło się 9,1oń uczniów w gimnazjach
30,50ń a w szkole ponadgimnazjalnej 44,90ń. Prawie co piątemu zntch (18,5 %) zdatzyŁo się
w życiu używac marihuany, w ciągu ostatniego roku - 74,0 oń, natomiast w okresie ostatniego
miesiąca - 7,60ń. Swój pierwszy raz z marihuaną największa grupa uczniów (I7,7 %) miała



w wieku 14 - 16lat i więcej, w tym 6 oń w przedziałe wiekowym 14-15 lat, odpowiadającym
okresowi nauki w gimnazjum. Zdecydowana większość respondentow (72,2 oń) nie ma
wątpliwości co do tego, że marihuana jest narkotykiem, ale równocześnie odsetek tych
młodych ludzi ktorzy nie mają w tej sprawie równie jednoznacznego przekonania jest
niepokojąco wysoki * 27,]oń. W tej drugiej grupie respondentów znajdują się zarówno
uczniowie ktorzy lważąą że marlhuana nie jest narkotykiem (7,3 oń), nie mają w tym
zakresie odpowiedniej wiedzy (8,7Yo), jak i ci którym trudno na to pytanie odpowiedzieć
jednoznacznie (11,7 Yo), Tą grupę uczniów należałoby bezdyskusyjnie potraktować jako
kandydatów na uczestników profilaktycznych zajęć informacyjno - edukacyjnych w zakresie
profi laktyki narkomanii.

Spośród innych niz marihuana narkotyków respondenci wskazywali najczęściej
następujące środki, ktorę zdarzyło im się spróbować w ciągu całego życia: haszysz (5,6 Yo),
inhalanty (3,8%o), amfetamina (ż,5 oń), grzyby halucynogenne (1 ,8 o^), sterydy anaboliczne
(I,8 Yo), ecstasy (I,5 Yo), kokaina (1,2 Yo), heroina, w tym ,,brown sugar" (1,1 %), leki
psychotropowe (1 %).W stosunku do dużej grupy uczniów biorących udziil, w badaniach
(27,9 %) złożono w czasie ostatnich 12 miesięcy propozycję zwięaną z narkotykami.
W zdecydowanej większości dotyczyła ona marihuany (89,9 oń), co nawet w odniesieniu do
wszystkich respondentów wypełniających ankietę stanowi znaczący odsetek (25 %o), a to
oznacza wprost, że co czwartemu uczniowi uczącemu się w sanockich szkołach w ciągu
ostatniego roku pfoponowano marihuanę. Wśród młodych ludzi panuje powszechne
przekonanie, że narkotyki są środkami ,,imprezowymi", w badaniach potwierdziło to 16,3 oń

młodych respondentów, którzy odpowiedzieli, żę na irnprezach na których bywają często,
bardzo często lub nawet zawsze pojawiają się narkotyki.

W badaniach sondazo!\ych przeprowadzonych z wykorzystaniem lokalnego porlalu
internetowego, prawie połowa respondentow (46,78 Yo) postrzega zjawisko narkomanii jako
duży bądź batdzo duzy problem społeczny w Sanoku. W opinii internautów dotyczy on
przede wszystkim młodych ludzi, uczniów uczęszczających do szkół: ponadgimnaĄalnych
(74,72 %) lub gtmnaĄów (54,10 %). Jako zdecydowanie najpopularniejszy narkotyk
w Sanoku określono marihuanę (81,60 oń), a następnie amfetaminę (34,370ń), grzybki
halucynogenne (25,7ż 0ń), extasy (ż4,83 oń), lekt psychotropowe (23,28 Yo) oraz haszysz
(19,73 %).

III. CELE PROGRAMU

Celem głównym jest zapobieganie i ograniczanie uĄ.wania narkoĘków i substancji
psycho aktyw ny ch przez mieszkańców gminy Miasta Sanoka.
Cele szczegółowe:

1. Systematyczne diagnozowanie i monitorowanie zjawiska narkomanii w mieście.
2. Wdrożenie nowoczesnych form profilaktyki.
3. Zapobieganie wzrostowi zjawiska narkomanii i przyjmowania narkotyków poprzęz

dzińa|noscwychowawcz1edukacyjnąinformacyjnąlzapobiegawczą.
4. Przygotowanie rodziców, wychowawców i rówieśników do rozpoznawania

i prawidłowego leagowania w sltuacji Tozpoznanęgo problemu.
5. Zapobteganie zachowaniom ryzykownym wśród dzłeciimłodzieży oraz studentów.

IY. ZADANIA WŁASNE GMINY NA LATA 2014-20t6

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeuĘcznej i rehabilitacyjnej dla uzależnionych
i osób zagrożonych uzależnieniem przez:



tr Wykonanie profesjonalnej dtagnozy i prowadzenie monitoringu problemów
narkotykowych w mieścię.

D Analiza danych dotyczących problemu nowych substancji psychoaktywnych
tzw, dopalaczy oraz zbieranię danych od instytucji działających w obszarzę
r ozwięywania problemów narkotykowych,

tr Pomoc rodzinom z problemem narkotykowym w ramach konsultacji w Poradni
Psychologiczno Pedagogicznej w Sanoku.

tr Umozliwienie osobom uzależnlonym i ich rodzinom uczestnictwa w zajęciach
ter apeuty cznych korzy stania z pomo cy p sycho l o gi cznej .

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy
psychospołecznej i prawnej ;

tr Zajęcia warsztatowę wzmalniające więzi rodzinne - ,,Szkoła dla Rodziców
i Wychowawców".

D Realizowanie godzin ząęć profllaktycznych, celowanych na rozwlęywanie
problemów młodzieży gimnazjalnej,,Wczesna interwencja profilaktyczna-
procedura DPRSF".

D Utworzenie grup wsparcia dla rodzin osób z problemem narkotykowym.
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla
dzieci i młodzieĘ, w Ęm prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów,
a także działań na rzecz doĄ.wiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych
programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

D Realizowanie programu profilaktyaznego dla młodszych dzieci ,,Cukierki".
D Spotkania informacyjne w szkołach dla rodziców nauczycieli i innych dorosłych.
tr Szkolenia dla osób pracujących w obszarze problemów narkotykowych.
D Zakupy i dystrybucj amateriałow informacyjnych i edukacyjnych.
D Przygotowanie materiałów związanych problematyką narkomanii dla lokalnych

mediów.
tr Programy profilaktyki bezpośredniej i redukcji szkód - działanta partyworkerów.

4. Wspomaganie działań insĘtucji, organŁacji pozarządowych i osób ftzycznych,
służących rorwiązywaniu problemów narkomanii.

tr Pomoc materialna dla policji w postaci zakupu narkotestów.
D Zakup drink testów dla potrzeb parĘłvorkerów.
D Realizacja programu wczesnej interwencji ,,FreD" w stosunku do młodzieży,

która została przyłapana na pierwszych probach kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi.

D Wspieranie działalność klubów młodzieżowych - jako programu alternatyw.
5. Pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych
osób, zwykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

D Opracowanie i wdrozenie programu profilaktycznego dla osób z grw ryzyka,
dotycząceg o łączenia środków psychoaktywnych.

tr Kontynuowanie poradnictwa dla środowiska młodzieży studiującej.
tr Organizowanie konkursów, koncertow zvnryraźnymprzesłaniem profilaktycznym.
D Pomoc dla osób wychodzących z uzalężnięnia w budowaniu nowego wolnego od

narkotyków życia - szkolenia PRO.



V. PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU.

1, Program będzie realizowany przęz następujące jednostki:
a. Punkt Konsultacyj ny Poradni Psychologi czno- Pedagogicznej,
b. Punkt Informacyjno Konsultacyjny ds. Problemow Alkoholowych,
c. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,
d. Punkt Pomocy Psychologiczno Prawnej dla osób dośwladczających przemocy,
e. Komendę PowiatowąPolic.ji,
f. Straż Miejską
g. Szkoły i placówki oświatowo - wychowawcze,
h. Sanocki Dom Kultury,
i. SP ZOZPoradniaLęczęnialJzależnień,
j. Swietlice środowiskowe i socjoterapeutyczne,
k. Organizacje pozytku publicznego,
1. Parafie,
m. Media Lokalne,
n. Inne wg potrzeb.

2. Realizacj a programu będzie koordynow ana przez przedstawiciela gminy W znaczonęgo
pTzez Burmistrza Miasta Sanoka.

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE - EWALUACJA PROGRAMU

Zakres programu może być modyfikowany ze względu na potrzeby wynikające
z pT zept ow adzonej aktualnej diagno zy or az mo żliwo ści fi nansowych gminy.

1. Spodziewane efekĘ wprowadzenia działań programu:
- zahamowanie tempa wzrostu popytu na narkotykt oraz zwiększenie świadomości społecznej,
- uzyskanie rzeczywtstej wiedzy na temat oblicza narkomanii w mieście,
- wypracowanie systemu współpracy wszystkich instytucji uczestniczących w programie,
- poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania społecznego osób uzależnionych od narkotyków
oraz ich rodzin.
2. Sposób kontroli wykonanych zadań:
- monitorow ante r e altzacji zadań pro gramu,
- coroczne sprawozdantę z realtzaili zadań programu składane przez osobę odpowiedzialną
zarealtzację programu dla Burmistrza Miasta Sanoka.
3. Wskaźniki ewaluacyjne:

D Liczba szkół objętych pomocąprofilaktyczną.
D llość spotk ań l ltczba uczestników spotkań z rodzicam1 nauczy cielami.
D I1ość uczestników programu FreD.
o I1ość osób szukających pomocy w problemach narkotykowych.
tr Ilośc edycji i uczestników warsztatów dla rodziców.
tr Liczba osób korzystających z konsultacji, informacji i pomocy w punktach

informacyj no -konsultacyj nych.
D Liczbakonkursów o zdrowiu i jego zagrożeniach.
D Zwiększenie poziomu wtedzy społeczeństwa sprawdzana na podstawie badań

ankietowych.
tr wysokość środków przęznaczanych w danym roku na działania profilaktyczne

i interwencyjne.
D Ilość materiałów informacyjno edukacyjnych, artykułów prasowych i audycji

w mediach.



VII. FINANSOWANIE
Na realizacje programu w 20I4r. przewłdziano kwotę 42 500,00 zł.
Wysokość kwoty na kolejne lata będzie określona w następnych BudZetach Gminy Miasta
Sanoka.
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