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Stowa rzyszenie ,,Jesteśmy u siebie"
Łąka 260 H, 36-004Trzebownisko
E-mai I : jestesmyusieble@protonmai l. com

Łąka, 18 .a2.2021

Przewodniczący
Rady Miejskiej Sanok

Pan Andrzej Romaniak
uI. Rynek 1

38-500 Sanok

W nawiązaniu do ań. 6 oraz 7.1 punkt 5 i 14, Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie
gminnym olazw związku z uzasadnionym podejrzeniem, że istnieje zagrożenie życia i zdrowia ludzi
i nalezy zastosować zasadę szybkości działania (ań: 1 2 k.p,a), w związku z ań. 7 k.p.a, mówiącym,
ze w takich sytuacjach interes publiczny przeważa nad interesem strony postępowania (ustawa
z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeksu postępowania administracyjnego Dz. U. 1960 Nr 30 poz. 168)
zwracamy się z wnioskiem o niezwłoczne zwołanie posiedzenia Rady Miejskiej Sanok w celu
rozpatrzenia uchwał:

1) UCHWAŁA nr 1 w sprawie uznania stosowania preparatów nazywanych szczepionkami
przeciwko Covid-19 za eksperyment medyczny,

2) UCHWAŁA nr 2 o w}mogach dotyczących stosowania preparatów nazywanych szczepionkami
pzeciwko Covid-19 na terenie gminy,

3) UCHWAŁA nr 3 o publikacji informacji dotyczących Covid-19 na terenie gminy.

Uwazamy, ze natychmiastowe wyrazenie jasnego stanowiska w tej sprawie poprzez przyjęcie
uchwał pzez Radę Gminy jest sprawą niecierpiącą zwłoki, ze względu na niebezpieczeństwo dla
życia i zdrowia ludzkiego. Podejmowanie uchwał zgodnych z najlepszym dobrem mieszkańców
należy do obowiązków Rady Miejskiej Sanok, a w szczególności zapewnienie im ochrony zdrowia
(ań. 6,7 ust.1, punkt 5 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym). Zgodnie zart, 12
KPA organy administracji publicznej powinny działac w tej w sprawie wnikliwie i szybko, a
wniosek i petycje powinny być rozpatżone niezwłocznie, Aby to umozliwlć każda uchwała została
popańa dowodami i wyjaśnieniami prawnymi.

Podstawy prawne do podjęcia tych uchwał znalduląsię w Konstytucji, a przepisy Konstytucji stosuje
się bezpośrednio (ań,8 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej zdnia 2 kwietnia 1997 r). Kazdy ma
prawo do ochrony prawnej życia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do
decydowania o swoim życiu osobistym (art. 47 Konstytucji RP). Każdy ma prawo do ochrony
zdrowia, a władze publiczne zapewniają równy dostęp do świadczeń opieki zdrowotnej (art. 68
Konstytucji RP). Uczestnictwo w eksperymentach jest dobrowolne (ań 39 Konstytucji RP).
Kazdemu zapewnia się wolność wyrażania swoich poglądów oraz pozyskiwania
irozpowszechniania informacji (ań. 54. 1), cenzura prewencyjna środków społecznego puekazu
oraz koncesjonowanie prasy są zakazane (ań, 54, 2). Zarówno prawo naturalne jak i konstytucja
nakazują szanować godność człowieka i jego prawa. Prawo naturalne nakazĄe wywiązywać się
z podjętych świadomie umów i zobowiązań. Nakazuje nie krzywdzić innego człowieka w myśl
znanej ogólnie zasady nie czyń drugiemu, co Tobie niemiłe, znanĄ też jako zasada zwrotności: nie
czyń drugiemu, czego nie chcesz z powrotem.

Uchwały Rady l\łiejskiej Sanok umozliwiające dalsze łamanie Konstytucji jak i prawa naturalnego,
niezgodne z dobrem mieszkańców beda uznane za nierealizowanie obowiazków słuzbowvch
przyjętych dobrowolnie i beda rozpoznawane z punktu widzenia odpowiedzialności moralnej
kazdeqo Radneqo wobec społeczeństwa i przyszłvch pokoleń, Uzyskanie polecenia słuzbowego,
nawet na piśmie, nie zwalnia z odpowiedzialności moralnej i cywilnej zawyrządzanie krzywdy innym

1



ludziom, co ma tez swoje odzwierciedlenie w ań. 231 § 1 Kodeksu karnego: ,,Funkcjonariusz
publiczny, który, przekraczĄąc swoje uprawnienia lub nie dopełniając obowiązków, działa na
szkodę interesu publicznego lub prywatnego, podlega karze pozbawienia wolności do lat 3".

Prosimy o poinformowanie nas o terminie w którym przedstawione przez nas petycje i uchwały będą
procedowane na forum Rady Miejskiej Sanok

Zpoważaniem

P rzed stawi ci e l Stow arzy szenia

Załączniki:

- petycja nr 1 z propazycją uchwały nr 1,

- petycja nr 2 z propozycją uchwały nr 2,

- petycja nr 3 z propozyqą uchwały nr 3,

- załączniki do petycji nr 1 , 2,3, 4,5, 6, 7 i 8.
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Stowa rzyszenie,,Jesteśmy u siebie"
Łąka 260 h, 36-00 4 Trzebownisko
E-mai l. jestesmyusiebie@protonmai l. com

Łąka, 18 .02.2021

Przewodniczący
Rady MiejskiejSanok

Pan Andrzej Romaniak
I

.]'

l ; pETyGJA nr 1

i,

DziałĄąc zgodnie z ańykułem 63'Konstytucji RP oraz ustawązdnia 11 lipca 2014 r, o petycjach
dających nam prawo do składania petycji w interesie publicznym, w związku z uzasadnionym
podejrzeniem, że istnieje zagrozenie życia i zdrowia ludzi i należy zastosować zasadę szybkości
działania (ań. 12 k.p.a), w związku z arl. 7 k,p.a. mówiącym, że w takich sytuacjach interes
publiczny pzeważa nad interesem strony postępowania (ustawa zdnia 14 czewvca 1960 r.
Kodeksu postępowania administracyjnego Dz. U. 1960 Nr 30 poz. 168) wzywamy do
niezwłocznego, w terminie 7 dni, rozpatrzenia poniższej petycji i pzyjęcia uchwały o ponizszej
treści.

w sprawie uznania stosowania

UCHWAŁA nr 1

preparatów nazpanych szczepionką p rzeciwko Covid-f 9
za eksperyment medyczny na ludziach

:]

Na podstawie ań. 6 oraz 7 ust.1 punkt 5 ustawy zdnia 8 marca 1990 r, o samorządzie gminnym
w związku z ań, 21 ust, 1-3 ustawy o zawodach lekaza i lekarza dentysty (Dz. U. 1997 Nr 28 pcl7.
152), ań. 2 ust. 2 , art. 37a. ust, 2 ustawy prawo farmaceutyczne (Dz. U. 2001 nr 126 poz.1381)
oraz aft- 54.1 oraz ań. 8 Konstytucji RP

Rada Miejska Sanok

mając nawzględzie dobro społecznościgminnej uchwala co następuje:

1

Stosowanie preparatów nazywanych szczepionką przeciwko Covid-,l9 jest eksperymentem
medycznym na ludziach

2
Uchwałę należy niezwłocznie rozpowszechnić w całej gminie: umieścić na stronie internetowej
gminy, na tablicach informacyjnych gminy iw instytucjach gmińnych,

3
nie uchwały powierza się Burmistrzowi.

Uzasadnienie uchwały

Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. ,1997 Nr 28 poz, 152) vlyróżnia dwa rodzĄe
eksperymentów medycznych - eksperyment leczniczy i eksperyment badawczy. Ekspervmentem
leczniczvm jest wprowadzenie przez lekarza nowych lub tvlko częściowo wvpróbowanvch metod
diaqnostycznvch. leczniczvch lub profilaktycznych w celu osiągnięcia bezpośredniej korzyści dla
zdrowia osoby chqrej (arl. 21 pkt 2 w/w ustawy). Zatem eksperyment ten może być stosowany

3



wyłącznie na osobach chorych. Eksperyment badawczy ma na celu przede wszystkim rozszezenie
wiedzy medycznej. ]t/oże być on przeprowadzany zarówno na osobie chorej, jak izdrowej.
przeprowadzenie eksperymentu badawczego jest dopuszczalne, gdy uczestnictwo w nim nie jest
związanezryzykiem blbo teZ ryzykojest minimalne inie pozostaje w dysproporcji do możliwych
pozytywnych rezultatów takiego eksperymentu.

W art. 2 pkt 2 Ustawy Prawo farmaceutyczne (ustawa Prawo farmaceutyczne, Dz. U. 2001 nr 126
poz1381 zpóżniĄszymi zmianami) zamieszczono definicję badania klinicznego i badania
dotyczącego bezpieczeństwa. Badania produktu leczniczego dotyczące bezpieczeństwa,
przóprołaozane po wydaniu pozwolenia na dopuszczenie do obrotu prowadzone są w celu
zidentyfikowania, opisania lub ilościowego określenia ryzyka, potwierdzenia profilu bezpieczeństwa
tego produktu leczniczego. Badania kliniczne mają inny cel niz określenie ryzyka, gdyz prowadzone
są w celu odkrycia lub potwierdzenia klinicznych, farmakologicznych, w tym farmakodynamicznych
sk-utków działania produktu i zidentyfikowania działań niepożądanych, mając na względzie ich
bezpieczeństwo iskuteczność. Badanie kliniczne jest eksperymentem medycznym (art. Ań. 37a,
pkt. 2 ustawy Prawo farmaceutyczne,Dz. U. 2001 nr 126 poz.1381 zpożniĄszymi zmianami).

Dowodów na to, że stosowanie tzw, szczepionek przeciwko Covid-19 jest badaniem klinicznym,
i zarazem eksperymentem medycznym jest bardzo duzo:

1, preparatv lecznicze. nazvwane szczepionkami przeciwko covid-19 dopuszczone do obrotu
w UE iw Polsce sa nadalw trakcie eksperymentów medvcznvch.
Badania szczepionki Comirnaty firmy Pfizer rozpoczęĘ się 6.10.2020, obsenvację efektów
działania tej szczepionki rozpoczęto 6,11.2020, efekty działania preparatu ogłoszono
30.11.2o2o (EMA Assessment Repoń Comirnaty, str. 9-11, załącznik nr 1

https;i/www.ema.europa,euien/documents/assessment-reEorUcomimaty-epar-public:
assessment-rep9rt en.pdf). Preparat został warunkowo dopuszczony w trybie uproszczonym i

pŻylpieszonym do obrotu w oparciu o analizę danych z tego samego dnia, czyli po około
4tygodniach od uzyskania odporności (lnformacja Prezesa Urzędu z dnia 21.12.2020 r,

w sprawie komunikatu Europejskiej Agencji Leków dot. rekomendacji wydania warunkowego
pozwolenia na dopuszczenie do obrotu dla szczepionki Comirnaty wyprodukowanej puezfirmę
Pfizer BioNTech. http://urp|,oov.pl/pllinformacja-prezesa-urz%C4%99du-zdnia-2t 122020-r-w-
sprawie-komunikatu-europeiskiei-aqencji-lek%C3%B3w-dot, Załącznik nr 2). Preparat
dopuszczono do obrotu na okres roku, bez analizy wpływu organizmów modyfikowanych

ie na organizm ludzki lbez definicji substancji czynnej
że niadzie. w żadnvm Drawnvm. nie ma że pozwolenie

genetyczn
Należv tu

n o in
e

zakończone.
aadania kliniczne tego preparatu są nadal prowadzone i będą trwały do 2023 roku ( Anex 1,

Summary of product characteristics, str. 17-18, załącznik nr 3,

https://www.erna.europa,eu/en/documentsiproduct-infonnatiolVcornimatv-eDar-Droduct-
Ęforrnatio{r ;n pdr. Śą to typowe badania kliniczne randomizowane, z kontrolowanym placebo
iŻisŃowaniem metodologii ślepej próby wobec obserwatora, nr C4591001. Jest to

eksperyment medyczny mający na celu analizę długoterminowego oddziaływania tego preparatu

na człowieka, odkrycie lub potwierdzenie klinicznych skutków działania produktu

i zidentyfi kowan ia działań niepoządanych.
Z Ww lntormac;l wynika, że wszelkle zastosowania teqo produktu też sa eksDerymentem. dvŻ
nie sa znane i potwierdzone dłuoofalowe skutki ieqo odziałvwania na oroanizm człowieka.
Podobna sytuacja jest z innymi preparatami,

Badania kliniczne obeimowafu zdrowvch ludzi. z badań wvkluczono wiele czesto wvstepuiacvch
problemów zdrowotnvch.
Badalia kliniczne preparatu Comirnaty obejmowały jedynie zupełnie zdrowych ludzi, a nie
narazonych na intensywny kontakt z wirusem Covid-19 (A phase 1l2l3, placebo-contrOlled,

4
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randomized, observer-blind, dose-finding study to evaluate the safety, tolerability,
immunogenicity, and efficacy of sars-cov-2 RNA vaccine candidates against covid-19 in healthy

,individuals, Protocol Number: C4591001 , rozdział 5.2, str. 37-39, załącznik nr 4, https://pfe-
pfizercom-d8-prod.s3.amazonarlrłs.coml2020-09/C4591001_Clinical _Protqcol,pdf). W analizie
ryzyka (RMP) wykazano bardzo wiele obszarów braku informacji, dotyczących efektów
zastosowania preparatu, Do badań zakwalifikowano jedynie zdrowe osoby, niestosujące
zadnych leków, niemające zadnych chorób przewlekłych, alergii, ubytków odporności,
nienarażone na codzienny kontakt z Covid-19 (COV|D-19 mRNA vaccine Risk Management
Plan (RMP) for Comirnaty, Module SlV. Populations Not Studied in Clinical Trials, str. 57-60,
SVll. Risks Str. 66,72, załącznik nr 5, 1,1l]l,,],,*śi:.j]i_1_1.:,.],'.:i|.f.li,.,],,]:r]],i:,_.:",:'_]];:':l,. ],i..::l,:

Ę u m ry a nylco rł,l ifin aty:ę pa r- ri s k{n a n as e rn e n t- pla. n e n=pd0
p,r p?ratami.

Podobna sytuacja jest z lnnymi

Obszerniejsze wyjaśnienie znajduje się w niezależnej opinii prawnej https://qadowskiwitold,pliwp-
conĘnt/uploads/2021/01/OPlNlA-PRAYYNA-dotvczaca-szc-zepien-przeciw-CCIVlD-19"pdf

Wopinii czytamy międzyinnymi, żena czas opracowania szczepionek przeciw COV|D-19 oraz
na ] czas szczepienia Parlament Europejski i Rada (UE) zawiesiły szereg przepisów regulujących
badanie, stosowanie i wprowadzanie do organizmu ludzkiego organizmów genetycznie
zmodyfikowanych GMO. W z:ltiązku z tym możliwe stało się wprowadzenie do obrotu i

zastosowanie na masową skalę u ludzi szczepionek zawierĄących organizmy zmodyfikowane
genetycznie GMO, bez konieczności stosowania się do licznych ograniczeń wczeŚniej
istniejących, a zwieszonych na czas epidemii (Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i

Rady (UE) 202011043 r. w sprawie prowadzenia badań klinicznych nad produktami leczniczymi do
stosowania u ludzi, które zawieĘą organizmy zmodyfikowane genetycznie lub składają się z takich
organizmów oraz są pżeznaczone do leczenia choroby koronawirusowej (COVID-19} lub
zapobiegania jej, oraz dostaw takich produktów Dz.U.UE.L.2020.231.12),

Z wyzej przedstawionvch informacji wynika, ze stosowanie tvch preparatów u ludzi iest
eksperymentem medvcznvm. odyz nie sa znane dłuoofalowe skutki oddziaływania teqo preparatu
na orqanizm człowieka. Nie było tez przebadane stosowanie oo u osób posiadaiacvch jakiekolwiek
problemy zdrowotne.

zaznaczvó nalezv. ze definicia eksperymentu iest na tvle iasna. że orzekanie o tvm. czv coś iest
ekspervmentem medycznvm czv nie. nie zostało przvpisane do zadnei instvtucii. Nie ma zadnvch
przeszkód ku temu. abv Rada wvdała powvzsza uchwałe.

Na podstawie analizy wyzej wymienionych dowodów, w powiązaniu z art, 54.1 oraz 8 Konstytucji
RP mając na względzie dobro społeczności gminnej stwierdzamy, ze stosowanie preparatów
nazrrwanvch szczepionka przeciwko covid-l9 iest ekspervmentem medvcznvm na ludziach.

,.1ś. -
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Stowa rzyszenie,,Jesteśmy u siebie"
Łąka 260 h, 36-004Tuebownisko
E-mai l : jestesmyusiebie@proton mail. com

Łąka, 1B .02.2021

Przewodniczący
Rady Miejskiej Sanok

Pan An drzej Romaniak

PETYGJA nr 2

Działając zgodnie z ańykułem 63 Konstytucji RP oraz ustawąz dnia 11 lipca 2014 r, o petycjach
dających nam prawo do składania petycji w interesie publicznym, w związku z uzasadnionym
podejrzeniem, że istnieje zagrozenie życia i zdrowia ludzi i należy zastosować zasadę szybkoŚci
działania (ań. 12 k.p,a), w zł,tiązku z ań,, 7 k.p.a. mówiącym, że w takich sytuacjach interes
publiczny przeważa nad interesem strony postępowania (ustawa zdnia 14 czerwca 1960 r.

Kodeksu postępowania administracyjnego Dz, U. 1960 Nr 30 poz. 168) wzywamy do
niezwłocznego, w terminie 7 dni, rozpatrzenia poniższej petycji i przyjęcia uchwały o poniższej
treści.

UCHWAŁAnr 2

o wymogach dotyczących stosowania preparatów
nazywanych szczepionkami przeciwko Govid-l 9

Napodstawieań.6oraz7ust,1 punkt5i14,ań,40ust.2ustawyzdnia8marca1990r.
o samorządzie gminnym w związku z art, art, ań. 23c, art, 24, art. 25 ust.'t, art, 27, ań. 29 ust.

1 ustawy o zawodach lekarza ilekara dentysty (Dz. U, 1997 Nr 28 poz. 152), ań,17 ustawy
o zapobiegani u oraz zwalczaniu chorób zakażnych u ludzi (Dz. U. 2008 Nr 234 poz, 1570),
rozdziałem 2a ustawy z dnia 6 a 2001 prawo farmaceutyczne (Dz U . 2001 nr 126 po7.1 3B1

z poźniejszymi zmianarni) oraz D He lsińskiej araz ań, 54.1 oraz art. 8 Konstytucji RP

Miejska Sanok

w związku z uzasadnionym podej

mając na względzie społecznosci gminnej uchwala co następuje

1

, z@ istnieje zagrożenie życia i zdrowia ludzi nakazuje!,ny
wszystkim organom słuzby zd działąącym na terenie gmlny do natychmiastowego
wstrzymania szczepień 19.

Wstrzymanie szczepień p
następujących doku mentów

2
Covid-19 obowiązuje do czasu przedłozenia na piśmie

1. pozytywnej decyzji komlsji wraz z uzasadnieniem i analizą ryzyka obejmującą
aktualnie uzyskaną wiedzę (po iącach od rozpaczęcia szczepień),

2. dokumentacji niezbędnej do obowiązkow zawańych w ań. 24 ustawy o zawodach
Iekarza i leka rza dentysty (Dz. 1997 Nr 28 poz. 152).

wszystkich wymogow postępowania obowiązującego przyinformacji o sposobie real
eksperymentach, w tym n badań kontrolnych.

3
Uchwałę nalezy niezwłocznie o kować na stronie internetowej gminy oraz przesłać do
każdego organu słuzby zd
wy ższe g o, zorządzaj ącyc h

ującegc się na terenie gminy raz do jednostek stopnia
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2, Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi.
3, Regularny nadzór nad realizacją uchwały i przestzeganiem prawa i poszanowaniem praw

człowieka przez instytucje służby zdrowia na terenie gminy powierza się komisji ds. Kontroli

Przestrzegania Praw Człowieka,

Uzasadnienie uchwały

Stosowanie preparatów nazywanych szczepionkami przeciwko Covid-l9 jest eksperymentem
medycznym , gdyż jest to stosowanie tylko częściowo wypróbowanych metod profilaktycznych.
Eksperymenty medyczne powinny spełniać wymogi:

. Rozporządzenia Ministra zdrowia zdnźa2mĄa2012r. w sprawie dobĘ praktyki Klinicznej,
o Rozdział 4 Ustawy zdnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekaza i lekaza dentysty (tekst

jed nolity: Dz,U . 20 1 9, poz, 537 z póżniejszym i zm ianam i ),

o Rozdział 2a Ustawy z dnia 6 września 2001 Prawo farmaceutyczne (Dz. U. 2001 nr 126
poz,l 381 z póżniĄszymi zmianami ),. Deklaracji Helsińskiej 1https://ni1.or§.plluploaded in,ląqęslf§756§1646 deklaracia:helsinska-
wma.pdf ).

W myśl Ustawy o zawodach lekarza ilekarza dentysty (Dz, U, 1997 Nr 28 poz. 152) prowadzenie
eksperymentu medvczneoo wvmaqa spełnienia nastepuiacvch warunków:

1) Eksperyment medyczny moze być przeprowadzony wyłącznie po wyrazeniu pozvtvwnei opinii
przez niezalezną komisię bioetyczna. (ań.29. 1).

Aktualnie nie została podana do wiadomości publicznej zgoda niezaleznej komisji bioetycznej
na prowadzenie omawianego eksperymentu. Zgodnie z obowiązującym prawem,
w eksperymencie medycznym mogą brać udział jedynie ściśle określone grupy osób i tylko w
określonych sytuacjach, po przeanalizowaniu analizy ryzyka i listy osób wykluczonych.
W związku ztym brak podstaw prawnych do przeprowadzenia masowych szczepień
dorosłej części społeczeństwa,
wNlosEk: dopóki nie ma pozvtvwnei opnii niezależnei komisii bioetvcznei. ekspervment
nle powinlen bvć prowadzonv.

2) podmiot przeprowadząący eksperyment medyczny musi posiadać umowe ubezpieczenia
odpowiedzialności cywilnej na rzecz jego uczestnika oraz osoby, której skutki eksperymentu
mogą bezpośrednio dotknąć (ań. 23c). Ubezpieczenie OC nie obejmuje szkód powstałych
wskutek przeprowadzania eksperymentu medycznego w przypadku braku zgody Komisji
bioetycznej (§ 2 ust. 2 pkt 3 Rozporządzenia Ministra Finansów, Funduszy i Polityki Regionalnej
z dnia 23 grudnia 2O2O r. w sprawie obowiązkowego ubezpieczenia odpowiedzialności cywilnej
pod m iotu p rze p rowad zĄącego e ks perym e nt m edyczn y, Dz.U .2020 . poz.24 1 2),

wNlosEk: powstałe szkodv nie beda moqłv bvć pokMe z ubezpieczenia oc podmiotu,

3) Należy uzyskać zgodę uczestnika eksperymentu (ań. 25, 1.) po przekazaniu mu informacji
ustnej i pisemnej, przedstawionej w sposób zrozumiaĘ, obejmującej między innymi (art.24):
o c€l, pełny plan eksperymentu medyczneg o oraz ryzyko i korzyści z tym związane;
. zakres i długość trwania procedur, które mają być stosowane, w szczególności wszelkie

uciązliwości i zagrożenia dla zdrowia uczestnika ał,iązane z udziałem w eksperymencie;
o ustalenia dotyczące sposobu reagowania na zdarzenia. niepoządane olaz pytania

i wątpliwości uczestnika;
. środki powzięte w celu zapewnienia poszanowania zycia prpvatnego uczestnika oraz

poufności jego danych osobowych;
. zasady dostępu do informacji istotnych dla uczestnika, uzyskanych podczas realizacji tego

eksperymentu oraz do ogólnych jego wyników;
. zasady wypłaty odszkodowania w sytuacji powstania szkody;
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. prawa oraz ochrona gwarantOwana w przepisach prawa, w szczególności o przysługujące
prawo do odmowy udzielenia,zgody i do wycofania zgody w kazdym momencie, bez podania
przyczyny i bez negatywnycł:,konsekwencji prawnych w postacijakiejkolwiek dyskryminacji,
w tym w zakresie prawa do opieki zdrowotnej (art.27).

Nalezy wspomnieć, że Kwestionariusz wstępnego wyłiadu przesiewowego przed szczepieniem
osoby dorosłej przeciw COV|D-19 (https:l/gzquepieł,lią.pą$,§qv"plŁwp-
content/up|oad#20?0/12/$vestiońariĘ.g szczepięnia z qswiądąąęnieŁ"fi.§Sf ) nie pozwala na
jednoznaczne pozyskanie informacji, czy osoba wykonała test na obecność przeciwciał aby
wykluczyć wcześniejsze pzechorowanie Covid-19, ani czy wykonywała testy uczuleniowe na
glikol polietylenowy (PEG) lub inne substancje, nie pozwala zdiagnozować, czy osoba ma
obnizoną odporność itd, Nie ma w tym kwestionariuszu zadnych informacji o których pisano
powyzej.

4) Sposób realizaĄi szczepień ochronnych w Polsce powinien być zgodny z art.17 ustawy
ozapobieganiu oraz zwalczanig,chorób zakaźnych u ludzi (Dz, U.2008 Nr 234 poz, 1570),
którego rozwinięcie zawańe jest w (Dz. U. Nr 't82 z dnia 18 sierpnia 2011r. poz. 1086).
Zpov,tyższej ustawy w ust. 3 Wynika, że ,,Obowiązkowego szczepienia ochronnego nie mozna
przeprowadzic, jeżeli między lekarskim badaniem kwalifikacyjnym przeprowadzonym w celu
wykluczenia przeciwwskazań do szczepienia a tym szczepieniem upłynęło 24 godziny od daty
i godziny wskazanejw zaświadczeniu, o którym mowa w ust. 4."
Jednocześnie przeciwskazania do szczepienia określa producent danego produktu w karcie
charakterystyki gdzie informuje o składzie farmaceutyku i o konieczności wyeliminowania
przeciwskazań na którykolwiek z jego składników. Z powyższych aktów prawnych jasno wynika,
ze kazda osoba przed jakimkolwiek szczepieniem powinna przejść specialistvczne badania
wvkluczające mozliwość nietolerancii na którvkolwiek z iei składników. który móqłby potencialnie
być powodem powikłań poszczepiennvch .,NOP".

Aktualnie nieprzestrzegane są zalecenia wymagane do prowadzenia eksperymentu badawczego
przy stosowaniu preparatów nazywanych szczepionkami przeciwko wirusowi Covid-19. Dochodzi do
łamania prawa na szeroką skalę, gdy ludzie w dobrej wierze poddają się szczepieniom, nie
wiedzac. że wvrażaia zqode na udział w ekspervmencie medvcznvm.

.''.
Poniewaz nie ma zgody niezależnej komisji bioetycznej na prowadzenie tego eksperymentu
Komisja bioetyczna analizuje szczegółowo ryzyko związane z eksperymentem oraz spodziewane
korzyści. W przypadku tego eksperymentu występuje następująca sytuacja:

1) Celowośó i sposób przeprowadzania eksperymentu nie sa zasadne w świetle aktualneqo stanu
wiedzv.
Aktualny stan wiedzy dotyczący zagrożenia populacji przez Covid-19 został zweryfikowany
przez ogólnodostępne dane statystyczne (Tabela 1).

Dane zamieszczone w Tabeli 1 jasno dokumentują, ze:. llośó zachorowań na Covid-19 i g,rypę łącznie w 2020 roku jest niższa niz ilość zachorowań
na grypę w 2019 roku o prawie 370 tysięcy. llość zachorowań na grypę byla wyższa, niż
ilość zachorowań na Covid-19.. W 2019 roku na grypę chorowało 12,5o/o populacji Polski, podczas gdy w 2020 roku mniej,
bo 11,5o/o populacji., czyli mniej ludzizachorowało o 1 punkt procentowy.. llość zgonów ogółem w 2020 roku była większa niż w 2019 roku o 67 112. llość zgonów
z innych powodów niz Covid-19 była równa 38 558, i większa o ponad 10 000 niz z powodu
Covid-19, Zgony z powodu Covid-19 stanowiły zaledwie 5,88% wszystkich zgonów.
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Tabela 1 Dane statystyczne dotyczące zachorowań i zgonów w latach 2019 i 2020

Obliczenia wykonano na podstawie danych z następujących źródeł::
1) lnformacja o zgonach w Polsce w 2020 roku *!!gę.l&,vpry§+vpl§ę§/-ed:p:ł,:tę{rąL**-c-

2) ll.li,i,::l'l,::::,,_|:,:_,,',. .._.,,._..._ .,:._*_J:*"iłi?3) ,",,1,: ,,, ]' ]itF*€_lźĘ_p§f

W obu sezonach wiosennym ijesiennym, wirusy Covid-'l9 zastąpiły częściowo inne wirusy
powodujące u nas typowe objawy grypowe i zaziębienia. Nie spowodowało to oqólneqo wzrostu
zachorowalności, Udział zgonów z tytułu Covid-19 w 2020 roku stanowił zaledwie 5,9%
wszystkich zgonów, a umarło zaledwie 2,3o/o zakazonych osób. Zgony z powodu chorób układu
krązenia stanowią zwykle około 40o/o, z powodu nowotworów około 30%
(]._::.:,,:]i-:._,.::::,a..,lł!:.:: _,_ *; ,,.-iiiir:"tg;p*i*k*v,iicq-d*}*qa-p*łakgrx-,chorchL--k{*rę-

, ,' ,,_,-,' ,:, -l-,
Dla porównania należy dodać, że prawdziwa epidemia grypy hiszpanki zabiła ponad 50 mln
ludzi, a w drugiejfali tej epidemii umierało około 30oń zarażonych osób
(,',,.:..::,:l_,.l:,,:,,,,::'§-1,,l:., ...-|'.,...., _ ""i;j:,.}}"**-lffi§Sn§i),
Podsumowując nalezy stwierdzić, ze nie mamy do czynienia z wyrażnie większą sumaryczną
liczbą zakażeń niż w poprzednich latach, a umieralność jest znacznie niższa niz w przypadku
innych schorzeń i nie stanowi uzasadnienia do łamania prawa stanowioneqo i praw człowieka.
w świetle danvch statvstvcznvch nie iest zasadne prowadzenie ekspervmentu na taka masowa
skale i bez spełnienia wvmooów koniecznvch przv ekspervmentach medycznvch.

2) Uczestnictwo w ekspervmencie iest zwiazane z duzvm rvzvkiem,
Z informaĄi dowodowych przedstawionych w uzasadnieniu do petycji 1 (załącznik nr 3, 4, 5)
wynika, ze ryzvko prowadzenia ekspervmentu medvczneqo z wvkorzvstaniem preparatów
przeciwko Covid-19 iest bardzo wysokie. Brak jakichkolwiek informacji dotyczących
długofalowych skutków stosowania tych preparatów, brak informacji dotyczących stosowania
preparatu w przypadku obnizonej odporności, nadciśnienia, cukrzycy, przewlekłych chorób płuc,
astmy, u palaczy, przy przewlekłych chorobach wątroby, u kobiet w ciąży i karmiących. Ponadto
liczne doniesienia o śmierci lub znacznym pogorszeniu się stanu zdrowia w ciągu 1 -2 miesięcy
po szczepieniu (Załącznik nr 6) potwierdzĄąto wysokie ryzyko i zagrożenie dla zdrowia i życia

Wyszczególnienie
IIość zakażeń Ilość zakażeń w stosunku do

Iiczby ludności Polski [%]

201 9 2020 2020 _ 2019 2a19 2020 2020 - 2019
Grypa i podej rzenia

grypy 4 789 827 3 164 446 -1 625 381 12,5 B,2 -4,2

Zakażenia SARS-
CoV-2 (COVID-I9) 0 1 255 625 1 255 625 0,0 3,3

Suma 4 789 B27 4 420 071 _ 369 756 12,5 11 ,5 1 ,0

WyszczegóInienie
Zgony Udział zgonów w populacji Polski

2019 202a 2a2a _ 2019 2019 2020 2020 - 2019

Ogółem 418 147 4B5 259 67 112 1,09 1,26 0,18

w tym SARS-GoV-Z
(covlD-19) 0 28 554 28 554 0,00 0,07 0 ,07

pozostałe zgony 418 147 456 705 38 55B 1 ,09 1 ,19 0,10

Udział zgonów Covid w zgonach ogółem Udział zgonów wśród osób zakażonych
23ań
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ludzi. Jest już bardzo duzo informacji na ten temat, należy jednakze podkreślić, ze wskutek
nieprawidłowej kwalifikacji do szczepienia, dokonywanej z pogwałceniem podstawowych zasad
obowiązujących przy prowadzenju,eksperymentów medycznych dochodzi do wielu zgonow już
w krótkim czasie po szczepióniu. Nie znamy przyczyn tych zgonów, ale śmierć %
zaszczepionych osób, a zachor.g,wanie na Covid-'l9 wszystkich pozostałych prawdopodobnie
w wyniku obnizonej odporńości sama za siebie mówi o skali nieprawidłowości
&ttps:#tampgpr§ki.i igp:§gpb-z-domu-opiekil).
Biorac pod uwaqe fakt. że ttlko około 2% zakażeń kończv sie zqonem (lub mniei za

wzqledu na fałszowanie aktów zqonu) nie iest zasadne narażanie całei populacii na takie
wvsokie rvzvko.

3)

tego przyzwyczaleni . Znane od lat naturalne sposoby radzenia sobie z tymi problemami
i minerałow. Po kilku miesiącach doświ adczen ludzi ktarzyz wykorzystaniem zioł, witam

przebyli to zacharowanie n stwierdzic, że są one pomocne (Załącznik nr 7). Ponadto
system immunologiczny i odpowiedni tryb życia araz unikaniewiadomo, ze istotne jest dban

stresu. Są też dostępne wyni
nr 7).

ań nad lekami skutecznymi w walce z Covid-19 (Załącznik

co rownież
a

4) Obecnie stosowanie .,szczepiohek" przeciwko Covid-'t9 jest niezqodne z zasadami etyki
zawodów medvc7nvch
Wielowiekowa zasada etyki lekarza mówi - przede wszystkim NlE SZKODZIC, zaś prawo
naturalne nakazuje - nie czyń drugiemu, czego nie chcesz z powrotem (zasada zwrotności).
Podstawową zasadą związaną.z udziałem uczestnika w badaniu klinicznym jest obowiązek
uwzględniania reguły, wedle której dobro uczestnika badania iest nadzędne w stosunku do
interesu nauki lub społeczeństWa. Cel i założenia badań klinicznych produktów leczniczych
można wyinterpretować już z definicji Dobrej Praktyki Klinicznej, która - stosownie do ań, 2 pkt
6 PrFarm - jest zespołem qznawanych pżez społeczność międzynarodową wymagań
dotyczących etyki i jakości ,badań naukowych, pfzy prowadzeniu badań klinicznych,
gwarantujących ochronę praw, bezpieczeństwo, dobro uczestników tych badań oraz
wiarygodność ich wyników. Nieprzypadkowe jest wyeksponowanie w przytoczonej definicji
konieczności poszanowania praw i ochrony bezpieczeństwa uczestników przy jednoczesnym
zapewnieniu wiarygodności wyników badań. Zgodnie z 3 rozporządzenia Ministra Zdrowia
z dnia 2 mĄa 2012 r. w sprawie DobĘ Praktyki Klinicznej (Dz. U., poz. 489) badanie kliniczne
produktów leczniczych musi być uzasadnione (Damian Wąsik, PrPr 2019, Nr 10 (Legalis),
Odpowiedzialność karna za prowadzenie badań klinicznych produktów leczniczych bez zgody
uczestnika).
Biorąc pod uwagę masowe łamanie istniejących wymogów prawnych, brak rzetelnej informacji
o ryzyku i mozliwych powikłaniach po stosowaniu tego preparatu, bardzo duze ryzyko, niską
umieralność z powodu SARS-GoV-2 (COVID-19) oraz słabo udokumentowane korzyści z jego
stosowania należy stwierdzić-,, ze zalecane wchwili obecnei masowe. niekontrolowane
stosowanie preparatów nazvwanvch szczepionkami przeciwko covid-19 iest niezgodne
z prawami człowieka. z prawami naturalnvmi, znaiduiącvmi cześciowo odzwierciedlenie
w zasadach etvki i moralności. ,

uznaiemv sie za celowe i moralnie właściwe przestrzeqanie praw naturalnvch każdeqo
człowieka. prawo naturalne mówi, że każdv człowiek ma prawo decydowania o sobie i ma
prawo do wszelkich potrzebnvch mu informacii.
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Ze wzg!ędu na powyzsze oraz w nawiązanlu do ań.
punkt 5 i 14, ań.40.2 ustawy z dnia B marca 1990 r

39 oraz B Konstytucji R
o sam orzĄdzie gminnym,

P oraz art. 6.1 a 7 .1

mając na względzie
na terenie
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dobro społeczności gminnej, zobowiązulemy wszystkie organy zdrowia, działąące
gminy do NA o czasu przedłozenia
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pozytywnej decyzji komisji bioetycznej i opublikowania jej warunków. Natychmiastowe
postępowania obowiązującego przy eksperymentach medycznych w stosunku do
p"zeciwko Covid-19 jest niezbędne, aIe

(coVI D-19 mRNA vaccine

t

1

ie

IVlanagement PIan (RlVlP) for Comirnaty, lVlodule S
57-60, SVll. Risks str. 66-72, załącznik nr 5,

Podkneślic nalezy, że na podstawie art. 40 ust. 2 i 3, Rada maże wydawać akty
m iejscowego w zakresie org anłzaĄi urzędow i instytucji innych, zasad itrybu ko
z gminnych obiektow l u rządzen uzyteczności publicznej, a w zakresie
w odrębnych ustawach lub innych przepisach powszechnie obowiązujących, rada gminy
wydawac przepisy parządkowe, Jeżeli Jest to

lV. Not studied in clinical
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Stowa rzyszenie,,Jesteśmy u sieble"
Łąka 260 h, 36-004Tzebownisko
E-mai l : jestesmyusiebie@protonmaiI. com

Ł-ąka, 18.02.2021

Przewodnlczący
Rady Miejskiej Sanok
Pan Andrzej Romaniak

PETYCJA nr 3

DziałĄąc zgodnie z ańykułem 63 Konstytucji RP oraz ustawąz dnia 11 lipca 2014 r, o petycjach
dających nam prawo do składania petycji w interesie publicznym, w związku z uzasadnionym
podejrzeniem, że istnieje zagrożenie,życia i zdrowia ludzi i należy zastosować zasadę szybkości
działania (art, 12 k.p.a), w ał,iązku z ań. 7 k.p,a. mówiącym, że w takich sytuacjach interes

interesem strony postępowania (ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r,

administracyjnego Dz. U. 1960 Nr
ie 7 dni , rozpatrzenia poniższej petycji

;
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iii ucHwAŁA nr 3

30 paz. 168) wzywamy do
i przyjęcia uchwały o poniższej

tresci.

o publikacji informacji dotyczących Govld-l 9

Napodstawieań.6oraz7ust,1 punkt5i14,ustawyzdnia8marca1990r.osamorządzie
gminnym wzwiązku oraz ań.54.1, art.8 oraz 39 Konstytucji RP, art.26.1 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. 1 997 Nr 28 poz, 152)

Rada Miejska Sanok

mając na względzie społecznosci gminnej uchwaIa co następuje:

:1]

.1

;t;'

publiczny przeważa nad
Kodeksu postępowania
niezwłocznego, w termin

internetową gminy na|eży rozszerzyc o
i innych materiałow

3

Uchwałynr1,2i3wrazzpełnymuzasadnieniemorazzałącznikinr6i7należyopublikowaćna
oficjalnej stronie miasta Sanok, w specjalnej zakładce widocznej ze strony głównej.
Uchwały nr 1,2i3wraz z pełnym uzasadnieniem oraz załączniki nr 6 i7 wformie plakatów
należy zamieścić we wszystkich instytucjach gminnych, a w innych obiektach za zgodą ich
właścicieli.
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tematykę wskazaną w załączniku B przy
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Wykonanie uchwały powierza Się Burmistrzowi
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Uzasadnienie uchwały

Stosowanie preparatów nazywanych szczepionkami pzeciwko Covid-'l9 jest eksperymentem
medycznym, gdyż jest to stosowanie tylko częściowo wypróbowanych metod profilaktycznych.
Konstytucja RP podkreśla, ze nikt nie może być poddany eksperymentom naukowym, w tym
medycznym, bez dobrowolnie wyrazonej zgody (ań. 39, Konstytucji RP z 1997 r.). Zaszczepienie
się preparatem nazywanym szczepionką na COV|D-19 niesie ze sobą wysokie ryzyko, które
w całości zostało przeniesione na ludzi, bowiem producenci, lekarze i Rząd RP są zwolnieni
z odpowiedzialności za skutki ,,szczepienia" i powikłania po nim.

Konstytucja naszego Państwa gwarantuje, że Rzeczpospolita Polska zapewnia wolność prasy
i innych środków społecznego przekazu (ań. 14). Kazdemu zapewnia się wolnośćwyrażania swoich
poglądów oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacji (ań. 54. 1). Kazdv człowiek ma
naturalne prawo do posiadania wszvstkich informacii, niezbędnvch do poodeimowania nailepszych
dla siebie decvzii.

W chwili obecnej dostęp do wielu informacji dotyczących Covid-19 jest ograniczony. Większość
społeczeństwa nie jest świadoma zagrożeń związanych ze stosowaniem preparatów nazywanych
szczepionkami przeciwko Covid-19, ze względu na ograniczony dostęp do informacji o ich składzie,
sposobie działania, mozliwych działaniach długofalowych na organizm i płodność, Z powodu braku
dostępu do informacji większość mieszkańców nie jest w stanie podjąć świadomej decyzji
dotyczącej ,,szczepienia". Zatem należy dołożyć wszelkich starań, aby całe społeczeństwo było
poinformowane owszystkich faktach wiązanych z Covid-19, o mozliwościach zapobiegania
infekcjom wirusowym, a w szczególności Covid-19, o sposobach ich leczenia, o rzetelnych danych
statystycznych dotyczących zachorowań i zgonów. Nalezy podkreślić, ze zgodnie z art,26,1 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. ,1997 Nr 28 poz. 152) udział w eksperymencie
medycznym nie moze opożnió ani pozbawiać jego uczestnika koniecznych medycznie procedur
profi l aktycznych, d iag nostycznych l u b te ra pe utyczn ych.

Ze względu na powyźsze oraz w nawiązaniu do 7.1 punkt 5 i 14, ustawy z dnia 8 marca 1990 r.

ustawy o samorządach gminnych, w związku z tym, że nie jest realizowany konstytucyjny
i ustawowy obowiązek informowania i zabezpieczenia praw osób podejmujących decyzje
o szczepieniach, mając na względzie dobro lokalnej społeczności, nakazujemy opublikować na
stronie internetowej , w osobnej zakładce uchwały nr 1,2i3 orazzałączniki nr 6 i7. Równocześnie
nakazujemy aby w/w informacje w formie plakatów zamieścić we wszystkich instytucjach na terenie
miasta, a w innych obiektach zazgodą ich właścicieli.
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Załączniknr 1

EMA Assessment Repoń Gomirnaty, str. 9-10,

https:lfuww.erna.europa.eLderddocumentslaggessment-report/corn!ri,:!ąty esąr;pubłlq:ąę§sg§_ffię Ł
repoń en.pdf
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Załącznik nr 2

lnformacja Prezesa Urzędu z dnia 21 .12.2a2a r, w sprawi
dot. rekomendacji wydania warunkowego pozwolenia na

e komunikatu Europejskiej Agencji Lekow
dopuszczenie do obrotu dla szczepionki

Comirnaty wyprodukowanej przez firmę Pfizer BioNTech.

Informacja Prezesa Urzędu z dnia 2t.12.2020 r. w sprawie komunikatu
Europejskiej Agencji Leków dot. rekomendacji wydania warunkowego

pxn?,H{i pozwolenia na dopuszczenie do obrotu dla szczepionki comirnaĘ

"I,'#l XHlfi?;Xffi# [ffifł;, wyprodukowanej przezfirmę Plizer BioNTech.
Grzegorz Cessak

Europejska Agencja Leków (EMA) wydała komunikat doĘczący szczepionki o nazwie Comirnaty, która

została wyprodukowana przez firmę Pfizer BioNTech. Szczepionka ComirnaĘ zostaŁa zarekomendowana

przez Komitet ds. Produktów Lecmiczych Stosowanych u Ludzi (CHMP) EMA w dniu 21 grudnia 2020 t. w
celu uzyskania warunkowego pozwolenia na dopuszczenie do obrotu wazne w całej UE. Komisja Europejska

wkrótce wyda decyzję o pozwoleniu na dopuszczenie do obrotu.
Szczegołowe zalecenia doĘczące stosowania tego produktu są opisane w drukach informacyjnych, które są

opublikowane w języku angielskim i będą dostępne we wszystkich językach urzędowych Unii Europejskiej po

wydaniu przezKomisję EuropejsĘ, decyzji o pozwoleniu na dopuszczenię do obrotu.

ComirnaĘ zapewnia wysoki poziom ochrony przed chorobą COVID-l9, co jest kluczową potrzebą w obecnej

pandemii. Główne badanie klinicme wykazało, że szczepionka ma 95% skutecmości. Większość działań

niepożądanych ma nasilenie łagodne do umiarkowanego i ustępuje w ciągu kilku dni.

W ,*iąż.o z tym EMA zdecydowńa, że korzyści płynące ze stosowania produktu ComirnaĘ przewyŻszają

ryzyko i że możę on zostaó dopuszczony do stosowania na terytorirrm WspólnoĘ.
EMA zaleciła wydanie warunkowego pozwolenia na dopuszczenie do obrotu szczepionki Comirnaty. Omacza
to, że może się pojawiać więcej nowych danych na temat leku, które firma ma obowiązek dostarczyć. EMA
dokona przeglądu wszelkich nowych informacji, które zostaną jej dostarczone, i na ich podstawie wiedza o

produkcie zo stanie zal<in|izow ana.
Comimaty to szczepionka zapobiegająca chorobie COVID-l9 u osób w wieku 16 lat i starszych. ComirnaĘ
zawięra ciząsteczkę zwarLą informacyjnym RNA (mRNA) z instrukcjami wytwuzaniabińka, z SARS-CoV-2,
wirusa wywofującego chorobę COVID-l9. ComimaĘ nie zawiera amego wirusa i nie moze powodowaĆ

CoVID-rg. ComimaĘ podaje się w dwóch wstrzyknięciach, zwykle w domięśniowo w górną częŚĆ

ramienia, w odstępie co najmniej 2l dni.
ComirnaĘ dzińą przygotowując organiznr do obrony przed COVID-19. Jak wskazano powyzej, zawieta
cząsteczkę zwaląmRNA, która zawiera instrukcje tworzenia białka ,,spike". Jest to białko znajdujące się na

powierzchni wirusa SARS-CoV-2, którego wirus potrzebuje, aby dostać się do komórek organianu.

Kiedy darra osoba otrzyma szczepionkę. niektóre jej komórki odczytują instnrkcje rnRNA i Ęmczasowo
ńŃarzają białko ..spike" Układ Ódpomościowy osoby zaszczepionej roąonn wtedy to białko jako obce i
w}produkuje przeciwiińa oraz aktywuje limfocyty T, które mają za zadania mlalczaó wirusa. Jeśli pómiej

dana osoba wejdzie w kontakt z wirusem SARS-CoV-Z, jej układ odpornościowy rozpozlra go i będzie
gotowy do obrony. mRNA ze szczepionki nie pozostaje w organizrrrie, ale ulega rozpadowi wkrótce po

szczepieniu.
WpĘw szczepień Comimaty na rozprzestrzenianie się wirusa w społeczeństwie nie jest jeszcze pozrany. Na

Ęrm-etdpie badań nie wiadomo jeszcze. ile zaszczepionych osób moze nadal być w stanie przenosić i
rozprzestrzeniać wirusa. Obecnie nie ustalono. jak długo trwa ochrona zapewniona przez Comirnaty. OsobY

zasŻczepione w badaniu klinicmym będą obserwowane przez 2 lata. aby zebrać więcej informacji na temat

czasu twania ochrony.

PiezesUżt2 Rejestracji Produktów Lecznicrych, Wyrobów Medyczrrych i Produktów Biobójczych
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Załączniknr 3

Anex 1, Summary of product characteristics, str. 17-18, (fragmenty)
https:/ńryurur.ema.europ*.eu/en/docłł§lents/product-inforrnation/cominnatv-ępar-product,
information_en.pdf
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Załączniknr 4

A phase 1t2t3, placebo-controlled, randomized, observer-blind, dose-finding study to evaluate the

safety, tolerability, immunogenicity, and efficacy of sars-cov-2 RNA vaccine candidates against
covid-19 in healthy individuals, Protocol Number: C4591001, rozdział 5.2, str. 37-39, (fragmenty)

5.ż. *.**l,uiiinft {-]riluri,r
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Załącznik nr 5

COV|D-19 mRNA vaccine Risk Management Plan (RMP) for Comirnaty, Module SlV, Populations
Not Studied in Clinical Trials, str. 57-60, SVll. Risks str. 66-72, (fragmenty)
https:/funalw.ema"*uropa.ęu!|en/docurnęnts/rmp-summary/cornirnatv-epar-risk-r*ana e : flL
olan en,pdf

\|ll.t.!. Ritkx (]rrrłriłlgr*d lmrtrrłrł,l,ant frlr !lrcIus,§łrlr in thr l.ist lr*'iiłtŁ,t_r,(]orrrr:rtrs in
the tł}lP
l rrr płrr-ta nt ldcntilie-łt ilŁłslk; A nrrph 3,ła x ir*

{t **h;::,hsxsslil-*tt*a .ltul$.

;\n*rphylłlxis i* r:r s*ri*eus ił.r,lvellg r,gflutiir:r 1h*r- irlt]rłrrrglr v*r1,"riie-r_ rilt"& lra ]ilr-thrrlrlur:ilrg-

lnrpor-f,ł*n,t Plrtgllilial "Risk; \rgr*imr*łłrsnłrcirxtrd l,.r*hunctrl |}*srrrrł {VĄl":l}}. incIrrrl&lrg
t'attiłł,*-Assłłciatrd ułh,*nt*d lłelrpił,ll*tlr1, f}istłłsil {Y:! RD}
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ska baza danych zgłoszeń ej rzewa nych działan iach n iepo żądanych
). Aktu alizowane dane dotyczące zgłoszen działan

dla preparatu tzw. nki przedwko COV| D-1 9 Pfizer-Biontech (T ozinameran)
się pod adresem

bazie do 13.02.2021 zgłoszono 54 828 przypadków działań niepoządanych. Do bazy
zgłaSzaÓ wSzyStkie podejrzenia. Na stronie ;1;1l,;11;j;;::_!,::;:ii.:;ili,n,,';,|i1,11;l11,i1-,;1,.i;;,;:.,:;

są wszystkie zgłoszone przez ludzi podejrzenia o działaniach niepoządanych. Do
14,02,2021zgłoszono tam 55 osób, które umarły bezpośrednio po szczepieniu, a ministerstwo

tylko o 15. Lista zgłoszonych odczynow poszczepiennych do PlS
Niestety, nie wszyscy

dopełniają obowiązku Przypuszcza się, że działan niepożądanych jest znacznie
Wi Są doniesienia o zgonach iach, następujących po szczepieniach w domach

społecznej
N

ami zamieszczonymi na stronie

- 3150 osób sparaliżowanych po szczepionce na COVID-19 "Niezdolny do
normalnych codziennych czynności". Według CDC, na dzień 18 grudnia 2020 r,,

150 osob, które zostały ne przeciwko COV|D-19 stało się "niezdoIne do
wykonywan ia normal nych czynności, nie jest w stanie pracowac i wym aga opieki
od lekarza lub
Zrodło: CDC

pracownika
Report 3150

orwegll

) cDc

lyzed After COV!D-19 Vaccine "Unable To Perform
Norma! Daily Activities'
PEG w szczep'onkach
Szokujący powod, dla
w temperaturze -70C

ktorego ka koronawirusa firmy Pfizer wymaga przechowywania
eksperymentalne komponenty nanotechnologiczne, które

nigdy nie były stosowane w kach. Jak wyjaśniła Obrona Zdrowia Dzieci w ańykule
z 6 sierpnia, "szczepionki mRNA poddawane badaniom klinicznym Covid-19, w tym szczepionka
J\4oderna, opierają się na "systemie nośnym" opańym na nanocząsteczkach, zawierĄącym
syntetyczną substancję chemiczną zwanąglikolem polietylenowym (PEG).'CHD wyjaśnia dalej:
Stosowan ie PEG w lekach i ionkach jest coraz bardziej kontrowersyjne ze względu na
dobrze udokumentowaną występowania nie pożądanych reakcji immunologicznych
związanych z
Amerykanow
skuteczności

PEG, w tym życiu anafilaksji. lVniej więcej siedmiu na dziesięciu
moze byÓ już na PEG, co moze prowa dzic do zmniejszenia
szczeplonki i ia działan niepożądanych. JeśIi szczepionka mRNA

przeciwko Covid-19 ka aprobatę FDA, wzrost ekspozycji na PEG będzie
bezprecedensowe i potencjal ne
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Dokumenty i publikacje Moderna wskazują, źe firma jest świado ma zagrożeń bezpieczeństwa
związanych z PEG i innymi aspektami technologii mRNA, ale jest bardziej zaniepokojona jej

zyskiem.
nódło: The shocking reason why Pfizer's coronavirus vłbcine requires storage at -70C...
because it contains experimental nanotech components that have NEVER been used, in

vaccines before (nanotechnology.news) ,,

3) PEG przyczyną wstrząsów anafilaktycznych. ,,Szczepienie przeciw COVID-19. Kto ;nie
powinien? Ekspeńka: Osoby po przejściu wstrząsu anafilaktycznego. ',

Zauważyła, ze prawdopoOÓbną' przyczyną wyŚtępowartia''tej reakcji jest glikol polietylenowy
(pEG) --substancja pomocnicza i składnik nanocząsteczki lijijdowej, która w szczepionce mRNA
pełni rolę ochronną i transportową. Dzięki niej mRNA nie ulóga od razu degradacji i dostaje lsię
do komórek, gdzie może zachodzić synteza białka S, 'czyli właściwego antygenu w ,tej
szczepionce.
Żrodło: hjltps://wydaęenia.interia.pl/rapońv/raport-koronawirus-chinv/polskdnews-szczepieńie-
przec!w:covid- 1 9-kto-n ie-powin ien-ekspeńka-osob. n ld.49551 55

Dalsze szczegółowe informacje dotyczące dzialań niepoządanych są stron

Dane statvstvczne zakażeń i zqonów z powodu Govid
- Dane pochodzą z Ministerstwa Zdrowia z dnia 29.01.2021 10:30,

os ckry zł keź or,e . psc*:"y,, llł-Ąra *,yzdt ołł'lały; przypadkż śm jełić[ó*.

,:.,;,:.,p;r**r* .,.,| ,,3&7u*
.ł!

na

- Dane pochodzą z Ministerstwa Zdrowiazdnia 14.02.2021 10:30:
esoby z*każone: osoby. !**re w3łedrcwieły: ;*rzlrpedlcl *m&*rtĘ}Ę. ś*bal żakĄżlsd d a! ŃórGą

tsaoa"ła7 ,- *j*pffi 1 ,;iĄ4}§ ? iłr ssęss
Żrodło:
Pońal gv.pl (wvrrw. ov.pl}

W povvyższych statystykach widac niespojność danych dotyczących liczby zakażen na przestrzeni
dwóch tygodni, gdzie różnica,,ujemna" wynosi 2561 przypadków. [\Ąoze to świadczyć o błędnie
wykonywanych testach lub błędnej metodzie obliczeniowej.

Porównanie statystyk sezonowej GRYPY do SARS-CoV-2 na przełomie lat20191202O:

Wyszczegaanienie
IIość zakażeń

llość zakażeń w stosunku do
liczby !udności Polski I%I

2019 2a20 2a2a - 2g19 2019 2020 2020 - 2019

Grypa i podej rzenia
grypy 4 789 827 3 164 446 -1 625 381 12,5 8,2 -4 2

Zakażenia SARS-
CoV-2 (COVID-I9)

0 1 255 625 1 255 625 0,0 3,3 3,3

Suma 4 789 827 4 420 071 _ 369 756 72,5 {{,5

Wyszczegolnienie
Zgony Udział zgonów w populacji Polski (%)

2019 2020 2020 _ 2019 2019 2020 2020 - 2019

Ogółem 41B 147 485 259 67 112 1 ,09 1,26 0,18

w tym SARS-CoV-2
(covlD_19)

0 28 554 28 554 0,00 0,07 0,07
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ii

pozostałe zgony 456 705418 147 
l

38 558 1 09 1 ,19 0,10

Udział zgonów Covid w zgonach ogółem (%) 5,88 Udział zgonów wśrod osób zakażonych
Obliczenia wykonano na podstawie danych z następujących źródeł::
1)

2)
3)
4)

ie w odpowiedzi lVi
anie ilosci zgonów s
01 września 2020 zmarło

Zdrowia z dnia 1110912020 na zapytanie nr 1226 o
bezpośrednio przez Covid-19. Podaje jednaznacznie, ze do
bez chorob wspołistn iejących .

j

by dojść do wniosku, ze COVID-19 pomimo
przede wszystkim naIezy wziąc

mniejszej liczby zakażeń jest bardziej śmieńelny
grypy. Jednak pod uwagę,

l zARAzEŃ
że brak jest jednostki chorobowej

-2 W'\MYKAz cHoRoB ZAKAŹNYCH pod legaj ących o bowiązkowem u
niu na podstawie załącznika nr 1 do ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobleganiu

rnych
idzie

takze przylrzeć się rzetelnym informacjom dotyczącym testu RT-PCR, którego skuteczność
iu jakiegokolwiek wirusa została juz naukowo podwazona wielokrotnie

(wreszcie) przymĄe, że testy PCR tworą fałs4nruie dodatnie wyniki,, (f"jj:j_i*ł ;g;*xx;:,
-T

Kary lVIuIIis, ktory zdobył ę Nob|a za wynalezienie procesu PCR, jasno stwierdził,
- ,,dzięki PCR, jeśli wykonasz go dobrze, w każdym

prawie

ze testy RT-PCR nie nad ąą się do diagnostyki"

,]i

1l.
l,i

i,1,

l1

]

i:
!|l

i]li

owa liczba zgonów w Polsce w 2020 roku. Najwięcej od ll wojny światowej!
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chorobowa SARS-CoV-2
miana ,,SARS"

nie istnieje w pojęciu ustawowym w Polsce. Nie jest też ona
jako od a jako całkowicie nowy wirus powodujący zapalenie gornych

oddechowych, którymi jest SARS. Ponadto należy zauważyć, ze kompletnie zaprzestano
danych wirusów powodujących SARS i wrzucono je wszystkie do przysłowiowego

SARS-CoY2-2 nie istnieje wg. Obowiązujących przepisow
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l;il.i.,ł_-,iliłi; lił;ffi ,i*ć. ł ł l.,":

1, W ciągu niecałych 53 tygodni, które liczył 2020 rok, w Polsce zmarło ponad 480 tys. osób, w tym
ponad 28,5 tys. z powodu lub pzy udziale COV|D-'19

2. W 2019 roku zgonów było 401 tys., a więc o ok. 79 tys. mniej. To tak, jakby z mapy Polski
zniknęło średniej wielkości miasto

3. Najtragiczniejszym tygodniem 2020 roku okazał się 45. tydzień, czyli dni od 2 do 8 listopada.
Zmarło Medy 16 249 osób

4. Jeślizaś porównać liczbę zmarłych w poszczególnych latach Polaków począwszy od 1946 roku,
okazuje się, ze w 2020 r. było najwięcej zgonów od czasów ll wojny światowej

( . ł,łe ;lcz}a-zqoncvl:w-poisqa:yv-2C2_Q-roku--

CzęŚciowo ten wzrost zgonów mozemy tłumaczyó epidemią COVID-19, W ciągu dwóch tygodni
listopada (2-15.11) z powodu COV|D-19 lub współistnienia COV|D-19 z innymi chorobami zmarło
4567 osób, Oznacza to, że z powodu innych chorób zmarło 20 942 osoby. Rok wcześniej, w tym
samym okresie odnotowaliśmy 15 244 zgony. Nietrudno policzyć, ze w ciągu tych dwóch tygodni
2Q20 roku, zmafło ponad 5 tys. osób więcej niż rok wcześniej (przy nieuwzględnieniu zgonów
z powodu COVID-19).

Nalezy zaznaczyć, że powyższe dane dotyczące zgonów przez COV|D-19 dotyczą ogólnej sumy
zgonÓw bez wyodrębnienia zmarłych bez chorób współistniejących. Jest to istotnie manipulacja
danymi ze względu na to, że każdą inna chorobę (rowniez grypę) klasyfikuje się na podstawie
zgonów bez chorób współistniejących,
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Załączniknr 7

Sprawdzone sposobv leczenia Govid-l 9

Nikt nie przewidział tego, czego wszyscy obecnie doświadczamy. Wszyscy musimy znaleźc
sposoby na to, jak poradzić sobie w takiej sytuacji.

COV|D-19 to choroba wywoływana pzez wirusa SARS-Cov-2 z dużĄ grupy koronawirusów,
z których według aktualnej wied_zy siedem wywołuje infekcje u ludzi. Jako pierwszy z tej grupy
niepokój na skalę światową wywołał wirus SARS (Sudden Acute Respiratory Syndrome)
powodujący zespół cięzkiej ostrej niewydolności oddechowej. Aktualnie rozpzestrzeniający się
wirus SARS-Cov-2 jest z nim blisko spokrewniony, jednak juz wiemy, ze działa znacznie
agresywniej. Atakuje przede wszystkim płuca i rozsiewa się głównie drogą kropelkową, podobnie
jak inne znane wirusy układu oddechowe9o, w tym takze wirus grypy.

Wi ltszość zakażeń przebiega stosunkowo łagodnie i podobnie do grypy, a około 18% osób
przechodzi zakażenie w sposób cięzki. Najczęściej dotyczy to starszych pacjentów, osób
zńniżoną odpornością i przewlekle chorych.. lnformacje na temat mechanizmu infekowania
XornOrer i wieloetapowej, skoffplikowanej kaskady przemian jakie wywołuje wirus w komórce
gbppodarza omówione są tutaj:lfilĘ;ł\ivlvw.voutube.comlwatch?v=2rh3N_sEi8l

: 1 lll 1,1

OkPzuje się, źe natura nie zostawiE nas tak całkiem bezbronnych , a tez wielu niezaleznych lekarzy
jęs[.w trakcie badań róznych leków już zarejestrowanych, ale też testowane są inne substancje
wspomagające leczenie. sku się na kilku faktach, ktore są punktem wyjścia do poszukiwań

z zakażen iem koronawi rusem .naturaInych mozliwości wsparcia

W

1) Fakt pienrszv: wirus SARS-Cov-2 tak jak SARS-Cov z2003 roku dostaje się do płucpoprzez
połączenie się z konweńazą angiotensyny (ACE2), czyli białkiem-enzymem w nabłonku
komorek dróg oddechowych większe ryzyko infekcji u osob z nadciśnieniem, które są
leczone lekami
wirusa do komorki
powaznego rozreg ulowania całego narządu zioła. które działaia ochronnie na enzvm

2) Fakt drugi: z wiekiem spada ilość i aktywność ACEZ, co skutkuje większą predyspozycją osób
starszych na infekcję wirusów z grupy SARS. Zioła nasilające ekspresję ACE2 to kudzu
(Pueraria spp.). szałwia czerwona (Salvia miltiorrhiza) i miłozab iapoński (Ginkqo biloba).
Większa ilość ACE2 może pomóc ochronió płuca przed ich uszkodzeniem. Takie działanie
wvkazuie równiez ołóo (crataeous soo.)

Fakt tzeci: wirusy SARS po wniknięciu do komórki uruchamiają łańcuch przemian cytokin, czyli
cząstek zapalnych, który w ńiektórych przypadkach moze doprowadzić do nadmiernej reakcji
układu odpornościowego, co z kolei (w duzym skrócie) moze doprowadzić do uszkodzenia płuc
o róznym stopniu. Zioła pzywracające normę wypaczonym funkcjom cytokin: szałwia czerwona
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Związanie wirusa z ACEZ paza samym wniknięciem
patologicznych zmian, które razem prowa dzą do

3)
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przerośniety (Eupatorium peńoliatum).

Bardzo ważnym w tym stadium jest terapia anty zakuepowa ( jezeli jest mozliwy kontakt
zlekauem w celu jej przepisania) jeżeli takiego dostępu nie mamy , to aby jak najbardziej
zniwelować powstawanie zatorów w naczyniach krwionośnych, ( wybroczyny, chociaz niestety
nie zawsze widoczne) prowadzące do zawałów róznych narządow ( wątroba, płuca, mózg, nerki

etc.). W momencie kiedy zostaje zamknięty dostęp krwi z tlenem do jakiegokolwiek narządu
nazlwamy to zawałem lub udarem narządu. Doraźnie mozna wspomóc się a-cardem natomiast
zalecana ponizsza profilaktyka zamiast dopuszczenie za zbytniego zagęszczenia knrui.

Naturalnymi metodami rozrzedzającymi krew, aby jak najbardziej ograniczyÓ agregację płytek

knłi i zapobiec powstawaniu wybroczyn ( które na tym etapie są juz tylko objawem) są: woda,
jagody, wiśnie, czerwona kapusta, bakłażan, czosnek 3 ząbki dziennie, imbir, cebula surowa,
oregano, cynamon cejloński, koper, rozbite w moździerzu goździki, pieprz cayenne
( dodatkowo ma duże działanie wspierające cały układ naczyniowo- sercowy).

4) Fakt czwańv: zakażonekomórkicharakteryzują się cięzkim niedoborem tlenu (hipoksja) oraz

w efekcie - nadprodukcją wolnych rodników, co z kolei doprowadza do porowacenia i

uszkodzenia nabłonka. Rhodiola w sposób celowanv chroni przed niedotlenieniem komórek.

5) Fakt piaty: wirusy SARS zakażĄą szczególnie komórki urzęsione (dlatego upoŚledzają

odprowadzanie śluzu w górę i w konsekwencji powodują zapalenie płuc). Ochronę rzęsek może
wspomóc Bidens pilosa. Cordyceps spp.. liście oliwki oraz berberyna ,

Ponadto, na podstawie autopsji zmaĄch na SARS, wykazano rozległe uszkodzenia (poza

tkanką płucną oczywiście)płucnych węzłów chłonnych, śledziony i układu limfatycznego, zatem

zasadna jest ochrona tych struktur. Takie działanie wykazują: prusznik (Ceanothus spp.), korzeń
ązkąrŁałki karzeń łąr,-zllł:\t nhińckiai e7Ah^tia czan^/n n Bidens nilnc rr

Na chwilę obecną wiemy równieź, że oprócz komórek rzęskowych nabłonka, wirus wnika do

komórek dendrytycznych umiejscowionych pod nabłonkiem i zaburza ich dojrzewanie, czego

skutkiem jest utrata ich zdolności do aktywowania limfocytów T (czyli ułatwienie wirusowi

wnikania do układu limfatycznego i uszkodzenie płuc), Lukrecja. prusznik oraz bez czarnv
działaia stvmuluiaco na doirzewanie komórek dendMvcznvch. dzieki czemu moqa wpłwvać

łaoodzaco na obiawv chorobv.

ziołowe nalewki na infekcie wirusowe

Stworzony został naturalny zestaw na infekcje wirusowe SARS (włącznie z SARS-Cov-Z), Zawiera
zioła w sposób skorelowany dziaĘące na szereg konsekwencji infekcji. Składają się na niego tzy
nalewki:

1 . Nalewka podstawowa (aktywacja właściwej odpowiedzi od pornościowej )*

3: il:fffi ::#HTt1l"r;na komórek+modulacja cytokin+ochrona śledziony i limfy)*

Dawkowanie: ,t miarka 3x dziennie, aw pżypadku ostrego przebiegu 1 miarka 6x dziennie.

Oprocz tego wielu profesorów i niezależnych lekarzy potwierdza bardzo dobre wyniki w leczeniu
Sars-Covid 19 pzy zastosowaniu kroplówek z bardzo duzą ilościa Witaminv C ( która zatrzvmuie
burze cytokinową) oraz selenu. cynku. maqnezu i Wit. D3, Wielu ratowników medycznych
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potwierdza, że zastosowana pżez nich ta forma podania tych preparatów dożylnie powoduje
ogromną poprawę u pacjenta izatrzymĄe destrukcyjne działanie na organizmburzy cytokinowej.

Żrodlo: Koronawirus. Czy rzeczywiście natura nie oferuje nam żadnego wsparcia? Autor: magister
farmacji Apteki Bonifratrów, Dodano dnia 20. Kwiecień, 2020
httbs://aBtąŁą.brnifratrzy.pl/afirku|ylkoronawirus-c4y-rzeczywiscie:ngtLira-ni -ęf*i:uię,ln*n:ąą{*nę q-

wsparcia.html

pzede wszvstkim odporność

lnfekcje wirusowe mogą być dla naszego organizmu bardzo męczące. Często prowadzą do rozwoju
powaznych chorób, przeziębienia czy grypy. Co więcej wirusów nie zwalczają także antybiotyki.
Dlatego właśnie powinniśmy działać prewencyjnie, żeby zapobiegać rozwijaniu się infekcji
wirusowych w naszym organizmie. l tu z pomocą przychodzą naturalne produkty roślinne, które
w przeciwieństwie do leków mają znacznie krótszą listę potencjalnych skutków ubocznych lub nie
mają jej wcale. Dodatkowo oprócz wspierania układu odpornościowego mają wiele innych
właściwości zdrowotnych takich jak wspomaganie układu pokarmowego czy knrvionośnego.

Ale ciągle najwazniejszą kwestią powinno byó wprowadzenie narodowego programu do
zwiększania odporności u kazdego z nas. O tym mówi bardzo duzo lekazy , w tym prof. Jaśkowski
oraz doktor Czerniak i wielu innych. ,,.

1 0 ziół przeciwwirusowych i wspomao ajacvch od porność

1. Dziewanna - od wieków wykoB}śtywana jest przy chorobach dróg oddechowych. Substancje
wniej zawarle mają działanń'w}krztuśne, przeciwzapalne, a także rozrzedzają wydzielinę
w oskrzelach. Ponadto dziewan na działa przeciwwirusowo, dlatego jest stosowana w walce
zprzeziębieniami i grypą. Moze być również wykorzystywana jako środek osłaniający przy
doleg liwościach zołądkowych.

2. Korzeń lukrecji - w medycynie chińskiej stosowany jako lek przeciwwirusowy. Zwalcza wirusy
róznego rodzaju takie jak: opryszczka, zapalenie płuc czy te powodujące przeziębienie. Badania

' naukowe potwierdzają, że lukrecja może równiez przyczynió się do zapobiegania rozwojowi
koronawirusa.

3" , Jeżówka (Echinacea) - ledno z naipoputarnielszych ziół wzmacniające odpornośó, Zawiera' związki, które łagodzą infekcje i zwalczają objawy przeziębienia, Ponadto działa kojąco na

1 arQ,ło, jamę ustną i struny głosowe. Jezówka moze być pzyjmowana profilaktycznie, aby
lzmniejszyĆ ryzyko zachorowa4lia lub w czasie choroby w celu skrócenia czasu jej trwania.

4, Tarczyca bajkalska diŹiała pzeciwzapalnie, pzeciwwirusowo, antybakteryjnie
iprzeciwgrzybiczo. Dawniej y{a stosowana w alergiach, pzeciw atakom astmy czy stanach
zapalnych układu pokarmowógo. Obecnie wyciągi z tarczycy są często stosowane w celu

,zapobiegania epidemiom grypy i hamowania aktywności wirusów
5. lTraganek (Astragalus) - znany pzede wszystkim ze swojego dobroczynnego wpływu na

Wzmocnienie układu odpornościowego. Działa równiez antybakteryjnie i przeciwzapalnie.
Ponadto badania naukowe potwierdziły jego właściwości przeciwwirusowe, dlatego moze być
stosowany w celu zapobiegania pueziębieniu i grypie.
Czarny bez - jest pomocny w walce z różnego rodzĄu infekcjami, zarówno bakteryjnymi, jak
iwirusowymi, szczególnie grypą lub opryszczką, Pueprowadzone badania vlykazaty, że może
byĆ]'uzywany do leczenia grypy typu A i B, Ponadto kwiat bzu czarnego przyczynia się do
poprawy krążenia knvi iwspomaga układ odpornościowy.
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7 . Oregano a konkretnie olejek z oregano swoje kteryjne i przeciwg rzybicze
zawdzięcza dwom zwi ązkom: karvacroI i tymoI. Niektorzy że jest on bardziej skuteczny
niż niektore antybiotyki. Ponadto wykazano, że moze u

te odpowiedzialne za choroby układu pokarmowego i

wirusy opryszczki, a także
B. Czosnek jest znany

przede wszystkim ze swoim silnych właściwości przeciwwirusowych. Jest skuteczny zarowno

w walce z nĄczęstszymi, jak i najrzadszymi zakażeniami takimi jak opryszczka, gruźlica czy
zapalenie płuc. Ponadto pomaga utrzymać w zdrowiu serce i naczynia kruvionośne, wspiera

utrzymanie prawidłowego poziomu lipidów i cholesterolu we krwi.

8. propolis ma działanie bakteriobójcze, pueciwgrzybicze, przeciwwirusowe, przeciwzapalne

iregeneracyjne. Stosuje się go m.in. w infekcjach układu pokarmowego, oddechowego, jelit,

żołądka orazw celu wzmocnienia odporności.
9. Pyłek kwiatowy pszcze|i iest pomocny przy zmęczeniu i wspomaga witalnoŚĆ organizmu.

Podobnymi właściwościami charakteryzuje się także miód,, który poprawia odpornoŚĆ i ma

właściwości przeciwbakteryjne. Ponadto pozytywnie oddziałuje,lna układ oddechowy i łagodzi

kaszel. .., ,:,i
10. lmbir - zawiera wiele cennych witamin, minerałów i olej(óv| eterycznych które wykazują

działanie przeciwzapalne, antybakteryjne, pzeciwwirusowe oiaz wykztuśne. Ponadto jest
pomocny przy dolegliwościach układu pokarmowego, działa rozgrzewająco, przyspiesza
metabolizm i ma korzystny wpływ na uknłienie i dotlenienie mózgu. Dodatkowo wspiera układ
odpornościowy. i

Podsumowując najskuteczniejszą obroną przed wirusami jest układ odpornościowy, o który
powinniśmy dbac każdego dnia. Na

organizmu. Ponadto odpornoŚĆ mozna wzmacniac za pomocą produktow roślinnych, ktorymi
całkiem duzo.obd arzyła nas natu ra a tych jak widać z powyższega zestawienia

Zrodło

Jakie

Leki przeciwwirusowe na grypę wykazują większą skuteczność w leczeniu niz leki na grypę

dostępne bez recepty. Preparaty stosowane w leczeniu antywirusowym zmniejszają nie tylko

stopień nasilenia objawów, lecz także częstotliwość występowania powikłań. Jakie leki stosuje się
w leczeniu antywirusowym? Jak działają leki przecivrrwirusowe na'grypę? lle tnła leczenie tego typu

specyfikami?

przyczynowym, ponięważ n iszczą wirusy,
dwie grupy lekow przeciwwirusowych

leki starej generacji: amantadyna i rimantadyna - działĄą one tylko na wirusa grypy typu A.
Mogą wywoływac wiele działań niepożądanych, a także powodować lekooporność.
W związku z tym leki te nie są zalecane zarówno w profilaktyce, jak i w leczeniu grypy

sezonowej;
leki nowej generacji - inhibitory neuraminidazy (oseltamiwir, zanamiwir). DziaĘą na wirusa
grypy typu A i B. W porównaniu z lekami starej generacji odznaczają się mniejszą liczbą

Leki przeciwwirusowe na grypę są stosowane w leczeniu
ktore zainfekowały organizm. Obecnle są dostępne
skierowanych przeciwko wirusowi grypy:

o

c
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działań niepoządanych i mniejszym ryzykiem szybkiego pojawienia się lekooporności
wirusów grypy.W związku ztym są to najczęściej stosowane lekiw terapii antygrypowej,

nowszym preparatem z grupy inhibitorów neuraminidazy jest peramiwir. Ten ostatbi preparat nie

jest zaĘestrowany w Polsce, ale jest dostępny na impoń docelowy. Podaje się go w przypadku

utrzymywania się cięzkich objawów grypy, mimo podjętego leczenia,
.:

Leki przeciwwirusowe na grypę zawier,ająoseltamiwir i zanamiwir - substancje, które mĄązbliżoną
budowę chemiczną do naturalnego substratu neuraminidazy i są jej selektywnymi inhibitorami,

Neuraminidaza to enzym wytwazany przez wirusa grypy A i B. Jest on odpowiedzialny za
uwalnianie wirusa z zakażonĄ komórki. Ułatwia również jego przenikanie do nabłonka

oddechowego. Leki, które są inhibitorami tego enzymu, hamują uwalnianie wirusa z zakażonych
komórek oraz jego przenikanie do błony śluzowej układu oddechowego, co zapobiega szerzeniu się
infekcji. Nalezy jednak podkreślić, ze tego typu preparaty działają na nowe wirusy - te namnaŻalące
się, a nie na te, które uległy juz replikacji. Oseltamiwir jest dostępny pod postacią tabletek

i podawany drogą doustną
suchego proszku z aparatu

, Z kolei zanamiwir jest podawany drogą wziewną - w postaci inhalacji

Dla kogo są przeznaczone leki na grypę?

i antywirusowymi na grypę. Jak dowodzą badania,Nie każdy chory wymaga
większaśc ludzi, u ktorych poj ę typowe objawy grypy, zdrowieje bez przyjmowania lekow
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przeciwwirusowych

Leki przeciwwirusowe na grypę mogą
o cięzkim przebiegu (pacjent skarży się
przyczynowe mogą byc podawane równ
zalicza się:

o kobiety w ciąży

Leki mozna
tylko wtedy,

aIer

byc stosowane u osob, u ktorych zdiagnozowano grypę
na wysoką g orączkę, znaczne osłabienie, dusznoŚci). Leki
ież osobom z tzw. grupy podwyższonego ryzyka, do ktorej

i leczenia

o dzieci poniżej 5. roku życia
o osoby powyzej 65. roku; życi
o osoby cierpiące na schorzen , takie jak. astma, POChP i niewydolność krążenia
o pracownikow słuzby i, domow opieki, itp

stosować także u osób, które nie znajdują się w tzw. grupie podwyższonego ryzyka, ale
gdy ich stan gwaftownie się pogorszy.

Zrodła
grypy,

: Nitsch-osuch, L,B. Brydak, A,K. Wardyn, lnhibitory neuraminidazy w profilaktyce i leczeniu

,,Pol. Merk. Lek.". XXV (145), s,67-73, 2008
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Załącznik nr 8

Menu na stronę internetową gminy
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