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1. Zakres robót. 
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany budowy sieci kanalizacji sanitarnej dla 

zadania inwestycyjnego: „Budowa sieci kanalizacji sanitarnej przy ul. Kawczyńskiego i 
Ustrzyckiej w Sanoku" – I etap 

Zakres robót obejmuje: 
- wykonanie wykopów umocnionych o ścianach pionowych o głębokości do 3,0m ręcznie, 
- wykonanie wykopów umocnionych o ścianach pionowych o głębokości do 3,0m za pomocą 
koparek, 
- wykonanie wykopów umocnionych o ścianach pionowych o głębokości ponad 3,0m za pomocą 
koparek, 
- budowę kanalizacji sanitarnej grawitacyjnej z rur o średnicy φ200x5,9 PVC-U SN8 kielicho-
wych łączonych na wcisk z uszczelkami gumowymi, 
- budowę kanalizacji sanitarnej tłocznej z rur o średnicy φ90x5,4 PE100 RC PN10 SDR17, 
- budowę przepompowni ścieków sanitarnych o średnicy φ1200,  
- budowę studni kanalizacyjnych żelbetowych DN1000 i DN1200, 
- montaż rur ochronnych o średnicy 315 PVC na projektowanej kanalizacji sanitarnej przy 
skrzyżowaniach z istniejącymi gazociągami,  
- wykonanie kaskad przy studzience, 
- montaż ocieplenia z otuliny thermaflex gr. 30mm w rurze ochronnej 315PVC, 
- wykonanie zasilania elektrycznego dla pompowni, 
- montaż rur ochronnych na istniejących kablach elektrycznych, 
- zasypywanie wykopów, 
- zagęszczenie gruntu. 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
     W bezpośrednim otoczeniu projektowanej kanalizacji sanitarnej znajduje się istniejące 
uzbrojenie podziemne i nadziemne: 
- sieć kanalizacji deszczowej, 
- sieć kanalizacji sanitarnej, 
- sieć gazowa, 
- sieć wodociągowa, 
- kanalizacja teletechniczna, 
- kable elektryczne, 
- napowietrzne kable elektryczne, 
- drogi gminne i osiedlowe. 

3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
     Na terenie objętym inwestycją występują następujące elementy zagospodarowania, które 
mogą spowodować zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 
- czynna sieć gazowa średniego i niskiego ciśnienia, 
- kable elektryczne, w tym linia elektroenergetyczna linia kablowa 110kV,  
- napowietrzne kable elektryczne. 

4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych. 
Podczas realizacji robót mogą występować następujące zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi: 
- wykonywanie wykopów o głębokości powyżej 1,5m – niebezpieczeństwo przysypania ziemią 
w razie nie wykonania lub wadliwego wykonania rozpór, 
- niebezpieczeństwo upadku z wysokości – wykonywanie prac w studniach kanalizacyjnych, 
- roboty ziemne związane z przemieszczaniem i zagęszczaniem gruntu, 
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- roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemią i w tunelach – roboty montażowe w 
studniach kanalizacyjnych, 
- roboty budowlane prowadzone przy montażu i demontażu ciężkich elementów 
prefabrykowanych – montaż studni kanalizacyjnych, 
- kontuzje przy przenoszeniu materiałów i urządzeń, 
- porażenie prądem przy wykonywaniu robót w sąsiedztwie kabla energetycznego, 
- zgniecenie rąk i nóg, 
- upadki do wykopu, 
- zagrożenie przez maszyny i urządzenia (zranienia, uderzenia). 
 
5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych. 
     Przed przystąpieniem do realizacji robót pracownicy powinni zostać poinformowani  
o istniejących zagrożeniach oraz przeszkoleni zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP.  
     Szkolenie pracowników w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy obejmuje: 
- szkolenie wstępne ogólne, zwane „instruktażem ogólnym”, 
- szkolenie wstępne na stanowisku pracy, zwane „instruktażem stanowiskowym” 
- szkolenia okresowe. 
     Instruktaż powinien obejmować następujące zagadnienia: 
- zapoznanie się z występującymi na danym stanowisku pracy zagrożeniami, 
- zapoznanie się z metodami bezpiecznego wykonywania pracy na danym stanowisku, 
- zasady stosowania środków ochrony indywidualnej (np. odzieży ochronnej), 
-  zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone 
w tym celu osoby, 
- określenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowy, w tym miejsc wykonywania prac 
szczególnie niebezpiecznych. 
     Odbycie instruktażu ogólnego oraz instruktażu stanowiskowego pracownik potwierdza na 
piśmie. 
     Wszyscy pracownicy muszą posiadać niezbędne badania, a przy prowadzeniu prac 
specjalistycznych aktualne uprawnienia do wykonywania danego typu prac. 
  
6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym  
z wykonywania robót budowlanych. 
- teren budowy powinien być oznaczony i zabezpieczony zgodnie z przepisami, 
- miejsca niebezpieczne powinny być odpowiednio oznakowane, 
- materiały budowlane oraz materiały pochodzące z rozbiórki składować w sposób bezpieczny,  
w wyznaczonych do tego celu miejscach, 
- używany sprzęt i narzędzia powinny być sprawne, posiadać aktualne i odpowiednie atesty  
i dopuszczenia do stosowania, 
- wszystkie użyte materiały muszą posiadać aprobaty techniczne lub deklarację zgodności, 
- maszyny i urządzenia powinny być zabezpieczone przed dostępem osób nieuprawnionych, 
- stanowiska pracy powinny być uporządkowane i dobrze oświetlone, 
- wykonawca jest zobowiązany do przestrzegania przepisów ppoż. i wyposażenia budowy w 
sprzęt ppoż., 
- na tablicy budowy należy umieścić telefony alarmowe straży pożarnej, pogotowia ratunkowego  
i policji, 
- należy zapewnić łączność telefoniczną budowy z instytucjami alarmowymi (straż pożarna, 
pogotowie itp.) 
- pracownicy powinni być wyposażeni w odzież ochronną i inne środki ochrony indywidualnej, 
- pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie ochrony BHP i p.poż., 
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- prace powinny być prowadzone przez osoby z aktualnymi badaniami lekarskimi, 
- prace powinny być prowadzone pod stałym nadzorem technicznym, 
- prace powinny być prowadzone przez osoby posiadające aktualne uprawnienia i kwalifikacje, 
- należy zachować bezpieczne odległości od istniejącego uzbrojenia terenu, zwłaszcza od kabli 
energetycznych i sieci gazowej, 
- należy wykonać odpowiednie umocnienie ścian wykopów, 
- wykopy w miejscach skrzyżowania z istniejącym uzbrojeniem podziemnym należy 
wykonywać ręcznie, 
- należy zapewnić właściwą organizację ruchu na drodze osiedlowej w czasie prowadzenia robót. 
Przed rozpoczęciem robót budowlanych Kierownik budowy powinien opracować plan BIOZ. 
 
Roboty budowlane należy wykonać zgodnie z: 
1) Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 
ogólnych  przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129/97 poz. 844, tekst jednolity 
Dz.U. Nr 169/03 poz. 1650). 
2) Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa  
i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. Nr 47/03 poz. 401). 
3) Rozporządzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1 października  
1993 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach i konserwacji 
sieci kanalizacyjnych (Dz.U. 1993 nr 96 poz. 437). 
 4) Rozporządzeniem Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie bezpieczeństwa  
i higieny pracy przy urządzeniach energetycznych (Dz.U. 2013 poz. 492). 
5) Rozporządzeniem Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r. w sprawie minimalnych 
wymagań dotyczących BHP w zakresie użytkowania maszyn przez pracowników podczas pracy 
(Dz.U. nr 191 poz. 1596 z późniejszymi zmianami). 
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