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1. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowalny instalacji elektrycznych dla budowy kompleksu 
sportowo rekreacyjnego wraz z infrastrukturą towarzyszącą w skład którego wchodzi: boisko do 
koszykówki, boiska do siatkówki i do siatkówki plażowej, boisko do badmintona, strefa relaksu, 
minigolf, siłownia plenerowa, miasteczko ruchu drogowego, skate park, parking oraz sieci kanalizacji 
deszczowej i sieci energetycznej przy ul. Białogórskiej dz. nr 1488/5 i 1488/1 oraz fragmenty działek: 
350 i 349/1 w Sanoku. 

2. Zakres opracowania 

Projekt instalacji elektrycznych obejmuje następujące instalacje: 

 Zasilanie rozdzielnicy ROZ ze złącza kablowo-pomiarowego, 
 Rozdzielnicę oświetlenia zewnętrznego ROZ, 

 Instalację oświetlenia zewnętrznego, 

 Trasy prowadzenia kabli i przewodów, 

 Instalacja ochrony przeciwporażeniowej, 

 Kanalizację teletechniczną dla potrzeb instalacji monitoringu CCTV. 

3. Podstawa opracowania 

Niniejsze opracowanie wykonane zostało na podstawie: 
 Materiałów i informacji otrzymanych od Inwestora, 

 Warunków przyłączenia nr 18-F4/WP/00974 z dn. 24-09-2018 wydane przez PGE Dystrybucja 
S.A. 

 Obowiązujących przepisów i Polskich Norm. 

 Uzgodnienia usytuowania projektowanych sieci wykonanej przez Powiatowy Ośrodek 
Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej w Sanoku.  

4. Podstawowe akty prawne 

 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (jednolity tekst Dz. U. z 2018 r. poz. 1202  
z późniejszymi zmianami). 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych, jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie z dn. 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690),  
tj. z dnia 17 lipca 2015 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 1422). 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dn. 14 listopada 2017 r. (poz. 2285) 
zmieniające rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać 
budynki i ich usytuowanie. 

 Obowiązujące przepisy oraz Polskie Normy. 
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5. Ogólna charakterystyka  

Dla projektowanego parkingu oraz tras chodnikowych zaprojektowano instalację oświetlania 
zewnętrznego. Instalacja oświetlenia zewnętrznego zasilona zostanie z projektowanej rozdzielnicy 
ROZ zabudowanej jako wolnostojące złącze kablowo-rozdzielcze.  

Rozdzielnica ROZ zasilona zostanie ze złącza kablowo-pomiarowego będącego w zakresie PGE 
Dystrybucja. Miejscem dostarczenia energii elektrycznej stanowiące jednocześnie miejsce 
rozgraniczenia własności sieci dystrybucyjnej PGE Dystrybucja i instalacja Odbiorcy stanowią zaciski 
na listwie zaciskowej za układem pomiarowo-rozliczeniowym w kierunku instalacji Odbiorcy. 

Projektowane miasteczko ruchu drogowego wyposażone zostanie w sygnalizację uliczną zasilaną 
i sterowaną z szafki sterowniczej, szafka sterownicza sygnalizacji ulicznej zasilona zostanie  
z rozdzielnicy ROZ. 

Istniejąca instalacja oświetlenia zewnętrznego kolidująca z projektowaną inwestycją zostanie 
zdemontowana w uzgodnieniu z dzierżawcą tj. Gminą Miasta Sanoka. 

6. Projektowana rozdzielnica oświetlenia zewnętrznego ROZ 

Projektowaną rozdzielnicę oświetlenia zewnętrznego ROZ wykonać zgodnie ze schematem 
przedstawionym na rysunku nr 01.  

Rozdzielnica wykonaną będzie jako wolnostojące złącze kablowo-rozdzielcze i posadowiona 
zgodnie z rozwiązaniami katalogowymi producenta, na prefabrykowanym fundamencie będącym 
kompletnym rozwiązaniem producenta szafki rozdzielczej.  

Rozdzielnica wykonana będzie jako szafka typu zewnętrznego o stopniu ochrony IP 44.  
W rozdzielnicy przewidziano 30% rezerwy miejsca.  

Rozdzielnica posiadać będzie oddzielne szyny N i PE. 
Doprowadzenie i wyprowadzenie kabli odpływowych z rozdzielnicy wykonane będzie od dołu. 

Dostęp do urządzeń w rozdzielnicy możliwy jest od strony drzwi frontowych.  
Zabezpieczenie kabli zostało zapewnione poprzez  urządzenia zabezpieczające niskiego napięcia 

zabudowane w rozdzielnicy.  
Rozdzielnica elektryczna zostanie dostarczona kompletna wraz z wyposażeniem w zestawy 

zabezpieczeń, dławicami itp. Wyprowadzenia przewodów z rozdzielnicy wykonać poprzez listwy 
zaciskowe.  

Kable zasilające będą wprowadzane i wyprowadzane od dołu rozdzielnicy z zachowaniem 
odpowiednich promieni zginania – podanych przez producentów kabli – nie mniejszych niż 10 średnic 
zewnętrznych kabli. Pokrywy rozdzielnicy należy wyposażyć w dławice kablowe o średnicach 
odpowiadających średnicom zewnętrznym wprowadzanych kabli. 

Wokół rozdzielnicy teren wyrównać i ułożyć opaskę z płyt chodnikowych o szerokości min. 50 cm. 

7. Oświetlenie zewnętrzne 

Zaprojektowano oświetlenie parkingu oraz chodników o średniej wartości natężenia oświetlenia 
wynoszącej 20lx. Oświetlenie parkingu zostało zaprojektowane za pomocą opraw oświetlenia 
drogowego LED 59W 7350lm 4000K Ra>70 z systemem optycznym L01 (optyka oprawy zapewnia 
rozsył światła przeznaczony do oświetlenia dróg), L03 (optyka oprawy zapewnia rozsył światła 
przeznaczony do parkingów) i L05 (optyka oprawy zapewnia rozsył światła przeznaczony do 
oświetlenia chodników, alejek parkowych czy ścieżek rowerowych). Klasa ochronności II. Korpus 
wykonany z ciśnieniowego odlewu aluminium malowanego proszkowo. Klosz wykonany z 
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przezroczystego tworzywa PC. Żywotność modułów LED 100 000h. Stopień szczelności IP67 i 
odporności na uderzenia IK09. Zakres regulacji pionowej oprawy 95°. 

Oprawy montowane na słupach oświetlenia ulicznego aluminiowych prostych rurowych 
walcowanych h=10m. Słupy oświetleniowe h=10m posadowione zostaną na fundamencie 
prefabrykowanym F150/200 stanowiącym kompletne rozwiązanie systemowe oferowane przez 
producenta słupów. 

Oświetlenie chodników zostało zaprojektowane za pomocą opraw oświetlenia 
drogowego/parkowego LED 27W 3050lm 4000K Ra>70 z systemem optycznym L05 (optyka oprawy 
zapewnia rozsył światła przeznaczony do oświetlenia chodników, alejek parkowych czy ścieżek 
rowerowych). Klasa ochronności II. Korpus wykonany z ciśnieniowego odlewu aluminium malowanego 
proszkowo. Klosz wykonany z hartowanego szkła. Żywotność modułów LED 100000h. Stopień 
szczelności IP66 i odporności na uderzenia IK08. Zakres regulacji pionowej oprawy 90°. 

Oprawy montowane na słupach oświetleniowych oświetlenia ulicznego aluminiowych prostych 
rurowych walcowanych h=6m. Słupy oświetleniowe h=6m posadowione zostaną na fundamencie 
prefabrykowanym F100/200. We wszystkich słupach należy zastosować złącza słupowe z 
zabezpieczeniami.  

Słupy rozmieścić zgodnie z projektem zagospodarowania terenu. Do posadowienia słupów 
oświetleniowych należy zastosować prefabrykowany fundament dostosowany do warunków 
gruntowych, strefy wiatrowej oraz obciążenia. 

We wszystkich słupach zabudować tabliczki słupowe, które należy wyposażyć w podstawy 
bezpiecznikowe E-14. Dla każdej oprawy zabudować odrębne zabezpieczenie 2A.  

8. Instalacja monitoringu wizyjnego CCTV 

Docelowo na projektowanym obszarze Inwestor planuje uruchomić system monitoringu wizyjnego 
który będzie służył do obserwacji wyznaczonych stref kompleksu sportowo rekreacyjnego.  

W tym celu we wskazanych na PZT słupach na wysokości h=4,0m zamontowane zostaną kamery 
monitoringu – kamery oraz okablowanie systemu monitoringu jest poza zakresem niniejszego 
opracowania.  

Docelowo na wyznaczonych słupach oświetleniowych zamontowane zostaną kamery IP PoE+ 
IP65. Sygnał z kamer zostanie doprowadzony do przełącznika sieciowego zabudowanego  
w projektowanej szafce teletechnicznej wolnostojącej zlokalizowanej w miejscu pokazanym na planie 
PZT. Połączenie pomiędzy kamerami a przełącznikiem sieciowym zamontowanym w szafce 
teletechnicznej wykonane zostanie kablami zewnętrznymi ułożonymi w rurze ochronnej.  

Kamery zasilane będą przy użyciu standardu PoE+ z przełącznika sieciowego.  
 
Uwaga:  
Kamery, okablowanie systemu monitoringu wizyjnego, kompletna szafka teletechniczna wraz  

z wyposażeniem jest poza zakresem niniejszego opracowania. 
 
Na obecnym etapie inwestycji należy wykonać na projektowanym terenie kompletną kanalizację 

teletechniczną wraz ze studniami kablowymi przygotowaną do poprowadzenia okablowania 
monitoringu CCTV. Na etapie wykonawstwa zapewnić drożność całej kanalizacji teletechnicznej wraz 
z zapewnieniem możliwości wprowadzenia okablowania CCTV (rury z pilotem - linką zaciągową – 
umożliwiającą zaciąganie kabli w rurze.  

Na etapie zamówienia słupów należy uwzględnić otworowanie w słupie pod montaż okablowania 
systemu monitoringu w celu utrzymaniu gwarancji producenta na słupy oświetleniowe.  
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9. Sterowanie oświetleniem 

Sterowanie oświetleniem zewnętrznym realizowane będzie automatycznie poprzez układ 
sterowania z astronomicznym zegarem sterującym programowalnym 2-kanałowym zainstalowany w 
projektowanej rozdzielnicy ROZ.  

 
UWAGA:  
Kompletne rozwiązanie sterowania sygnalizacją świetlną na terenie projektowanego Miasteczka 

Ruchu Drogowego jest w zakresie dostawcy urządzeń sygnalizacji świetlnej i obejmuje projektowaną 
sygnalizację świetlną, szafkę zasilająco-sterowniczą dla realizacji funkcji sterowania sygnalizacją 
świetlną oraz kompletną instalacją sygnalizacji świetlnej wraz z oprogramowaniem i uruchomieniem.  

W zakresie Wykonawcy jest dostawa i montaż kompletnego rozwiązania realizującego sterowanie 
sygnalizacją świetlną Miasteczka Ruchu Drogowego zgodnie z wytycznymi Zleceniodawcy/Inwestora.  

10. Sposób prowadzenia kabli nn w terenie 

Warunki i sposób ułożenia kabli niskiego napięcia (nn) powinny być zgodne  
z postanowieniami normy EN-SEP-E-004 – Elektroenergetyczne i Sygnalizacyjne Linie Kablowe. 

W terenie projektuje się zasilanie do instalacji oświetlenia zewnętrznego parkingu i chodników 
oraz szafki sterowania sygnalizacją uliczną i szafki teletechnicznej. Kable należy układać w ziemi  
na głębokości 0,8m. Kable układać na podsypce piaskowej o grubości 0,1m i zasypać warstwą 0,1m 
piasku, a następnie 0,25m gruntu rodzimego.  

Trasę kabla należy przykryć na całej długości folią z tworzywa sztucznego o trwałym kolorze 
niebieskim i grubości minimalnej 0,5mm. Odległość foli od kabla powinna wynosić co najmniej 25cm. 

Kabel należy układać linią falistą z zapasem 1% - 4% wystarczającym do skompensowania 
możliwych przesunięć gruntu. 

Przy skrzyżowaniach i zbliżeniach należy zachować normatywne odległości. Zaleca się 
krzyżowanie dróg i urządzeń podziemnych pod kątem zbliżonym do 90°. W przypadku zbliżeń  
do istniejącego lub równocześnie projektowanego uzbrojenia terenu stosować rury ochronne. 

Linie kablowe należy oznakować przy każdym przepuście kablowym oraz na trasie linii kablowej 
zgodnie z EN-SEP-E-004. Otwory przepustów rurowych z ułożonymi w nich kablami powinny być  
na długości około 10cm zabezpieczane przed zamulaniem, przy czym materiał uszczelniający 
powinien otaczać kabel ze wszystkich stron tak, aby przy ruchach cieplnych kabla jego osłona  
lub powłoka nie ocierała się o krawędź rury. Promień gięcia kabli powinien być możliwie duży,  
nie mniejszy od promienia dopuszczalnego stanowiącego 10-krotność zewnętrznej średnicy kabla. 
Trasa kablowa będzie prowadzona w ten sposób, aby zachować normatywne odległości od innych 
urządzeń podziemnych uzbrojenia terenu. Grunt, którym wypełniany jest wykop z ułożonym kablem 
powinien być zagęszczany za pomocą zagęszczarki.  

Wszystkie prace wykonywać w stanie beznapięciowym. 
Po wykonaniu robót ziemnych wykonać odbiór robót zanikowych w obecności Inwestora. 

11. Demontaże 

Przewidziane do demontażu linie kablowe oraz słup oświetleniowy należy zdemontować zgodnie  
z zasadami sztuki budowlanej oraz obowiązujących przepisów. Urządzenia przewidziane  
do demontażu zostały pokazane i opisane na rysunku PZT. Demontowane linie kablowe oświetlenia 
zewnętrznego należy trwale odłączyć w rozdzielnicy przed rozpoczęciem prac i zabezpieczyć przed 
ponownym podłączeniem. 
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Wszystkie prace wykonywać w stanie beznapięciowym, a podczas prac należy zapewnić właściwe 
oznakowanie zgodne z obowiązującymi przepisami w szczególności z przepisami BHP. 

Wszystkie demontaże wykonać w uzgodnieniu z dzierżawcą tj. Gminą Miasta Sanoka. 

12. Istniejące zasilanie wydzielonego obwodu oświetlenia alejki 

biegnącej wzdłuż rzeki San 

Zaprojektowana została mufa kablowa nn łącząca istniejącą linię kablową YAKY 4x25 zasilającą 
demontowany słup oświetleniowy z linią kablową YAKY 4x35 dla zasilania istniejącego wydzielonego 
obwodu oświetlenia alejki biegnącej wzdłuż rzeki San. Po demontażu istniejącego słupa 
oświetleniowego 4-ramiennego istniejące kable połączyć mufą kablową  

 
 

13. Ochrona przeciwporażeniowa  

Instalacje elektryczne rozprowadzone od rozdzielnicy oświetlenia zewnętrznego ROZ będą 
pracować w układzie sieci TN-S.  

Jako podstawową ochronę od porażeń prądem elektrycznym stosuje się izolację ochronną kabli, 
przewodów i urządzeń. Jako system dodatkowej ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym  
w instalacji nn 230/400V, zastosowane zostanie samoczynne wyłączenie zasilania za pomocą 
bezpieczników zabudowanych w rozdzielnicy ROZ oraz w tabliczkach słupowych. 

Bezpieczeństwo przeciwporażeniowe zapewnia również system przewodów wyrównawczych 
połączonych z uziemieniem.  

14. Bilans Mocy 

Moc zainstalowana Pz=1,7kW 
Współczynnik jednoczesności pracy kj=1,0 
Moc szczytowa Ps=1,7kW 
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