Zalacznik Nr 1 do Uchwaly Nr LV1/502/22
Rady Miasta Sanoka z dnia 24 lutego 2022r.

Program Oslonowy Gminy Miasta Sanoka pn. ,,Program Wsparcia Seniorow
z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2022”

Wstep

Program ostonowy Gminy Miasta Sanoka pn. ,,Program Wsparcia Senioréw z terenu
Gminy Miasta Sanoka na rok 2022”, zwany dalej ,,Programem” jest reakcja na wyzwania, jakie
stawiajg przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest odpowiedzig na polityke
spoteczng panstwa w zakresie wsparcia w zapewnieniu lepszej pomocy osobom starszym,
samotnym, niesamodzielnym, niepetnosprawnym zamieszkujagcym na terenie miasta Sanok.
Program jest rowniez odpowiedzig na potrzeby senioré6w w zakresie ochrony przed zakazeniem
COVID-19, w zwiazku z utrzymujacym si¢ stanem epidemii.

Przeprowadzona diagnoza w dniach 8-10.02.2022 r. przez pracownikow MOPS Sanok
wykazata potrzebe przystapienia do ,,Programu Wsparcia Senioréw z terenu Gminy Miasta
Sanoka na rok 2022”. Realizacja Programu jest uzupetnieniem planowanych przez MOPS
w Sanoku dziatan na rzecz senioréw, zgodnie ze Sprawozdaniem z dzialalnosci Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sanoku za rok 2020. Program wpisuje si¢ takze w realizacje
celu strategicznego ,,Usprawnianie senioréw oraz tworzenie warunkéw do spolecznej
1 zawodowe]j aktywnos$ci osOb niepetnosprawnych” w Gminnej Strategii Rozwigzywania
Problem6éw Spolecznych dla Miasta Sanoka na lata 2016 — 2022, przyjetej Uchwalg
nr XVI11/153/16 Rady Miasta Sanoka z dnia 10 marca 2016 r. Jednoczes$nie ,,Ocena zasobow
pomocy spotecznej za rok 20207, opracowana przez pracownikow MOPS Sanok, wykazata
potrzebe rozszerzenia zakresu $wiadczenia ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania osdb
starszych oraz podejmowanie dziatan srodowiskowych na rzecz integracji spotecznej senioréw
ze Srodowiskiem w zwigzku z sytuacja demograficzng regionu tj. postepujacym ,,starzeniem”
spoleczenstwa, a takze systematycznym zwigkszaniem si¢ udziatlu osob po 60 roku zycia
w grupie beneficjentow pomocy spoteczne;.

I. Postanowienia ogolne

Ustugi §wiadczone w ramach Programu (Modut I), obejmuja swoim zakresem wsparcie
spoteczne, wsparcie psychologiczne, ulatwienie dostepnosci do  podstawowej
oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcie senior0w w czynnosciach dnia
codziennego. W realizacj¢ Programu zaangazowani beda wolontariusze, w tym rowniez
dziatacze $rodowisk mtodziezowych 1 obywatelskich, przez codzienne $wiadczenie pomocy
osobom potrzebujagcym wsparcia. Program (Modut II) poprawi bezpieczenstwo oraz mozliwos¢



samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszenie
dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos$¢™.

,Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami
starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami,
ktérzy czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

Il. Cel Programu.

Wdrozenie Programu zapewni ustuge wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat
i wigcej przez $wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie miasta Sanoka
oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w utatwieniu opieki nad osobami starszymi,
ktére majg problemy w samodzielnym funkcjonowaniu lub wymagaja wigkszego poczucia
bezpieczenstwa. Realizacja Programu przyczyni si¢ w znacznym stopniu do zwigkszenia ich
zaradnosci i samodzielno$ci w codziennym zyciu. Opiekunom tych osob umozliwi pogodzenie
rol, ktore wypelniaja w spoleczenstwie. Podtrzymywanie dobrej kondycji psychicznej
1 fizycznej 0sob starszych pozwoli na ich wigksza samodzielnos¢ i prawidlowe funkcjonowanie
w $rodowisku spotecznym i rodzinnym.

I11. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu.

1. ,,Program Wsparcia Seniordw z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2022” skierowany jest
do os6b w wieku 65 lat 1 wiecej, ktore maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem
ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe
lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego
wsparcla.

2. Program realizowany bedzie przez Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Sanoku
samodzielnie tj. przez organizacj¢ 1 koordynacje prac wolontariuszy, pracownikow MOPS
w Sanoku, w tym os6b zamieszkujacych najblizej 0sob wymagajacych wsparcia, tj. pomocy
sasiedzkiej (Modut I) oraz zakup ustugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa
wraz z obstuga systemu (Modut II)

3. Wsparcie bedzie udzielane w ramach poszczegdlnych modutow

Modut I programu zaktada:

Wsparcie spoteczne,

utatwienie dostgpnos$ci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej,
wsparcie psychologiczne,

wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.

Modutu II programu zaktada zapewnienie dostepu do tzw. opasek bezpieczenstwa
wyposazonych w co najmniej dwie z nastepujacych funkcji:

e przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,
e detektor upadku,
e czujnik zdjecia opaski,



o lokalizator GPS,
e funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
e funkcje monitorujace podstawowe czynno$ci zyciowe.

4. Program realizowany bedzie do 31 grudnia 2022 r.

5. Realizacja wsparcia $wiadczonego przez o$rodek pomocy spotecznej (Modut I) odbywac
si¢ bedzie przez pie¢ dni w tygodniu od poniedziatku do pigtku.

IVV. Warunki uczestnictwa w Programie.

1. Osoby przystepujace do Programu obligatoryjnie muszg spetnia¢ tacznie nastgpujace
warunki:
1) posiada¢ miejsce zamieszkania na terenie miasta Sanoka;
2) mie¢ ukonczony 65 rok zycia.

2. Mechanizm udzielania pomocy w ramach Programu wyglada nastepujaco:

Modul I:

Krok 1. Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia okreslonej
w programie, zglasza si¢ przez ogdlnopolska bezptatng infolini¢ 22 505 11 11 lub bezposrednio
do os$rodka pomocy spoteczne;j.

Krok 2. W przypadku zgloszenia potrzeby wsparcia poprzez infolini¢, prosba seniora zostanie
zarejestrowana przez osob¢ przyjmujaca zgloszenie w Centralnej Aplikacji Statystycznej
I przestana do MOPS w Sanoku.

Krok 3. W przypadku zgloszenia potrzeby wsparcia bezposrednio do MOPS w Sanoku,
pracownik o$rodka pomocy spotecznej ustala z seniorem zakres wsparcia oraz termin pierwszej
wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgtoszonej potrzeby.

Krok 4. Pracownik o$rodka pomocy spolecznej, po odbytej wizycie lub rozmowie
telefonicznej, okresli szczegdlowy zakres i terminy $wiadczenia ustugi wsparcia. Koszty
zwigzane z potrzebami zakupu: lekarstw, produktow zywnosciowych itp. pokrywa Senior.

Modul I1:

Krok 1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sanoku rozeznaje potrzeby seniorow
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske¢ bezpieczenstwa”.

Krok 2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sanoku, zgodnie z obowigzujacymi w tym
zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” wraz z obsluga
systemu u wybranego realizatora ustugi.



Krok 3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sanoku koordynuje i realizuje program
na swoim terenie.

V. Nadzor i realizacja Programu

1. Podmiotem nadzorujagcym realizacje Programu Ostonowego pn. ,,Program Wsparcia
Seniorow z terenu Gminy Miasta Sanoka na rok 2022 jest Burmistrz Miasta Sanoka.

2. Realizatorem Programu bedzie Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sanoku.

3. Do zadan realizatora nalezy:

1) planowanie wysokosci srodkow finansowych na realizacje programu,

2) rozeznanie potrzeb senioréw w wieku 65 lat i wigcej w zakresie Programu ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2022,

3) koordynacja, monitorowanie oraz nadzor nad realizacjg Programu w gminie,

4) przygotowywanie danych dotyczacych realizacji programu,

5) sporzadzanie sprawozdan z realizacji programu,

6) realizacja zgloszen seniorow, dokonywanych zaréwno za posrednictwem infolinii,
jak rowniez przyjmowanych bezposrednio przez osrodek pomocy spoteczne;.

V1. Finansowanie Programu

Program Ostonowy Gminy Miasta Sanoka pn. ,,Program Wsparcia Senioréw z terenu Gminy
Miasta Sanoka na rok 2022” begdzie finansowany ze $rodkéw pochodzacych z Funduszu
Przeciwdziatania COVID-19.



